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KẾ HOẠCH

Về việc tổ chức Hiến máu tình nguyện  năm 2018
 của ngành Giáo dục và Đào tạo Quận 7. 
Căn cứ chỉ tiêu hiến máu tình nguyện năm 2018 của Ban chỉ đạo vận động hiến máu tình nguyện Quận 7 phân bổ cho Ngành Giáo dục và Đào tạo Quận 7 năm 2018;
Căn cứ Kế hoạch số 48/KH-CTĐ ngày 20/8/2018 của Hội Chữ thập đỏ Quận 7 về việc tổ chức hiến máu tình nguyện tại Phòng Giáo dục và Đào tạo,
Phòng Giáo dục và Đào tạo triển khai kế hoạch hiến máu tình nguyện năm 2018 của Ngành Giáo dục và Đào tạo Quận 7 như sau:
I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU:

Tuyên truyền vận động cán bộ, công chức, viên chức trong Ngành thấy rõ ý nghĩa của việc hiến máu tình nguyện: Đây là chủ trương của Đảng và Nhà Nước về thực hiện chương trình nhân đạo tự nguyện hiến máu cứu người. Ngoài việc hiến máu cứu người với tinh thần cao cả đó người hiến máu cũng sẽ được biết tình hình sức khỏe của mình qua đơn vị máu đã được xét nghiệm; đồng thời, góp phần khắc phục tình trạng thiếu máu trong cấp cứu và điều trị.
II. ĐIỀU KIỆN HIẾN MÁU:

- Điều kiện quan trọng nhất là người hiến máu phải thật sự khỏe mạnh, trước đây không mắc một bệnh nguy hiểm nào.

- Ngoài ra để được hiến máu, người hiến máu có độ tuổi: Nam từ 18 đến 60; Nữ từ 18 đến 55, cân nặng 45kg trở lên, tim mạch bình thường, huyết áp bình thường.

- Người có huyết áp cao, đang bị cảm, phụ nữ mang thai, cho con bú, điều hòa kinh nguyệt không được hiến máu.

- Người hiến máu lần 2 phải cách lần trước 04 tháng đối với Nữ và 03 tháng đối với Nam.

* Đối với trường hợp hiến túi 350-450ml: Cân nặng từ 50kg trở lên. 

* Cần chú ý:
- Để máu không bị đục, hủy bỏ, người hiến máu hôm trước ăn uống bình thường, không được thức khuya, không uống rượu, bia, không uống sữa, cafe, cafe sữa. Trước khi đi hiến máu được ăn sáng và uống nước trà đường. 

- Khi đi hiến máu người hiến máu phải mang theo bản chính CMND hoặc giấy cớ mất có dán ảnh. Đối với những người đã hiến máu các lần trước thì ngoài CMND phải kèm theo thẻ hiến máu.

III. KINH PHÍ BỒI DƯỠNG CHO NGƯỜI HIẾN MÁU:

* Thành Phố:

- Bồi dưỡng một phần ăn tại chỗ tương đương: 30.000đ/người đối với người đã hoàn thành hiến máu đủ số lượng theo qui định (lỡ dở thì không được).
- Tiền xe đi lại : 50.000đ/người hiến máu. 

- Bồi dưỡng bằng hiện vật theo quy định hiện hành.
* Hỗ trợ thêm của UBND Quận 7:

- Hỗ trợ thêm 5.000đ/ phần ăn tại chỗ cho người hiến máu.

- Hỗ trợ tiền xe đi lại cho người hiến máu: 45.000đ.
IV. THỜI GIAN- ĐỊA ĐIỂM:
1/ Thời gian tổ chức:  lúc 07 giờ 00 ngày 22/9/2018 (Thứ Bảy).
2/ Địa điểm: Tại trường THCS Nguyễn Hữu Thọ.
( Địa chỉ: 55/8A đường Lâm Văn Bền, phường Tân Kiểng, Q7, Tp.HCM).
V. TỔ CHỨC THỰC HIỆN:

1. Phòng Giáo dục và Đào tạo:
- Xây dựng kế hoạch tổ chức tuyên truyền, vận động cán bộ, giáo viên và công nhân viên các trường tham gia đăng ký hiến máu tình nguyện. 

- Tổng hợp danh sách đăng ký số lượng người tham gia hiến máu.

- Đăng ký danh sách người hiến máu với Hội chữ thập đỏ quận 7 .
- Liên hệ trực tiếp đến Hội chữ thập đỏ quận 7 để phối hợp tổ chức hiến máu.
- Cử cán bộ hướng dẫn lực lượng tham gia hiến máu tình nguyện.

2. Giao Hiệu trưởng các trường Mầm non, Tiểu học, THCS và đơn vị trực thuộc:

- Tổ chức tuyên truyền, vận động cán bộ, giáo viên và nhân viên và người lao động tại đơn vị tham gia đăng ký hiến máu tình nguyện. 
- Lập danh sách số lượng người tham gia hiến máu theo chỉ tiêu đã được phân bổ năm 2018 (đính kèm chỉ tiêu và mẫu đăng ký) gửi về Phòng Giáo dục và Đào tạo theo địa chỉ email: ytepgdq7@gmail.com (cô Phạm Thị Tình) trước ngày 10/9/2018.
3. Giao Hiệu trưởng trường THCS Nguyễn Hữu Thọ:
- Hỗ trợ địa điểm tổ chức tiếp nhận máu.

- Hỗ trợ bàn, ghế: 01 bàn kê khai hồ sơ; 02 bàn đo huyết áp; 02 bàn để Bác sỹ khám sức khỏe; 01 bàn để phát quà, tiền và một số ghế cho người hiến máu ngồi.
- Hỗ trợ nơi nấu ăn cho người hiến máu.

- Hỗ trợ nguồn điện. 
Trên đây là kế hoạch hiến máu tình nguyện năm 2018 của Ngành Giáo dục và Đào tạo Quận 7. Đề nghị Thủ trưởng các đơn vị nghiêm túc triển khai thực hiện./.
	Nơi nhận :

- UBND quận;

- Hội Chữ thập đỏ quận;                                                                                
- Hiệu trưởng các trường MN, MG, TH, THCS;

- Lưu:VT,YTTH.
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