UY BAN NHAN DAN QUAN 3 CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
PHONG GIAO DUC VA PAO TAO Péc 1ap - Ty do - Hanh phic

Sé:4¥Y0 /GDBT Qudn 3, ngay D4 thdng 9 ndm 2020

vé cong tac kham sirc khoe cho cén b9, gido vién,
nhén vién va kiém tra strc khoe hoc sinh tai cac
trurong trén dia ban Quén 3.

Kinh gtri:
- Hiéu trudng cac truong MN-TH-THCS;
- Thu trudng cac don vi truc thude.

~ Cén clr Thong tu s6 14/2013/TT-BYT ngay 06 thang 5 ndm 2013 ctia B Y t€
vé viéc hudng dan kham strc khoe;
Cén ctr thong tu lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT- BGDDT ngay 12 thang 5

nim 2016 ctia B6 Y t& va Bd Gido duc va Pao tao quy dinh vé cong tac y té trudng
hoc;

Can cir cong van s6 1099/SYT-NVY ngay 21 théng 02 ndm 2017 cia S§'Y té vé
viéc diéu chinh ndi dung danh gia tinh trang dinh dudng cho hoc sinh tai cong van lién
tich s6 9599/LT-GDDT-YT ngay 29/9/2016;

Can cir van ban s6 2783/GDDT-CTTT ngay 01 thang 9 ndm 2020 ctia S¢ Gido
dyc va Dao tao Thanh ph6é H6 Chi Minh vé cong tac kham strc khoe cho céan b9, gido
vién, nhan vién va kiém tra suc khde hoc sinh tai cac co s& gido duc trén dia ban
Quaén 3;

Nham phat huy hiéu qua hon nita chat luong cong tac kham sirc khoe dinh ky
cho can b, gido vién, nhéan vién va hoc sinh, Phong Gido duc va Pao tao tiép tuc
trién khai va huéng dan cong tac kham sirc khoe dinh ky mdi nam hoc cho cén b9,
giao vién, nhan vién va theo ddi surc khoe hoc sinh trén dia ban Quéan 3 nhu sau:
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L. Doi voi can bo, giao vien, nhan vién
1. V& tb chirc kham sitc khoé dinh ky

- Nha truong c6 trach nhiém xay dung ké hoach kham strc khoé dinh ky cho
100% can bd, gido vién, nhan vién it nhat mdi nam 01 14n (sau khi sdp xép thoi
khéa biéu va bé tri viéc lam) va lua chon co s y té dé ky hop dong thyuc hién (Ky
hop dong véi co s6'y té di diéu kién kham sirc khée theo Thong tw 14/2013/TT-
BYT ngay 06 thang 5 nam 2013).

- Viéc kham strc khoé cho cén b, gido vién, nhan vién va thong bao két qua
phai dugc hoan tat trong hoc ky 1. Thoi gian tur khi két thuc viée kham sirc khoé
den khi gui théng bao két qua cho nha truong toi da 1a 15 ngdy. Riéng cac bénh
cap tinh can phai dugc thong bao ngay trong ngay khdm cho can bd, gido vién,
nhén vién.



- Két qua kham strc khoé dinh ky phai dugc théng bao vé cho Hiéu truéng
don vi va Céng doan co sd nha truong dé quan ly.

2. Vé diéu kién don vi kham sirc khoé

(Can cit theo quy dinh tai chuong IIl Thong tw s6 14/2013/TT-BYT va cdc
phu luc 4,5,6,7 Thong tw s6 14/2013/TT-BYT ngay 06 thdng 5 nam 2013).

3. Vé ndi dung kham

(Can cik theo quy dinh tai Piéu 6 - chwong II Théng tw s6 14/2013/TT-BYT
va phu luc s6 3 Thong tw so 14/2013/TT-BYT ngay 06 thang 5 nam 2013).

4. V& kinh phi chi cho kham sirc khoé

St dung nguén kinh phi dugc quy dinh tai Pidu 3 cia Thong tu sb
14/2013/TT-BYT ngay 06 thang 5 nam 2013.
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S. Vé ho so kham sirc khée va mau bao cao ket qua kham sirc khoé

- Thyc hién theo quy dinh tai diéu 4. Chuong II Théng tu s& 14/2013/TT-
BYT.

- Két qua kham stc khoe duge cac co s¢ kham stc khoe téng hop thanh
bang thong ké sau dot kham ti da 15 ngay lam viéc giri vé Ban Giam hiéu phuc vu
cong tac luu trit hd so va phan cong cong tac.

- Hiéu truéng don vi c6 trach nhiém thuc hién bao céo vé Co quan quan ly
han choét trude ngay 15 thang 3 hang nam.

6. Vé to chirc thwe hién

- Nha trudong dé nghi don vi ky hop dong kham strc khée cung cap danh sach
y, bac si tham gia khdm strc khde cling céc gidy to hop 18 khac khi ky hop dong.

- Hiéu trudng nha trudng t6 chirc giam sat viéc kham ste khoé dinh ky cho
can bg, gido vién, nhan vién sau khi ky hgp dong dich vu.

IL. Pdi v6i hoc sinh

Thuc hién ding quy dinh theo thong tu lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-
BGDDT ngay 12 thang 5 ndm 2016 tai Chuong II, Diéu 9:

1. Thuc hién kiém tra strc khoe vao dau nim hoc dé danh gia tinh trang dinh
dudng va strc khoe: do chidu cao, can ning d6i véi tré dudi 36 thang tudi; do chiéu
cao, cin nang, huyét 4p, nhip tim, thi luc, cong veo cot sdng dbi vai hoc sinh tir 36
thang tudi trd 1én.

2. Po chiéu cao, can ning, ghi biéu do tang trudng, theo dbi su phét trién thé
luc cho tré dudi 24 thang tudi mdi thang mot 1an va cho tré em tir 24 thang tudi dén
6 tudi mdi quy mdt lan; theo ddi chi sé khéi co thé (BMI) it nhat 02 1an/nam hoc
dé tu van vé dinh dudng hop 1y va hoat dong thé luc d6i véi hoc sinh phd thong.

3. Thuong xuyén theo doi strc khoe hoc sinh, phat hién giam thi luc, cong
veo cdt song, bénh rang miéng, roi loan suc khoe tam than va cac bénh tat khac dé



Xt tri, chuyén dén co s& khdm bénh, chita bénh theo quy dinh va 4p dung ché do
hoc tép, rén luyén phu hgp véi tinh trang strc khoe.

Tét ca cdc don vi thwc hién kham sicc khoé dinh ky cho cdn b, gido vién,
nhan vién phat gwi lich kham cu thé va danh sdch nhén su cia doan kham vé

Trung tam y 1, Phong Gido duc va Dao tao, 07 ngay trudc khi 16 chirc khdm dé
dwoc quan ly va giam sdt.

_ Trung tim Y € Quan 3 - C6 Tran Thi Thuy Linh, dién thoai 0907.107.739 -
Thay Hong Thanh Trang, chuyén vién Phong Gido duc va Dao tao, dién thoai
0933.929.308.

Phong Gido dyc va bao tao d& nghi Hiéu truéng cac don vi trién khai cong

tac kham strc khoe dinh ky mdi nam hoc cho can bd, gi4o vién, nhan vién va kiém
tra stc khoe hoc sinh theo dung quy dinh./.

Noi nhin:
- Nhu trén;
- Luu VP, CTTDT.




