
uv BAN NHAN DAN QUAN 3
PHONG GIAO Dl)C vA DAo T~O

CQNG HOA xA HQI CHU NGHiA VI~T NAM
DQc l~p - T1}'do - H~nh phuc

se: 4fO IGDDT Qudn 3, ngay 01 thdng 9 nam 2020
v~cong tac kham sire khoe cho can bQ, giao vien,
nhan vien va kiem tra sire khoe hoc sinh tai cac
tnrong tren dia ban Quan 3.

Kinh giri:
- Hieu tnrong cac tnrong MN-TH-THCS;
- Thu tnrong cac dan vi tnrc thuoc,

Can cu Thong tu s6 14/20 13/TT-BYT ngay 06 thang 5 nam 2013 cua BQY tS
v@viec huong d~n kham sire khoe;

Can cir thong tu lien tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDE>T ngay 12 thang 5
nam 2016 cua BQY ts va BQGiao due va Dao tao quy dinh v@cong tac y tS tnrong
hoc'. ,

Can cir cong van s6 1099/SYT-NVY ngay 21 thang 02 nam 2017 cua Sa Y tS v@
viec di@uchinh nQidung danh gia tinh trang dinh duong cho hoc sinh tai cong van lien
tich s6 9599ILT-GDE>T-YTngay 29/9/2016;

Can cu van ban s6 2783/GDE>T-CTTT ngay 01 thang 9 nam 2020 cua Sa Giao
d\lc va E>ao~o Thanh ph6 H6 ChiMinh v@cong tac kham suc khoe cho can bQ,giao
vien, nhan vien va kiSm tra suc khoe hQc sinh t~i cac cO'sa giao d\lc tren dia ban
Qu?n 3;

Nh~m phcit huy hi~u qua han nfi'a ch~t luqng cong tac kham suc khoe dinh ky
cho can bQ, giao vien, nhan vien va hQCsinh, Phong Giao d\lCva E>aot~o tiSp t\lC
triSn khai va hu6ng d~n cong tac kham suc khoe dinh kY m6i nam hQc cho can bQ,
giao vien, nhan vien va theo doi suc khoe hQc sinh tren dia ban Qu?n 3 nhu sau:

I. Dai v6i can bQ,giao vien, nban vien
1.v~tA cbuc kham suc kboe dlnb ky
- Nha truemg co trach nhi~m xay dlJIlg kS ho~ch kham suc khoe dinh ky cho

100% can bQ, giao vien, nhan vien it nh~t m6i nam 01 l~n (sau khi sap xdp thai
kh6a biiu va b6 tri vi?c lam) va Iva chQn cO'sa y ts dS ky hqp d6ng thvc hi~n (Ky
h(Jpa6ng vai co sa y d au ai~u ki?n kham suc khoe thea Thong tu 14120131TT­
BYT ngay 06 thang 5 nam 2013).

- Vi~c kham suc khoe cho can bQ, giao vien, nhan vien va thong bao kSt qua
phai duQ'choan t~t trong hQc ky 1. Thai gian til khi kSt thuc vi~c kham suc khoe
dSn khi gui thong bao kSt qua cho nha truang t6i da la 15 ngay. Rieng cac b~nh
c~p tinh c~n phai duQ'c thong bao ngay trong ngay kham cho can bQ, giao vien,
nhan vien.
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- KSt qua kham sire khoe dinh ky phai duoc thong bao vS cho Hieu tnrong
dan vi va Cong doan co sa nha tnrong d@quan IY.

2. v~di~u ki~n don vi kham sire khoe

(Can elf thea quy dinh tai chuang IIIThong tu s6 14120131TT-BYT va cac
phu luc 4,5,6,7 Thong tus614120131TT-BYTngay 06 thong 5 ndm 2013).

3. V~ n(>idung kham

(Can elf thea quy dinh tai DiJu 6 - chuang 11Thong tu s6 14120131TT-BYT
va phu luc s63 Thong tus614120131TT-BYTngay 06 thang 5 ndm 2013).

4. V~ kinh phi chi cho kham sire khoe

Sir dung nguon kinh phi duoc quy dinh tai Dieu 3 cua Thong tu s6
14/20 13/TT-BYT ngay 06 thong 5 ndm 2013.

5. V~ h8 SO' kham sire khoe va m~u bao cao k~t qua kham sire khoe

- Thirc hien thea quy dinh tai diSu 4. Chuang II Thong tu s6 14/2013/TT­
BYT.

- KSt qua kham sire khoe diroc cac co sa kham sire khoe t6ng hop thanh
bang thong ke sau dot kham t6i da 15 ngay lam vi~c giri vS Ban Giam hi~u ph\lc V\l
cong tac luu trfr h6 sa va phan cong cong taco

- Hi~u truang dan vi co trach nhi~m th\Ic hi~n bao cao vS CO'quan quan ly
ht;lnchot truac ngay 15 thang 3 hang nam.

6. V~ tA chuc thY'c hi~n

- Nha truemg dS nghi dan vi kY hqp d6ng kham suc khoe cung c~p danh sach
y, bac SItham gia kham suc khoe cung cac gi~y to' hqp l~ khac khi kY hqp d6ng.

- Hi~u truang nha truemg t6 chuc giam sat vi~c kham suc khoe dinh ky cho
can bi), giao vien, nhan vien sau khi kY hqp d6ng dich V\l.

II. D8i v6'i hQc sinh

Th\Ic hi~n dung quy dinh thea thong tu lien tich s6 13/2016/TTLT-BYT­
BGDDT ngay 12 thang 5 nam 2016 tt;liChuang II, DiSu 9:

1. Th\Ic hi~n ki@mtra suc khoe van d~u nam hQc d@danh gia tinh trt;lllgdinh
du5ng va suc khoe: do chiSu ca~, can n~ng d6i vai tre duai 36 thang tu6i; do chiSu
ca~, can n~ng, huySt ap, nhip tim, thi l\Ic, cong v~o ci)t s6ng d6i vai h9C sinh tu 36
thang tu6i tra len.

2. Do chiSu ca~, can n~ng, ghi bi@ud6 tang truang, thea d5i S\IphM tri@nth@
l\Ic cho tre duai 24 thang tu6i m6i thang mi)t l~n va cho tre em tu 24 thang tu6i dSn
6 tu6i m6i quy mi)t l~n; thea d5i chi s6 kh6i cO'th@(BMI) it nh~t 02 l~n/nam h9C
d@tu v~n vS dinh du5ng hqp ly va hot;ltdi)ng th@l\Ic d6i vai h9C sinh ph6 thong.

3. Thuemg xuyen thea d5i suc khoe hQc sinh, phM hi~n giam thi l\Ic, cong
v~o ci)t s6ng, b~nh rang mi~ng, r6i lot;lnsuc khoe tam th~n va cac b~nh t~t khac d@
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xu tri, chuyen dSn co so' kham benh, chua benh then quy dinh va ap dung chS dQ
hoc tap, ren luyen phil hop voi tinh trang sire khoe.

Tat cii cdc dun vi thf!c hifn khdm suc khoe djnh ky cho can bp, gido vien,
nhiin vien phiii gid Ijch khdm C{l thJ va danh sdch nhiin Sf! cua doan khdm vJ
Trung tamy Ii,Phong Giao due vaBao tao, 07 ngay truvc khi ta chuc khdm dJ
dU'f/cquiin Ij vagidm sat.

Trung tam Y tS Quan 3 - Co Trftn Thi Thuy Linh, dien thoai 0907.107.739-
Thay H6ng Thanh Trang, chuyen vien Phong Giao due va Dao tao, dien thoai
0933.929.308.

Phong Giao due va Dao tao dS nghi Hieu twang cac dan vi trien khai cong
tac k_ham~uc kho~ dinh ky ~6i nam ~Qc cho can~Q, giao vien, nhan vien va kiSm
tra suc khoe hQCSInh then dung quy dInh.!. 1/ ;.

Noi nh~n:
- Nhu tren;
- LUllVP, CTTDT.
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