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UY BAN NHAN DAN QUAN 1]
PHONG GIAO DUC VA DAO TAO
So: M5 /GDDT-YT
V/v kham stc khoe cho can bo. giao Qudn 11, ngay 40 thdng 9 nam 2019

vién, nhan vién, hoc sinh tai cc co s&
gido duc trén dia ban quan

Kinh gui: Hi¢u Truong cac don vi truong hoc.

Can cur van ban s6 2985/GDDT-CTTT ngay 23 thang 8 nam 2019 cua S&
Gido duc va Pao tao Thanh phd HS Chi Minh vé cong tac kham stre khoe cho
can bg, giao vién, nhan vién, hoc sinh tai cac co sé gido duc trén dia ban thanh
pho;

Nham phéat huy hiéu qua hon nira chat luong cong tac kham sic khoe
dinh ky cho can bg, gido vién, nhan vién va hoc sinh, Phong Gido duc va Dao
tao trién khai va hudng dan cong tac kham st khoe dinh ky méi nam hoc cho
can bg, gido vién, nhan vién, hoc sinh trén dia ban quan nhu sau:

1. P6i véi can b0, gidao vién, nhan vién:

1. Veé t6 chire kham sire khoé dinh ky:

- Nha truong co trach nhiém xay dung ké hoach kham stre khoe dinh ky
cho 100% céan bd, gido vién, nhan vién it nhat mdi nam 01 14n (sau khi SCiD \ep
thoi khéa biéu va bo tri viec lam) va lua chon co so'y té dé ky hop déng thuc
hién (Ky hop dong véi co so v té du diéu kién khim sire khoe theo Thong
14/2013/TT-BYT ngay 06 thing 5 nam 2013 cua Bo Y 1é).

- Viéc kham sire khoé cho can b, gido vién, nhan vién va thong béo két
qua phai dugc hoan tat trong hoc ky 1. Thoi gian tir khi két thue viec kham ste
kho¢ dén khi gui thong bao két qua cho nha truong toi da la 15 ngay. Riéng cac
bénh cap tinh cén phai duoc thong bao ngay trong ngay kham cho can bo, gido
vién, nhan vién.

- Két qua kham st khoe dinh ky phai dugc thong bao vé cho Hicu
truong don vi va bo phan y té nha truong dé quan ly.

- Tat ca céac don vi thuc hién kham stre khoé dinh ky cho can bo, gido
vién, nhan vién phai gui lich kham cu thé va danh sach nhan su cua doan kham
vé Ban giam hiéu truong it nhat 07 ngay trudce khi to chie kham dé dugc quan
ly va giam sat.

- Phong Giao duc va Dao tao phéi hop Phong Y té quan chju trach nhiém
to chue kiém tra cong tac kham strc khoé cho can b, gido vién, nhan vién va
hoc sinh.

2. Vé diéu kién don vi kham stre khoé:

Can ¢t theo quy dinh tai chuong 111 Thong tu s6 142013/TT-BYT va
cac phu luc 4,5,6,7 Thong tu s6 14/2013/TT-BY T ngay 06 thang 5 nam 2013.



3. Vé noi dung kham:
Can cu theo quy dinh tai diéu 6, chuong Il Thong tu s6 14/2013/TT-BYT
va phu luc s6 3 Thong tu s6 14/2013/TT-BYT ngay 06 thang 5 nam 2013

4. Vé kinh phl chi cho kham sirc khoé:

Str dung nguén kinh phi duoc quy dinh tai diéu 3, chuong I cua Thong tu
14/2013/TT-BY'T ngay 06 thang 5 nam 2013.

5. Vé ho so kham sirc khoe va bho cao két qua kham sire khoé:

- Thyc hién theo quy dinh tai diéu 4, chuong Il Thong tu s6 14/2013/TT-
BYT ngay 06 thang 5 nam 2013.

- Két qua kham stic khoe dugc cac co so kham strc khoe tong hop thanh

bang thong ké sau dot kham t6i da 15 ngay lam viée gui vé Ban Giam hi¢u
phuc vu cong tac luu trir ho so va phan cong cong tac.

- Hi¢u truong cac don vi truong hoc ¢6 trach nhiém bao céo két qua
kham stre khoe ve Phong Giao duc va Bao tao trude ngay 15 thang 3 hang nam.

6. Vé td chire thue hién:

- Can bo y té nha truong ¢o trach nhiém tham muu Hi¢u Truong xay
dung ké hoach kham ste khée cho cén bo, gido vién, nhan vién trong truong;
lua chon don vi kham co day du diéu kién theo quy dinh va quan ly ho so kham
suc khoe cua gido vién, nhan vién ding quy dinh.

- Nha truong dé nghi don vi ky hop déng kham suc khoe cung cap danh
sach y, bac si tham gia kham stic khoe cung céc gidy to hop 1¢ khac khi ky hop
dong.

- Ban Giam hiéu nha truong to chie gidam sat viée kham sie khoé dinh
ky cho can bg, gido vién, nhéan vién sau khi ky hop dong dich vu.

- Phéi hop Cong doan co quan, don vi truong hoc tao diéu kién thuan loi
vé tai chinh, thoi gian, sip xep cong viée... dé hoan thanh viéc kham sie khoe
gido vién, nhan vién ngay tir dau nam hoc.

IL. D6i voi hoc sinh:
Thyuc hién ding quy dinh theo Thong tu lien tich sO 13/2016/TTLT-
BYT-BGDDT ngay 12 thang 5 nam 2016 tai dic¢u 9, chuong II:

1. Thuc hién kiém tra strc khoe vao dau nam hoc dé danh gia tinh trang
dinh dudng va strc khoe: do chiéu cao, can nang doi véi ré dudi 36 ‘thang tuoi;
do chiéu cao, can nang, huyét ap, nhip tim, thi luc, cong veo cot song doi voi
hoc sinh tir 36 thang tuoi tro 1én.

2. Do chiéu cao, can nang, ghi_ biéu do tang truong, theo ddi su phat trién
thc luc cho tre dudi 24 thang tudi moi thang mot lan va cho tré em tir 24 thang
tuoi dén 6 tudi moi quy mot lan; theo ddi chi s6 khdi co thé (BMI) it nhat 02
lan/nam hoc dé tu van vé dinh dudng hop ly va hoat dong thé luc déi véi hoc
sinh pho thong.

3. Thuong xuyén theo doi suc khoe hoc sinh, phat hién giam thi luc, cong
veo cdt song, bénh rang miéng, roi loan stc khoe tam than va cac bénh tat khac



dé xur tri, chuyen dén co so kham benh, chtra bénh theo quy dinh va ap dung
ché d6 hoc tap, rén luyén phu hop voi tinh trang sie khoe.

Trong qua trinh thuc hi¢n, moi thac méc dé nghi lién hé Phong Gido duc
va Pao tao Quan 11, so dién thoai 028.39609919 hoac ong Phan Tri Ding,
chuyén vién, so dién thoai 0909.939195 dé duoe hudng dan.

Phong Gido duc va Dao tao dé nghi Hi¢u truong cac don vi trién khai
cong tac kham surc khoe dinh ky moi nam hoc cho can bo, gido vién, nhan vién
1 . 1 3 ¥§
va hoc sinh ding quy dinh./. (£
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Noinhan: » .
- Nhu trén (dé thuc hién): TRUONG PHONG
-S6 GDDT (dé béo cao): T

- UBND Q11 (dé bao céo);
-PYT,. TTYT Q11 (dé phdi hop):
-Luu: VT, YT.
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