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SO GIAO DUC VA PAO TAO

S6 3453 /[KH-GDDT-CTTT Thanh phé Ho Chi Minh, ngay 3 thang 10 ndm 2018

] ~ KEHOACH ]
Trién khai cong tac tw van tdm ly cho hoc sinh trong trueong pho thong

Can ct Nghi dinh s6 80/2017/ND-CP ngay 17 thang 7 na9m 2017 cta Chinh phu
qui dinh vé moi truong gido duc an toan, lanh manh, than thién, phong chéng bao luc
hoc duong;

Céan ctr Thong tu 31/2017/TT-BGDDT ngay 18 thang 12 nam 2017 cta B Gido
duc va Pao tao vé hudéng dan thuc hién cong tac tu van tdm 1y cho hoc sinh trong
truong phd thong.
|. Muc dich, yéu cau

Phong ngura hd trg va can thiép (khi can thiét) ddi véi hoc sinh dang gip phai
kho khan vé tam ly trong hoc tap va trong cudc séng dé tim huéng giai quyét phi hop,
giam thiéu tac dong tiéu cuc co thé xay ra; gop phan xay dung méi trudong gido duc an
toan, lanh manh, than thién va phong chéng bao luc hoc duong.

HG tro hoc sinh rén luyén k¥ ning song; tang cuong Y tri, niém tin, ban linh, thai
d6 tng xt phd hop trong cac méi quan hé x& hoi; rén luyén sicc khoe thé chat va tinh
than, gop phan xay dung va hoan thién nhan cach.

Pam bao su phdi hop chit ché gitra cac luc luong trong nha truong va sy tham
gia cua cha me hoac nguoi giam ho hop phap cua hoc sinh (goi chung la cha me hoc
sinh) va céc luc luong ngoai nha truong ¢ lién quan trong cac hoat dong tu van tam ly
hoc sinh. Pam bao quyén dugc tham gia, tu nguyén, tu chi, tu quyét dinh caa hoc sinh
va bao mat thong tin trong cac hoat dong tu van tam ly theo quy dinh caa phap luat.

I1. N§i dung thuc hién

- Tu van tam ly lta tudi, gisi tinh, hén nhan, gia dinh, sic khoe sinh san, vi thanh
nién pho hop vai lta tudi.

- Tu van, gi4o duc k¥ ning, bién phéap @ng xir van hoa, phong, chdng bao lyc, xam
hai va xay dung méi truong giao duc an toan, lanh manh, than thién.

- Tu vén ting cuong kha ning ng pho, giai quyét van dé phat sinh trong moi quan
hé gia dinh, thay cd, ban bé va cac mdi quan hé x& hoi khac.

- Tu van k¥ ning, phuwong phap hoc tap hiéu qua va dinh huéng nghé nghiép (tly
theo cap hoc).



- Tham van tdm 1y d6i véi hoc sinh gap kho khin can hd trg, can thiép, giai quyét
kip thoi. Gigi thiéu hd tro dua hoc sinh dén céc co so, chuyén gia diéu tri tim 1y ddi vVéi
cac truong hop hoc sinh bi rdi loan tm Iy nam ngoai kha ning tu van cua truong.

I11. Hinh thic thuc hién

- Xay dung chuyén dé vé tu van tam Iy cho hoc sinh va bé tri thanh céc bai giang
riéng hoic 1ong ghép trong céc tiét sinh hoat 16p, sinh hoat duéi cd. T6 chuc day tich
hop c4c noi dung tu van tdm Iy cho hoc sinh trong cac mén hoc chinh khda va hoat
dong trai nghiém, hoat dong gido duc ngoai gio 1én 16p.

- T6 chuc cac budi néi chuyén chuyén dé, sinh hoat ngoai khoa, cau lac bo, dién
dan vé céc cha dé lién quan dén noi dung can tu van cho hoc sinh.

- Thiét Iap kénh thdng tin, cung cap tai liéu, thudng xuyén trao ddi véi cha me hoc
sinh vé dién bién tam ly va c4c van dé can tu van, hd trg cho hoc sinh.

- Tu van, tham véan riéng, tu van nhom, tryc tiép tai phong tu véan; tu van truc
tuyén qua mang ndi bo, trang thong tin dién tr cia nha truong, email, mang xa hoi,
dién thoai va cac phuong tién thong tin truyén thong khac.

- Phéi hop voi céac t chirc, ca nhan lién quan t6 chic cac hoat dong tu van tam ly
cho hoc sinh.

IV. Cong tac phdi hep tw van tam ly

1. Phoi hop trong nha truong

Can b, gi4o vién phuy trach cong tac tu van tam ly cho hoc sinh phdi hop chit ché
véi gido vién chu nhiém, Tong phu trach Doi, Bi thu Poan Thanh nién cong san H6 Chi
Minh, gi4o vién bo mén va cac luc lwong gido duc khac trong nha truong khi trién khai
cac hoat dong tu van tam Iy cho hoc sinh.

2. Phdi hop giira nha truwong va cac lwe lwong bén ngoai

- Phéi hop voi cha me hoc sinh: Thuong xuyén trao doi théng tin vé hoc sinh;
nang cao nhan thac cua cha me hoc sinh vé dic diém phét trién tam sinh Iy lta tudi va
tac dong cua nhiing thay doi d6 doi véi hoc sinh; thuong xuyén quan tdm, phét hién va
c6 bién phép hd tro kip thoi, pht hop dbi vai nhitng biéu hién bat thuong caa hoc sinh.

- Phéi hop vai cac chuyén gia, trung tm tu van tam ly chuyén nghiép, co so y té,
co quan tu phap va bao vé phap luat dé tri liéu tam Iy, xt Iy Kip thoi cac truong hop hoc
sinh can can thiép chuyén sau.

- Phéi hop Véi cac co quan, t chtc vé khoa hoc tam ly
V. Piéu kién dam bao

- Nha truong co td tu van, hd trg hoc sinh va bé tri can bo, gido vién kiém nhiém
dé thyc hién cong tac tu van tdm 1y cho hoc sinh. Thanh phan t6 tu van, hd tro hoc sinh
gom: Pai dién 1anh dao nha truong 1am té truéng; thanh vién 1a can bo, giéo vién kiém
nhiém cong tac tu van tdm ly, nhan vién y té truong hoc, can b, gido vién phuy trach
cong tac Poan, Doi, dai dién cha me hoc sinh va mét sé hoc sinh 1a can b 16p, can bo
Poan, Doi.



- Cén bo, gi4o vién kiém nhiém cong tac tu van cho hoc sinh phai 13 ngudi cé kinh
nghiém va duoc dao tao, bdi dudng vé chuyén mén, nghiép vu tu van tam Iy (c6 ching
chi nghiép vu tu van tam Iy hoc duong theo chuong trinh do B6 Giéo duc va Pao tao
ban hanh). Gi4o vién kiém nhiém cong tac tu van tam 1y dwgc hudng dinh muc giam
tiét day theo quy dinh cua Bo Giéo duc va Pao tao.

VI. Té chikc thuc hién
1. Pbi véi Sé Gido duc va Pao tao

- Xay dung ké hoach trién khai cong tac tu van tdm Iy cho hoc sinh trong trudng
phd théng.

- T6 chtic bdi dudng, tap huin chuyén mén, nghiép vu cong tac tu van tam 1y hoc
sinh d6i véi can bg, gido vién kiém nhiém.

- Thuc hién cong tac hudng dan, kiém tra giam sat.

- To chire tong két bao cdo theo dinh ky tig nam hoc.

2. Trwéng phong Gido duc va Pao tao; Hiéu truéng cacTrung hoc phd thong,
don vi truc thudc Sé; Giam déc cac Trung tdm Gido duc thwong xuyén

- Bb tri phong tu van tdm 1y riéng (ddi véi trudng tiéu hoc cé thé bé tri phong hoic
gdc tu van thuy theo quy mo va diéu kién nha truong) dam bao tinh riéng tu, kin ddo,
dé tiép can va phu hop dé té chirc hoat dong tu van; Trang bi co so vat chat, trang thiét
bi, tai liéu, hoc liéu can thiét dé dam bao thuc hién nhiém vu tu van.

- Thanh 1ap T6 tu van, hd tro hoc sinh cua nha trudng

- Xay dung ké hoach, quy dinh chirc ning, nhiém vu, co ché phdi hop va to chuc
cac hoat dong tu van tdm Iy cho hoc sinh.

- T6 chire khao sat, xay dung dix liéu tdm Iy ban dau ddi véi hoc sinh dau cap hoc;
phan loai, theo ddi, cap nhat thuong xuyén dic diém, dién bién tam ly caa hoc sinh.

- Thyc hién téng hop béo céo theo dung qui dinh.

VII. Kinh phi thyc hién
- Tur nguon chi thudng xuyén cua truong; cac khoan tai tro, hd tro cia cac to chc,
c4 nhan trong va ngoai nudc theo qui dinh cua phép luat; cac nguon thu hop phap khac
- Kinh phi dugc quan ly, st dung dung muc dich, ding ché do theo quy dinh cua
phap luat.
VIII. Thyc hién cong tac bao céo (theo mau dinh kém)
1. Hinh thikc téng hep béo céo

- Phong GD&DT Tong hop sb liéu cac don vi truc thudc giri béo céo vé So
GD&DT (Theo mau A va Al)

- Cum Trudng chuyén mén: Tong hop cac don vi trong cum giri béo cdo vé So
GD&DPT (Theo mau B va Bl)

2. Thoi gian ndp béo céo sé ligu
- Hoc ky I: Trudc ngay 30/10 hang nim(mau A, B)
- Ca nam hoc: Trudc ngay 30/05 hang nam(mau A1, B1)



*Bo phan thuong truc: Phong Chinh tri tu tuwdéng cua S Gido duc va Pao tao (Ba Lé
Thi Hong Anh, email: Ithanh.sgddt@tphcm.gov.vn, dién thoai: 0906665623).
S Gido duc va Pao tao dé nghi thu trudong don vi trién khai thuc hién dung qui

dinh./.

Nl(anl ’gggm (Vu GDCT&CTHSSV) KT. GIAM BOC
-Bo u ; g { s

- Ban Giam déc S GD&DT; PHO GIAM bOC
- Lanh dao phong, ban S6 GD&DT;

- Trudng phong GD&DT; Pa ky)

- Hiéu trudng truong THPT;
- Giam dbc Trung tam GDTX;
- Thu truong don vi truc thugc;
- Luu: VP, CTTT. 3
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