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T6 chire Gidi thé duc Aerobic — Aerobic Dance — Cheerdance
Cip Milo 1an IV — Niim 2020

I. MUC PiCH - YEU CAU
1. Muc dich

Béy manh cudc van déng “Toan dan rén luyén than thé theo guong Bac Hb vi
dai” va phong trao “Khoe dé 14p nghiép va gitt nudc”. Gép phan néng cao strc khoe dé
phuc vu hoc tap, lao dong, san xuat, xay dung va bao vé td quoc.

Néng cao chat luong, hiéu qua cong tac gido duc thé chit va thé thao truong hoc,
g0p phan nang cao strc khoe, phat trién thé luc, trang bi kién thtc, k§ ning van dong
co ban va hinh thanh théi quen tap luyén thé duc, thé thao thuong xuyén cho hoc sinh;
gén gido duc thé chat, thé thao trong trudng hoc véi gido duc dao dire, 16i song, k¥
nang song; dap tmg nhu cau vui choi giéi trf lanh manh cho hoc sinh, g6p phan phat
hién, dao tao nang khiéu va tai nang thé thao cho thanh phé.

2. Yéu cau

Giai d4u 14 san choi lanh manh, tao khong khi vui tuoi, tuan thu diéu 1é, trat tu;
Céc d6i tham gia thi dau dung doi tugng, nhiét tinh, séi noi, tiét kiém.

I1. THOI GIAN — PIA PIEM
1. Thoi gian '

- Thoi gian dang ky: Han chét ding ky tham dw ngay 25/7/2020.

- Hop lanh d6i va boc thdm xép lich thi ddu: du kién ngay 5/8/2020 (Dia didm
thong béo sau)

- Thoi gian thi ddu: Dy kién tir ngay 17/8 dén 23/8/2020.
2. Pia diém thi ddu: Nha Vin héa Thanh nién (S6 4A Pham Ngoc Thach, Quén 1
TP.HCM).
1. POI TUQNG DU THI

1. Hoe sinh Tiéu hoc (Thi ddu néi dung Aerobic dong dgi theo ludt) ndm sinh tir
nam 2009 - 2013.

2. Hoc sinh Trung hoe co sé (Thi ddu néi dung Aerobic Dance dong doi theo
[udf) nam sinh tir ndm 2005 - 2008.

3. Hoc sinh Trung hoc Phd théng, Trung tAm Gido duc nghé nghiép - Gido

duc thwdng xuyén (thi dau néi dung ddng doi theo luét Cheerdance) nim sinh tir nim
2002 - 2004.



4. Mbi noi dung thi ddu duoc chia lam 02 bang: Bang A va Bang B.

-Bang A: Gom cic don vi Quén 1, 2, 3, 4, 5,6,7,8,10, 11, Tan Binh, Binh
Thanh, Pht Nhuén, Go Vép.

- Bang B: Gom c4c don vi Quan 9, 12, Tan Phd, Binh Tén, Thi Btic, Huyén Binh
Chénh, Nha Be, Can Gi6, Héc Mén, Cu Chi.

5. Don vi duge quyén dang ky nhidu d6i. Mai van dong vién (VDV) chi duoc dang ky
thi d4u cho 01 doi tai truong dang hoc.

IV. PANG KY THI PAU

- Cép Tiéu hoc, Trung hoc co sé dang ky danh sich thi dau vé Phong Gido dyc va
Dao tao. (Mdi Phong GD&DT diing ky t6i thidu: 01 doi tidu hoc va 01 dpi THCS)

- Cép Trung hoc phé thong, Trung tam Gido duc Nghe nghiép - Gido duc Thuong
xXuyén dang ky danh séch thi ddu truc tiép vé Ban T6 chirc

- Danh sich ding ky phai duoc xac nhén ctia nha trudng (theo mau quy dinh cuta
BTC) va ndp tai budi hop lanh doi.

Tlep nhan hd so dang ky: Phong Chinh tri tu tuong - S& Gido duc va Pao Tao.
Ong Tran Nghfa Nhan - Dién thoai: 09237703 03; Email: tnnhan.sgddt@tphem.cov.vn.
V. GIAI THUONG

1. Co cdu giai thwéng

Ban t6 chic s& trao giai thuéng Ctp va hién kim: Nhét, Nhi, Ba va khuyén khich
theo bang A, B nhu sau: :

- Thé duc Aerobic (Cép Tiéu hoc): Béang A va Bang B
- Dance Aerobic (Cép Trung hoc Co s0): Béang A va Bang B
- Cheerdance (Cép Trung hoc Phd théng):  Bang A va Bang B
2. Gidi thwéng phu
- Giai Nam — Nt khoe dep (danh cho 3 c4p hoc)

- Giai Cb dong (véi céc tiéu chi: S§ luong cb dong vién: 50 trd 1én, phong cach cb
v, tinh than ¢ vil.. )

VL. CONG TAC TO CHUC THUC HIEN
1. Ban chi dao
Ong L& Hoai Nam - Phé Gidm ddc S& Gido duc & Pao tao TP.H6 Chi Minh.
Ong Mai B4 Hung - Phé Gidm déc S& Vian héa va Thé thao TP.H) Chi Minh.
2. Ban t6 chire
Ong Trinh Duy Trong — Trudng phong CTTT, Sé GD&DT, Trudng ban
Ong Nguyén Thanh Trung — Chénh Van phong S¢ GD&DT
Ong Nguyén Quang Vinh — Truéng phong Gido duc Tiéu hoc, S6 GD&DT
Ong Lé Duy Tén — Truéng Phong Gido duc Trung hoc, S6 GD&PT
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Ong Nguyén Hong Phuc — Gidm d6c Nha vin héa Thanh nién
3. Uy vién thwong true:

Ba Nguyén Thi Yén Phuong — PTP Ph(‘)ng CTTT, S6 GD&DPT

Ba Cao Thi Thién Phtuc —~ PTP Phong CTTT, S& GD&DPT

Ba Nguyén Thi Thanh Huong — K& toan trudéng, S& GD&DT

Ong Nguyén Vin Hiép — Truéng phong VHTT, Nha VHTN

Ba Tréan Thi Minh Hién — Téng thu ky Lién doan Thé duc TP
Ba Duong Xuén Trang — Trudng Bo mén Thé duc Aerobic
Ong Tran Viét Hoang — Uy vién BCH Lién doan Thé duc TP
Ong Nguyén Trung Kién — Uy vién BCH LDTD Viét Nam
Ong Phan Thanh L& — Phu trach chuyén mén Cheerdance
4. Uy vién:
Ong Pham Duy Phuong — CV Phong CTTT, S GD&DT
Ba Lé Anh Huyén Trang — CV Phong CTTT, S& GD&DT
Ba Luong Cao Thuy Uyén — CV Phong CTTT, S6 GD&DT
Ba L& Thi Hong Anh — CV Phong CTTT, S6 GD&PT
Ba Phan Thi Lan Tuyén — CV Phong CTTT, Sé GD&DPT
Ong Tran Nghia Nhan — CV Phong CTTT, Sé& GD&DT
Ong Nguyén Hoang Kién — Ké toan, S6 GD&DT
Ong Tran Quang Hién — Thi qu§, S6 GD&PT
5. Phan cong nhiém vu:
a. S& Giao duc va Pao tao:
- Trién khai ké hoach, diéu 18 t6 chtc giai dén cac don Vi
- Dy trit kinh phi t chtc giai
- Lén kich ban va t6 chtc 12 khai mac, bé mac trao giai

- Lién hé dia diém sén thi diu, Am thanh 4nh sang, cong tac an ninh trat tu, y té tai
dia diém thi dau

b. Phéi hop S& Vin Héa va Thé thao: (Lién doan Thé dyc - Chi héi TD Aerobic)
- Xay dung diéu 18 tb chuc giai
- Tiép nhén, kiém tra hd so thi d4u cta cac don Vi
- Piéu hanh hop chuyén mén bdc thim xép lich thi ddu
- Piéu hanh chuyén mén, trong tai, gidm sét, thu ky ra két qua thar hang thi d4u

- Thanh 14p luc lugng huén luyén vién hd tro hudng dan céc don vi tap luyén



c. Phéi hop Nha viin héa Thanh nién:

- B6 tri san thi d4u, dam bao cac trang thiét bi va dung cu phuc vu cho céng tac
chuyén mén cac budi thi dau

- Cung cép nhan su phuc vu y té, bao ve, v¢ sinh, dién...
- Bdo dam an ninh, trat ty trong thoi gian t6 chie giai

6. Kinh phi td chire: kinh phi t chirc tir ngudn van dong x& h6i hoa
- B6 phén thuong truc: S& Gido duc va Pao tao — Phong Chinh tri tir tuéng

(Ong Trén Nghfa Nhan-Dién thoai: 0923770303; Email: tnnhan.sgddt@tphem.gov.vn)
- B0 phén thuong truc Nha Van héa Thanh nién: Phong Vian héa Thé Thao

(Ong Nguyén Anh Thi 0913674311 - 090663 6301; Email: thibd2310@yahoo.com.vn)
- B0 phén thudng tryc chuyén moén: Chi hoi Thé duc Aerobic TP.HCM,

Ong Tran Viét Hoang: 0903 739 016 — Ba Buii Neoc Bich: 0908.110.587
S& Gido duc va Pao tao dé nghi thu truéng cic don vi trién khai thue hién./ (%‘/

Noi nhén:

- BGD S¢ GD&DPT;

- S& Vin héa va Thé thao;

- Nha vin héa Thanh nién;

- Théanh vién BCD, BTC, UV;

- Phong GD&DT;

- Trudng THPT, TTGDNN-GDTX;
- Luu: VP, CTTT(Nhén).{/

Le Hoai Nam



