UBND HUYEN BINH CHANH CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TTYT HUYEN BINH CHANH - Péc lap — Tw do — Hanh phic
PHONG GIAO DUC & PAO TAO

$6: 4594/ KHLN-TTYT-P.GD&PT  Binh Chinh, ngay A/ thdng 9 nam 2020

KE HOACH LIEN NGANH
Truyeén thong gido duc sirc khée trong trudong hoc
Niam hoc 2020-2021

Cin ctr Chi thi 23/2006/CT-TTg ngay 12/07/2006 cia Thu tuéng Chinh phu vé
viéc ting cuong cong tac y té trong cac truong hoc;

Cin cir Thong tu lién tich s6 13/2016/TTLT-BGDDT-BYT ngay 12/5/2016 Quy
dinh vé cong tac y té truong hoc.

Lién nganh Y té - Gido duc va Pao tao huyén Binh Chanh xdy dung Ké hoach
truyén thong gido duc strc khoe trong truong hoc ndm hoc 2020-2021 cu thé nhu sau:

I. MUC PICH - YEU CAU:

Nang cao hiéu biét, nhan thirc cia gido vién, hoc sinh va phu huynh vé cac bénh
tat, céc dich bénh va céc van 3 stre khoe khac thudng xay ra trong trudng hoc dé c6 thé
phong va phat hién, di€u tri som.

IL. NOI DUNG HOAT PONG TRUYEN THONG:

- Thuc hién truyén théng, gido duc suc khoe vé cac bién phap (1) phong chong
dich, bénh truyén nhiém; (2) phong chong céc bénh khong lay nhiém (Tiéu duong, cao
huyét 4p, ung thu...); (3) phong chéng ngd doc thuc pham; (4) phong chdng tai nan
thuong tich; (5) dinh dudng hop 1y va hoat dong thé luc; (6) phong chéng bénh, tat hoc
duong (cong veo cot séng; bénh rang miéng; tat khuc xa) cho hoc sinh va céc van deé sirc
khoe khéc trong truong hoc.

- Té chire cho hoc sinh thuc hanh cac hanh vi (1) v¢ sinh ca nhan; (2) vé sinh moi
truomg; (3) dinh dudng hop ly; (4) rén luyén thé luc; (5) chim soc rang miéng; (6) chdm
séc mit thong qua cac hinh thirc, md hinh phi hop.

111. POI TUONG TRUYEN THONG:

1. Gido vién- Can bd cong nhén vién

2. Phu huynh hoc sinh.

3. Hoc sinh

IV. BIEN PHAP THUC HIEN:

1.Thanh lap to Truyéq thong: ‘

M®i truong thanh 14p to truyén théng giao duc stc khoe (T2G): tuy theo diéu kién
clia timg truong ma lya chon thanh vién to truyén thong nhim dam bao céc thanh vién
trong to phc"')i hop va tham gia thuc hién tdt cong tac truyén thong, gido duc suc khoe tai
truong.

Tb truyén thong (T2G) xdy dung ké hoach va trién khai thyc hién truyén thong theo
noi dung hudng dan cua Phong Truyén thong gido duc stic khoe -Trung tam Y té huyén
Binh Chanh.

2. Té chirc tip huan:




Trung tim Y té huyén Binh Chanh phdi hop Phong Gido duc va Bao tao huyén
Binh Chanh té chirc cac 16p tap huan cho cac truong hoe:

+ Tap huén kién thuc cho gido vién vé cac noi dung truyén théng trong truong hoc,
dé gido vién truyén thong cho phu huynh va hoc sinh. ’

+ Tap hudn k¥ ning truyén thong gido duc sirc khoe cho 100% can by y t€ hoc
dudng, thanh vién t6 T2G tai cac truong. o

+ T chic tap huén cho gido vién, can bd y té hoc duong vé cac van dé suc khoe
nhu: Phong chéng ngd doc thuc phém, Phong chong tai nan thuong tich; chdm soc suc
khoe sinh san, gido duc gidi tinh; phong chéng HIV/AIDS, phong chong tac hai cua
thudc 14, phong chéng bao luc hoc duodng,...

3. To chirc truyén thong trong truong hoc:

Trudng hoc xdy dung ké hoach truyén théng dam bao thuc hién day di cac ndi dung
truyén thong theo quy dinh.

Bién soan, su dung céc tai li¢u truyén thong gido duc strc khée c6 ndi dung phu hop
v6i timg nhém déi twong va diéu kién cu thé cia timg truong.

Long ghép cac ndi dung gido duc stc khoe, phong chéng bénh tit trong cac gio
giang.

Thuc hién truyén thong véi nhidu hinh thitc nhu sinh hoat dudi cd, tro choi, d6 em,
phat thanh, bang hinh, to roi, bich chuong, bang ron, hoi thi,...

V. PHAN CONG TO CHUC THUC HIEN:

1. Phong Gido duc va Pao tao Huyén Binh Chanh:

- Nhan tai liéu, tranh anh, bing dia...tir S¢ Gido duc va Dao tao, cac don vi tai trg
phén phéi cho céc trudng.

- Chi dao céc truong hoc thuc hién 16ng ghép truyén thong phong chong bénh tat
trong céc gid giang cua giao vién (ndi dung gido duc 1ong ghép trong cac gio giang phai
duogc thé hién trén gido an).

- Chi dao céc truong hoc t6 chirc c6 hiéu qua cac hoat dong truyén thong dugc thyuc
hién 16ng ghép trong cac gio sinh hoat d4u tuan, sinh hoat 16p, gio ngoai khod,...

- Phoi hgp Trung tam Y té to churc cac hoat dong truyén thong, gido duc suc khoe
trong trudng hoc (héi thi gido duc strc khoe, so cp ciru, gido duc gidi tinh,...)

- Phéi hop Trung tam Y té td chirc kiém tra, gidm sat cong téc truyén thong, gido
duc surc khoe cua truong hoc.

- Theo déi, giam sat truong hoc tham du céc 16p tap huan do Trung tim Y té hoac
cac ban nganh, doan thé khac t6 chirc.

2. Trung tim Y té huyén Binh Chanh:

- Nhan tai liéu, tranh anh, bang dia...tr nganh Y té, cac don vi tai tro phan phéi cho
cac truong.

- Chu tri va phdi hop v6i Phong Gido duc va Dao tao tham muu cho Uy ban nhéan
dan Huyén trong viéc lap ké hoach, té chirc chi dao thuc hién coéng tac TTGDSK trong
truong hoc trén dia ban Huyén.

- Chu tri phdi hop véi Phong Gido duc va Pao tao t6 chtc tap huin, boi dudng
chuyén mén nghiép vu ve cong tac truyén thong trong truong hoc; hé tro chuyén mon
nghiép vu cho nhan vién y té truong hoc; hudng dan trién khai cac hoat dong truyén
thong, gido duc stc khoe (hudng dan céac truong thanh lap td T2G, tap huan k¥ ning
truyén thong cho td T2G; hudng dan céc trudng xdy dung goc truyén thong; sur dung tai
liéu truyén thong; cach dénh gid cong téc truyén thong theo thang diém cua Thong tu lién
tich so 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT cho can bd y té truong hoc)




. - Phéi hop céc truong t& chirc truyén thong, néi chuyén chuyén dé cho phu huynh
hoc sinh. Phéi hop phong Gido duc va Pao tao to chirc hi thi: Phong chéng
HIV/AIDS,...

- Thue hién viéc thong ké, bdo céo két qua hoat dong truyén thong trong trudng hoc
theo quy dinh.

3. Cac truong hoc:

- Lap danh séach to truyén thong gido duc stc khoe (T2G) gui vé phong Truyén
thong gi4o duc strc khoe cua Trung tam Y té huyén Binh Chéanh hang nam.

- X4y dung goc truyén théng gido duc strc khoe (tai noi dé théy, dé tiép can, day du
néi dung theo hudng dan ndi dung thuong xuyén cap nhat va theo timg chu dé).

- T4 chirc tham vAn/tu vén trong truong hoc (c6 b tri phong, ban ghé, tai liéu gido
duc strc khoe c6 lién quan cho hoat dong tham vén, c6 thé 16ng ghép phong tham van véi
phong Y té trong trudong hoc)

- C6 long ghép cac ndi dung gido duc sirc khoe, phong chéng bénh tat trong cac gio
giang (co ké hoach cu thé, c6 ndi dung truyén thong, c6 hinh hanh, c6 bién ban ho#c bao
cao).
- Phéi hop Tram Y té Xa, Thi trin thyc hién cac budi néi chuyén stc khée cho gido
vién, phu huynh, hoc sinh vé cac van dé strc khoe trong truong hoc.

- T6 chitc céc bubi néi chuyén chuyén dé cho phu huynh hoc sinh phong ngira cac
bénh hoc dudng, cac bénh dich thuong xdy ra trong truong hoc (c6 thé tu t6 chiic hoic
moi bao cdo vién tir Trung tdm Y té hodc cac Trung tAm, bénh vién chuyén khoa)

- Treo bang ron tuyén truyén phong chéng cac dich bénh (khi c6 ké hoach chi dao)

- Tham gia cac hoi thi vé céc van dé lién quan t6i stcc khoe do Phong Gido duc va
Pao tao, Trung tam Y té huyén Binh Chénh hoidc cac ban nganh, doan thé trén dia ban
Huyén to chirc.

- Cic trudmg hoc cir nhan sy tham dy céc 16p tap hudn day du theo quy dinh. Phoi
hop tt véi ban nganh, doan thé trong thuc hién cac hoat dong truyén thong gido duc sirc
khoe.

3. Phéi hop cic ban nganh, doan thé:

- Phong Gido duc va Pao tao, Trung tam Y té chu dong phéi hop véi cac ban nganh,
doan thé trong thuc hién céc hoat dong truyén thong gido duc strc khoe trong truong hoc:

+ Phéi hgp Trung tim Viin hod, Pai phat thanh Huyén: san xuit dia phat thanh
phong chéng dich bénh trong truong hoc vao cac dot chién dich. Phat thanh vé cac van
dé suirc khoe dang xay ra trong truong hoc.

+ Phéi hop Huyén Poan Binh Chanh: huéng dan céc td chirc doan, doi tai céc
trudong phdi hop véi Y té hoc duong cung tham gia thuc hién céc hoat dong truyén thong
tai truong hoc nhu: tham gia thuc hién ngay moi truong, chién dich téng vé sinh, diét
lang quing trong truong hoc; rén luyén thé luc, tham gia hdi thi phong chéng
HIV/AIDS,...

+ Phoi hop v6i ciac ban nganh, doan thé khac trong to chiic tap huén, truyén
thong cho gido vién, can b y té hoc dudng vé phong chéng tai nan thuong tich, bao luc
hoc dudng, vé cac van dé cham séc sirc khoe sinh san, gido duc gidi tinh,...

VL.THOI GIAN THUC HIEN:

1. Xay dung ké hoach: Thang 9/2020 a ‘

Tét ca céc truomg xdy dung ké hoach truyén théng gido duc strc khoe cu thé gui vé
Ban chi dao y té truong hoc huyén Binh Chénh (Phong Giao duc va Dao tao; Trung tdm
Y té huyén Binh Chanh) trudc ngay 30/09/2020.




2. Trién khai thue hién ké hoach: Tir thang 10/2020 dén thang 5/2021

3. Kiém tra, gidm sat: i

Phong Gido duc va Pao tao va Trung tdm Y té t6 chuc kiém tra danh gia cong tac
truyén thong gido duc strc khoe ctia trudng: thang 3/2021

Giam sat cong tac truyén thong phong chdng dich bénh trong truong hoc: tu thang
10/2020 dén thang 4/2021. ‘ ,

Té chirc giam sat, huéng din hoat dong TTGDSK trong trudng hoc 1lan/hoc ky. T0
chirc kiém tra, gidm s4t vé sinh an toan thuc pham, cong tac vé sinh mdi truong phong
chéng dich bénh theo dinh ky, dot xuat.

Trén day la K& hoach lién nganh truyén thong gido duc sirc khoe trong truong hoc
nam hoc 2020-2021cta Trung tam Y té huyén Binh Chéanh va Phong Giao duc ‘&da‘lo tao
Huyén, dé nghi cdc by phén c lién quan va cac truong thuc hién tot ké hoach dé ra. ,zo—
PHONG GD-PT HUYEN BINH CHANH
TRUGNG PHONG

Noi nhin:

- Trung tim TTGDSKTP (T4G); 2. Tui Dimg
- Phong Y té ; W

- Phong GD&DT;

- Thanh vién BCB.YTTH ;

Céc truong MaAm non, TH, THCS, THPT;
Phong TTGDSK, khoa YTCC, KSBT, CSSKSS, ATTP/TTYT;
- Luu: VT.
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