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UBND HUYEN BINH CHANH CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
PHONG GIAO DUC VA PAO TAO Poc lap — Tuw do — Hanh phic
S6://65/GDDT Binh Chdnh, ngay‘ithang Fndm 2020
KE HOACH

Trién khai cong tic phong, chong
dich bénh trong cac don vi Truong hoc nam hoc 2020-2021.

Can cir ké hoach s6 277/KH-UBND ngay 14 thang 7 ndm 2020 cua Uy ban
nhan dan huyén Binh Chanh vé ké hoach phong, chong bénh truyén nhiém nam
2020.

Dé chu dong tang cuong thuc hién céc bién phap phong chdng dich bénh
trong t‘ruémg hoc. Phong Gido duc va Pao tao Huyén lap ké poach phong, chong
dich dé nghi Hiéu truéong cac truong, chi nhom tré va 16p mau gido doc lap thuc
hién nhiimg ndi dung sau.

I. MUC TIEU CHUNG

- Nhim ting cuong cac bién phap du phong tich cuc va chu dong, phat hién
sém cac ca bénh hodc nghi bénh truyén nhiém giy dich bénh trong truong hoc,
khdng ché kip thoi dich bénh.

- Néng cao ning luc chi dong phong chong dich bénh trong don vi

- Tang cuong truyén théng gido duc sirc khoe bang nhiéu hinh thirc nhim
nang cao kién thirc va thuc hién cta doi ngii CB-GV-CNV va hoc sinh vé phong,
chdng dich bénh, y thirc bao vé méi trudmg.

1. MUC TIEU CU THE:

- Pay manh cac bién phap du phong nhdm han ché t6i da cac ca bénh truyén
nhiém xay ra trong don vi trudng hoc.

- Niing cao vai tro trach nhiém cuia thu trudng don vi, ca nhan phu trach tham
muu cong tac phong chong dich bénh tai co sé.

- Téang cuong dau tu ngufin luc, kinh phi, hoa chét, trang thiét bi cho hé
thdng phong, chng dich bénh dé img phé kip thi khi c6 dich bénh xay ra.

- Huy ddéng dugc su tham gia cua toan thé hoi déng su pham, hoc sinh, tranh
thi sy ho tro giup d& cia cac ban nganh doan thé va phu huynh hoc sinh tham gia
vao cong tac phong, chdng dich.

- Tang cudng cong tac tu kiém tra, gidm sat cac nguy co dé xay ra dich bénh
tai don vi nhdm g6p phan thuc hién céng tc phong ngira dich bénh.

III. CAC GIAI PHAP THUC HIEN CU THE
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1. Ban giam hiéu nha truong tiép tuc ting cudng quan ly, giam sét, kiém tra
cong tac phong chong dich bénh trong nha truong. Phan cong, phén nhiém cu thé
cho cac td chirc doan thé, cac bo phén va timg thanh vién trong nha truong dé co su
phéi hop déng bd, chit ché trién khai thyc hién tét phuong an phong chong dich
bénh trong sudt ndm hoc 2020-2021.

2. Ban Strc khoe va an toan trudng hoc tai cac truong chu dong xay dung Ké
hoach va phuong éan phong chéng dich bénh tai don vi. Chu dong lién hé véi Tram
y té hoac Trung tim Y té du phong dé tranh thu sy hd trg vé chuyén mon cling nhu
hoa chit khir tring phuc vu cho cong tac khi c¢6 dich bénh xay ra.

3. Tang cuong cong tac thong tin, tuyén truyén vé phong chéng dich bénh
cho d6i ngli CB-GV-NV, hoc sinh va phu huynh dudi nhiéu hinh thitc nhu néi
chuyén dudi cd, thong qua bang tin truyén thong gido duc strc khoe tai truong,
théng qua phat loa truyén thanh vao dAu gid hodc cudi gio tan hoc; qua ap phich,
poster...

3.1.D6i vai bénh tay chan miéng ting cudng truyén thong 3 thong diép cua
nganh y té “ Rura, lau , kham”:

+ Rura: rira sach ban tay cua tré, ngudi cham séc tré; rira d6 choi, dung cu
sinh hoat ...

+ Lau: v€ sinh hang ngay 16p hoc, nha vé sinh, trang thiét bi phuc vu tai bép
ban trti ... bing dung dich khir khuan nhu Javel, Chloramin B.

+ Kham: khi nghi ngd tré méc bénh tay chan miéng, nén dua tré dén kham
tai cac bénh vién nhu Bénh vién Nhi dong thanh phd,Bénh vién Nhi dong 1, Bénh
vién Nhi déng 2, Bénh vién Nhiét déi va cac Bénh vién tuyén quan, huyén. Dic biét
theo doi, phat hién sém céc dau hiéu tro nang nhu sbt cao, giat minh, di ding loang
choang, ngu li bi, quiy khoc, 6i nhiéu, kho tha, thd mét va dua tré di cap ciu kip
thoi.

3.2. D4i v6i Sét xuat huyét can luu y mot sb biéu hién

+ St cao (trén 39 do), sot dot ngdt, sot lién tuc.

+ Xuét huyét duéi da, niém mac, chay méau nudu, xuyét huyét tiéu hoa (di
cau phén den)...

4. Thong bao rong rai dén hoc sinh vé phuong an phong chéng dich bénh tai
nha truomg va dé nghi phu huynh phai c6 su phdi hop chit ché, chi dong voi nha
trudng trong cong tac phong chéng dich bénh. Phu huynh can dam bao va thuc hién
nguyén tic néu con em cé nhimg biéu hién nghi ngd nhiém bénh phu huynh nén
cho con em nghi hoc dé cach ly, thuc hién tét cac huéng dan dé tranh lay lan trong
cong dong, dong thoi thong béo ngay cho nha trudng cling nhu co quan y té (Tram



y té, Trung tdm y té Huyén) dé c6 bién phap xir Iy kip thoi. Nha truong can thuc
hién truyén thong van dong su df‘mg thuan cua cha me hoc sinh trong viéc “Khong
dé tré bénh dén trudng” nham han ché lay bénh trong trudng hoc.

5. Té chirc thuc hién cong tac tam soat tré bénh mdi ngay vao dau gid, cap
nhat s sach, biéu miu béo cdo (theo huéng dén cua trung tim Y té du phong) theo
doi tré bénh va thuc hién bao céo thuong quy cho Tram y té, Trung tam y té Huyén,
Phong Giao duc — Pao tao.

6. Céc truong c6 nhu cau thuén lgi vé co s& vét chat, phong y té ... phai du
kién xap xép, bo tri khu vuc dé td chirc cach ly tai chd khi cé yéu cau cia co quan y
té. Tuyén truyén cho toan thé ddi ngii va cac em hoc sinh rira tay thuong xuyén
bang nudc sach va xa phong. Tang cuong mang rira, voi rira tay va xa phong trong
khuén vién nha trudng va bo tri ¢ noi thuan tién dé hoc sinh (tré) co thé rira tay khi
can thiét hodc trude khi vao 16p.

Kiém tra, ra soat lai cac phuong tién, hoa chat phuc vu cho cong tac vé sinh
khir khuan tai truong hoc. Luu v viéc trang bi cac loai dung dich, héa chét vé sinh
khir khudn phai c6 c6 ngudn gdc, nhin mac, thuong hiéu, c6 ghi rd nong do va
hudng dan cach pha, cach sir dung. Cac truong khong nén mua céc loai dung dich
khir khuin khéng dam bao céc yéu cu trén.

7. Thuc hién téng vé sinh trudng 16p, bép n, can tin, khu vé sinh. Cha y bé
mat, vat dung hay tiép xuc, hoc pham, hoc cu bang cac dung dich khtr khuan.

Tang cudng cong tac phong chong bénh sot xuét huyét théng qua mét sd bién
phap:

+ Kiém tra hang ngay va loai bo cac yéu t6 nguy co 1am phat sinh lang quing
tai nha truong cling nhu tai gia dinh.

+ Kiém tra, loai bo cac vat liéu thai, khong sir dung; Sép xép, thu don vé sinh
khu vuc xung quanh can tin.

+ L4t Gip céc chau hoa kiéng khong sir dung.

+ Cac thung rac 16n (dé tap két rac) phai duoc day nip thuong xuyén, nhat 1a
sau khi da dugc thu gom rac.

+ Loai bo vo xe phé thai, loai bo x6 phé thai (néu c6).

+ Tang cudng cong tac truyén thong phong chéng dich bénh tai truong 2
ln/ngay vao dau gio budi sang va budi chiéu khi tra tré cho phu huynh.

+ Chi tiép nhan tré di hoc lai sau khi tré bénh di dugc diéu tri va khoe manh
(it nhat tir 7 — 10 ngay).Cé gidy ctia bénh vién noi tré da diéu tri.



IV. CONG TAC KIEM TRA, CHE PQ BAO CAO

1. T6 chirc kiém tra, giam sat cong tac phong chbng dich bénh trong trudng
hoc

- Phong Giao duc va Dao tao t chirc kiém tra, giam sét viéc thyc hién cong
tac phong chéng dich bénh tai cac truong xuyén sudt ca nam hoc, théng qua lich
kiém tra hoat dong Y té truong va lich kiém tra chuyén dé hang nam.

- Phéi hop vé6i Trung tam y t& Huyén kiém tra, giam sat cac don vi theo quy.

- Céc don vi x4y dung ké& hoach tu kiém tra vé cong tac phong chong dich
bénh tai nha truong. Hiéu truong phan cong cu thé cac bd phan, thanh vién trong
nha trudng thuc hién cong tac tu kiém tra tai don vi.

2. Ché dd béo céo:

Dinh ky thir 6 hang tuan cac don vi bdo céo két qua cong tic phong, chéng
dich bénh tai don vi vé Phong Gido duc — Pao tao (Cé Ngoc Loan, PT
0902837537)

Pé cong tac phong chéng dich bénh tai céc truong dat hiéu qua, Phong Gido
duc va bao tao dé nghi Hiéu trudng cac don vi nghiém tic trién khai thuc hién ké
hoach nay./. .. L”/
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