UY BAN NHAN DAN QUAN 11 CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
PHONG GIAO DUC VA PAO TAO Péc 1ap — Tw do — Hanh phiic

sé: 39 /PGDDPT-YT Qudn 11, ngay )0 thang 01 ndm 2025
V/v truyén tai cc tai liéu
truyén thong vé phong chong
cac bénh tat hoc duong.

Kinh guri: Hiéu Trudng cac don vi truong hoc.

Céan clr cong van so 10/TTYT-YTCC ngay 06 théng 01 nadm 2025 cua
Trung tam Y t& Quén 11 vé truyén tai cac tai lidu truyén thong vé phong chéng
cac bénh tat hoc duong;

Nham thuc hién d@ 4an phat trién y té cong déng thuc hién bao vé, cham
séc va ning cao strc khoé ngudi dan tai Thanh phé HS Chi Minh, timg budc
nang cao nhan thic cia gido vién, hoc sinh, phu huynh va nguoi dan trong cong
dong v& phong chdng cac bénh tat hoc duong;

Phong Gido dyuc va Dao tao thong tin dén cac don vi trudng hoc dudng
link va m& QR céc tai liéu truyén théng vé phong chbng cac bénh tat hoc duong
cta Trung tdm Kiém soat bénh tat Thanh phé dé st dung trong cong tac truyén
thong gido duc strc khoé tai cac trudng hoc trén dia ban quan (dinh kem)./. /40(

Not nhgn: KT. TRUONG PHONG
- Nhu trén; -
- Luu: VT, YT. ,%IEEQL &UO’N G PHONG

Nguyen Thi Ngoc Doan



Phu luc: Tai liéu truyér} thong vé phong chdng cic bénh tit hoc duong
(Dinh kém cong van so: 35 /PGDDT-YT ngay A0 thdng 01 ndm 2025)

TT Loai thong tin Phuwong tién truyén thong Tén suit thwe hién Tai li€u dinh kém
truyén thong
A | Cac van de thira cin béo phi

Bai viét: Hé luy thira can béo
phi & tré va bién phap phong
ngua

Chia sé trén cic nén tang truc
tuyén (YouTube, Facebook, nhom
Zalo) va website ctiia don vi

Chia sé 01 1an/nam.

https://bit.ly/thuacanbeophil

ofe]

et

{[=]

Bai viét: Ngay Thé gidi
phong chéng béo phi nim
2024: Hay no6i vé bénh béo
phi va...

Chia sé trén cic nén tang truc
tuyén (YouTube, Facebook, nhom
Zalo) va website ctia don vi

Chia sé 01 lan/nam.

Cac van dé cham s6c mat

Bai viét: Ngay Thi giac thé
giéi nim 2024: Uu tién cham
soc mat tré em

Chia sé trén cic nén tang truc
tuyén (YouTube, Facebook, nhom
Zalo) va website ciia don vi

Chia sé 01 1an/nam.
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TT

Loai thong tin
truyéen thong

Phwong tién truyén théng

Tan suat thue hién

Tai liéu dinh kém

Bai viét: Lam sao dé tranh cac

Chia sé trén cac nén tang truc
tuyén (YouTube, Facebook, nhom
Zalo) va website cuia don vi

Chia sé 01 lan/nam.

https://bit.ly/ chamsocmatZ

2 |tat khic xa & lta tudi hoc
duong
C | Cac vin dé chim séc sirc khoé ring miéng
Treo dan tai cac khu vuc dong
. . \ nguoi (Vd bang théng tin truyén D il efe ldg i
Poster: Thuc pham tot va | thong) cua don vi. o o i
1 g o2 & dong ngudi cia don vi
khong tot cho rang Chia s¢ trén céc nén tang tI‘l_IC Chia s& 1 1An/nim
tuyén (YouTube, Facebook, nhom ’
zalo) va website ctia don vi.
Tivi ctia 16p hoc, ti vi sanh chd | Chiéu tivi 01 14n/ thang
cua don vi. vao khung gio dau budi
5 Video clip: Hudéng dan vé | Chia sé trén cic nén tang truc | hoc/ dau budi kham tai
sinh rang miéng tuyén (YouTube, Facebook, nhém | don vi.
zalo) va website cua don vi. Chia sé dinh ky hodc
theo yéu cau.
Tivi ctia 16p hoc, ti vi sanh cho Chiéu tivi 01 1an/ thang
cua don vi. vao khung gi¢ dau buodi
3 Video clip: Nhitng théi quen | Chia sé trén céc nén tang truc | hoc/ dau budi kham tai | https:/bit.ly/thoiguenxauhairang

xau gay hai cho ring

tuyén (YouTube, Facebook, nhém
zalo) va website clia don vi.

don vi.
Chia sé c:ﬁnh ky hodc
theo yéu cau.




TT Loai thong tin Phuwong tién truyén théng Tén suit thwe hién Tai liéu dinh kém
truyén thong
fl
o [m
:‘#é‘r
E] e
e, .. . N A ) https://bit.1 /chanthuon ran
Tivi cta 16p hoc, ti vi sanh cho | Chiéu tivi 01 lan/ thang 2 Y SIane
cua don vi. vao khung gio dau buoi
4 | 'video slip: Chin fion ting Chia sé trén cac nén tang truc | hoc/ dau budi kham tai

tuyén (YouTube, Facebook, nhém
zalo) va website cuia don vi.

don vi.
Chia s¢ dinh ky hodc
theo y€u cau.

|-|--
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Ciac van deé cong veo cit song

Video clip: Lam sao dé phat
hién veo cdt song & tré sém

nh4t?

Tivi cua 16p hoc, ti vi sanh cho
cua don vi.

Chia sé trén cac nén tang truc
tuyén (YouTube, Facebook, nhém
zalo) va website cia don vi.

Chiéu tivi 01 1an/ thang
vao khung gio dau budi
hoc/ d4u budi kham tai
don vi.

Chia sé dinh ky hodc
theo yéu cau.

www.hcdc.vn/veocotsong 1

Video clip: Veo cot sdng:
Diéu tri nhu thé nao? Mat bao

lau?

Tivi ctia 16p hoc, ti vi sanh cho
cua don vi.

Chia sé trén cic nén tang truc
tuyén (YouTube, Facebook, nhém
zalo) va website ciia don vi.

Chiéu tivi 01 14n/ thang
vao khung gio dau budi
hoc/ d4u budi kham tai
don vi.

Chia sé dinh ky hodc
theo yéu cau.




