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PHONG GIAO DUC VAPAO TAO Dédc lap—Tw do—Banh phiic
sé: Y90 /PGDDT Cti Chi, ngay U2 thdng 6 ndm 2025
BAO CAO

Téng két thwe hién D& 4n “Téng thé phat trién gido duc thé chit
va thé thao trudng hoc dén nim 2020, dinh hwéng dén nim 2025”
trén dia ban huyén Cia Chi

Cin ¢t Quyét dinh sé 1076/QD-TTg ngay 17 thang 6 nim 2016 cta Tha
tuéng Chinh pht v& Phé duyét Dé 4n “tdng thé phat trién gido duc thé chét va thé
thao truong hoc giai doan 2016-2020, dinh hudng dén nim 2025”;

Cén ctr K& hoach sb 176/KH-UBND ngay 15 thang 01 ndm 2019 cia Uy ban
nhan dan Thanh phé H Chi Minh v& trién khai Quyét dinh 1076/QD/TTg ngay 16
thdng 6 nim 2016 ctia Thi tuéng Chinh phi phé duyét P& an “Téng thé phét trién
gido duc thé chat va thé thao trudng hoc dén nam 2020, dinh huéng dén nim 2025
trén dia ban Thanh phd H5 Chi Minh;

Cin ctr Cong vin s6 2251/SGDPT-CTTT ngay 26 thang 4 ndam 2025 cua S&
Gido dyc va Pio tao Thanh phd H6 Chi Minh vé viée bio céo tdng két thuc hién D&
4n “Tdng thé phét trién gido duc thé chat va thé thao truong hoc dén nim 2020, dinh
huéng dén nam 2025” trén dia ban Thanh phé H6 Chi Minh,

Phong Gido duc va Dao tao huyén Cu Chi xin bdo céo két qua thuc hién voi noi
dung cu thé nhu sau:

I. KHAI QUAT CHUNG

Tiép tuc quéan triét Quyét dinh 1076/QD-TTg cua Thi tuéng Chinh phi phé
duyét D& n “Tdng thé phat trién gido duc thé chit va thé thao trudng hoc dén ndm
2022, dinh huéng dén nam 2025”; K& hoach sé 176/KH-UBND ngay 15 thang 01
nim 2019 cia Uy ban nhan dan Thanh phé H5 Chi Minh v& trién khai Quyét dinh
1076/QB/’IT g ngay 16 thang 6 nam 2016 cta Thu tudng Chinh phu phé duyét D& 4n
“Tdng thé phat trién gido duc thé chit va thé thao truong hoc dén nim 2022, dinh
hudng dén niam 2025” trén dja ban Thanh pho H6 Chi Minh véi cac tiéu chi, ndi
dung, phuong phép t& chirc méi dé bude ddu xdy dung théi quen luyén tap thé
thao, rén luyén stc khoe trong truong hoc.

Qua d6, gop phan néng cao stic khoe, thé luc dé phuc vu viéc hoc tip cua
hoc sinh trong nha trudng, ning cao chét luong, hiéu qua cong tic gld() duc thé
chit va thé thao trudng hoc, gép phin nang cao sttc khae, , phat trién thé luc, trang
bi kién thic, | k¥ nang van dong co ban va hinh thanh thoi quen tép luyén thé duc,
thé thao thuong xuyén cho tré em, hoce sinh; gén gido duc thé chét, thé thao trong
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trudng hoc v6i gido duc dao dirc, 16i séng, k¥ ning séng; dap tmg nhu cau vui
choi giai tri lanh manh cho tré em, hoc sinh, gép phan phat hién, dao tao ning
khiéu va tai ning thé thao cho huyén nha.

1. Thuan lgi

Su quan tdm chi dao sdu sat, kip thoi ctia Huyén ty, Hoi df”mg nhén dan,
Uy ban nhan dan huyén; su phéi hop chét ché gifta cdc ban nganh doan thé trong
viée td chite trién khai thuc hién nhiém vuy; su doan két nhat tri, quyét tdm cao cua
cén bd cdng chirc, vién chirc céc co s& gido duc dé& hoan thanh céng viée duge
giao.

2. Khoé khan

Heé thdng co s vat chét, trang thiét bi phuc vu cong tac giang day b mén
gido duc thé chét ctia nganh con thiéu thén, khéng ddng bd, chua phit hop, kinh
phi thuc hién cac hoat dong con han hep chua kich thich nhu cau rén luyén va
gido duc thé chat cho hoc sinh.

Pé d4nh gia nhiing két qua dat duoc ciing nhu nhimg han ché, ton tai cla

cong tac phat trién gido duc thé chat va thé thao trudng hoc nim hoc 2024-2025
‘v d& ra phuong hudng, nhiém vu cho nhitng nim tiép theo, Phong Gido duc va
Pao tao huyén danh gia két qua hoat dong cu thé ctia nganh trén cac mit nhu sau:

II. KET QUA THUC HIEN CAC NHIEM VU TRONG TAM
1. Cong tdc tham muru, tridn khai cic viin bin quy pham phap luft

Phong Gido duc va Dao tao huyén da chi dao cac co s& gido duc trén dia
ban huyén tiép tuc trién khai thuc hién Quyét dinh 1076/QD-TTg cta Thu tudng
Chinh phti phé duyét Pé n “Téong thé phat trién gido duc thé chit va thé thao truong
hoc dén nam 2022, dinh hudng dén nim 2025”; & hoach sb 176/KH-UBND ngay 15
thang 01 nim 2019 ciia Uy ban nhén dén Thank phd H Chi Minh vé trién khai Quyét
dinh ]O76;’QD/TTg ngfty 16 thang 6 nam 2016 cta Thu twéng Chinh phu phé duyét
Pé 4n “Téng thé phét trién gido duc thé chét va thé thao truong hoc dén nam 2022,
dinh huéng dén nam 2025” trén dia ban Thanh phé H6 Chi Minh,

Céac co s& gido duc trén dia ban huyén tién hanh xay dung Ké hoach trién
khai thue hién Quyét dinh 1076/QD-TTg ctia Thi tuéng Chinh phti phé duyét Dé 4n
“Téng thé phat trién gido duc thé chat va thé thao truong hoc dén nam 2022, dinh
hudng dén ndm 2025”.

Viéc ban hanh vin ban chi dao thue hién Dé an, thuc hién trién khai siu

rong dén céc co sé gido duc trén dia ban huy yen nhdm dinh huéng hoat dong gido
duc thé chit va thé thao hoc duong duge hoat d¢ng c6 hiéu qua hon.

2. Nhén thite v& vi tri, vai trd ciia gi:io duc thé chit trong trudmg hoe



Gi4o duc thé chét 1a mét trong muc tidu gido duc toan dién clia Dang va
Nha nuée ta va nim trong hé théng gido duc qubc dan. Gido duc thé chat dugc
hiéu 1a: “Qua4 trinh su pham nham gido duc va dao tao thé hé tré, hoan thién vé
thé chét va nhan céch, ning cao kha ning lam viéc va kéo dai tudi tho cia con
nguoi”.

Gido duc thé chit cling nhu cac loai hinh gido duc khic 12 qué trinh su pham
Vol da‘“ly da dic diém cta né, cé vai trod chi dao ctia nha su pham, td chirc hoat
ddng ctia nha su pham phu hgp vdi hoe sinh véi nguyén tac su pham. Gido duc
thé chét chia thanh hai mat tvong ddi doc 1ap: Day hoc dong tic (gido dudng thé
chit) va gido duc té chét thé luc. Trong hé théng gido duc ndi dung dic trung ctia
gido duc thé chét duoc gén lién véi giao duc, tri duc, dirc duc, m¥ duc va gido duc
lao dong.

3. Cai tién phat trién cong tac gido duc thé chit, ning cao chat lwong
day va hoe mon thé duc trong nha trwdong

Thue hién viée giang day bd mén Gido duc thé chét trong trudong hoc dam
bao ding phan phoi chuong trinh, ding thoi luong quy dinh trong céc hoat dong
vin hoa tai cac co s& giao duc trén dia ban.

C6 100% céc truong mam non, co s& gido duc phd thong trén dia ban huyén
thuc hién day du ndi dung, chuong trinh mén hoc gido duc thé chéat trong chuong
trinh giao duc cua tung cap hoc.

C6 100% co s& gido duc phd thdng ddi méi phuong phap day va hoc, 1ong
ghép cac mén thé thao dic th, c6 tiém ning phét trién va pht hop véi diéu kién
thue té cia don vi (Boi 161, Pién kinh, C& vua, V5 ¢b truyén.. .) vao chuong trinh
day hoc, d6i mai kiém tra, ddnh gid két qua mon hoc gido duc thé chat.

Thuc hién 100% céc co so gido duc pho thong doi mai phuong phép theo
hu:é‘ng phat huy tinh tich cue, chu ddng, sdng tao cua hoc sinh, 16ng ghép cdc mon
the thao dac tha, co tiém nang phat trién va phu hop véi dicu kién thyue té cia don
vi (Boi 161, Pién kinh, Co tuéng, Co vua, VO ¢ truyén...) vdo chuong trinh day
hoc, d6i méi kiém tra, danh gia két qua mon hoc gido duc thé chat, déi madi noi
dung, phwong phap giang day phu hop véi timg doi tuong hoc sinh, gido vién phai
bam sat chuan kién thirc, k¥ ndng cua mén hoc & tung 16p, timg cédp hoc.

C6 100% co s& gido duc phd théng duy tri thudng xuyén tap thé duc gita
gity va hudng dan hoc sinh tip thé duc budi sdng; ¢6 100% co s& gido duc td chiic
day boi cho hoc sinh, 70% co sd gido duc phé thong td chic day hoic phé bién
cdc mon v3 thuét ¢d truyén Viét Nam.

C6 95% s6 hoc sinh thuong xuyén tham gia hoat dong thé thao ngoai khéa trong
nha trudng, trong dé 90% dat tiéu chudn dénh gia, xép loai thé luc theo dd tudi. C6
100% co s6 gido duc ph(:) théng c6 céu lac bo cac moén thé thao danh cho hoc sinh,
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cht yéu & céc bd moén: bong d4, bong chuyén, cau 16ng, c& tudng, tackwondo,
vovinam, v& ¢0 truyén va dugc duy tri hoat dong thuong xuyén.

Lay viéc gop phan gift gin va nang cao sirc khde, thé luc cho hoc sinh 12
muc tiéu, ting cwong cac hinh thirc hoat dong theo nhom, ca nhén, td chirc thi
dAu, trd choi van ddng, tro choi dén gian... St dung cac do dung day hoc hién co,
vé sinh sin bii dam bao cho viéc tap luyén, khuyén khich cac gido vién tu lam dod
dung day hoc va dé xuét mua sdm dd dung day hoc dé phuc vu giang day.

Hang nim c6 céc d& tai nghién ciru va séng kién kinh nghiém vé d6i méi
cdng téc gido duc thé chét trong céc trudng tiéu hoc v trung hoc co sé. Thyc hién
céc tiét thao giang, cic tiét chuyén dé ctia bd mén Gido duc thé chit nhim chia
sé, trao dbi kinh nghiém trong chuyén mon gifta cac trudng trén dia ban.

4. Pa dang hoéa cac hoat ddng thé thao trong trwdng hoc

Thudng xuyén td chirc cdc hoat dong thé duc thé thao dé cho hoc sinh cé
didu kién tham gia d& rén luyén than thé ning cao stc khoe. Thuong xuyén t6
chirc Hoi khoe Phu Pong cép trudng tién t6i Hoi khoe Phit Pdng cip huyén xem
day 13 hoat dong 16n nham tao san choi lanh manh, b ich trong tudi tré hoc dudng.
Pong thoi gido duc hoc sinh y thire thudng xuyén tham gia tip luyén the duc thé
thao. Tuyén truyen y nghla va tdc dung cua luyén tap thé duc thé thao nhim ning
cao strc khoé co thé dé phuc vu hoc tép, lao ddng, san xuét.

Céc trudng da tich cuc trong hoat dong t6 chirc tuyén chon véan dong vién
va d6i tuyén két hop véi tuyén ning khiéu cta huyén tp luyén dé du chung két
cap huyén, cap Thanh pho.

C6 100% hoc sinh trong cic co s& gido duc dugc hoc mon gido duc thé chét
dé ren luyén strc khoe va c6 co hdi duge tham gia cdc mon thé thao do nha truong,
huyén va thanh pho to chirc.

5. Co s& vat chat, trang thiét bi, dung cu phue vu gido duc thé chat va
thé thao trwong hoc

Cac trl.rong mam non c6 sin choi, phong hoc gido duc thé chit duge tr ang bi
i thiét bi, dd choi van dong tdi thiéu cho tré em theo quy dinh, gido vién hudéng dan
cac hoat dong thé duc thé thao va hoat déng vui choi giéi tri cho tré theo ké hoach phén
cong hang ngay cuia nha truong.

- Co 100% cac truong tiéu hoc, trung hoc co s& ¢6 san tap; co 70% trudong
ticu hoc, 80% truong trung hoc co s& ¢é nha tip (nha da ning) duoc trang bi dat
tiéu chudn quy dinh. Céc truong hoc trén dia ban huyén da khai thac va str dung
c6 hiéu qua c4c nha thi diu da ning duoc trang bi.

6. Trinh d§ chuy@n mon, nghiép vu ctlia gido vién thé duc, thé thao céc
co' 8¢ giao due



an

C6 100% trudng (16p) mam non ¢ di gido vién theo quy dinh va duoc boi
dudng, ning cao kién thirc, k§ ning vé gido duc phat trién thé chit cho tré em.

C6 100% trudng tidu hoc c6 du gido vién dam bao tiéu chuén, trinh d6 dao
tao theo quy dinh, dugc boi dudng, nang cao kién thirc, k§ nang vé gido duc thé
chét va t6 chiic hoat dong thé thao ngoai khoa.

C6 100% céc truong trung hoc co sé ¢6 du gido vién thé duc, thé thao, trong
d6 ¢6 97% sb gido vién dat tidu chudn va trinh dd dao tao theo quy dinh, dugc bdi
dudng, nang cao kién thirc, k§ ning vé gido duc thé chat va td chirc cac hoat dong
ngoai khoa. ‘

7. Téng cwdng m& rong cic hoat dong giao lwu vé thé duc thé thao
Thuong xuyén t6 chire céc budi giao luu vé thé duc thé thao gitta cc truong
trén dia ban huyén (ca hoc sinh va gido vién cling tham gia)

M. PHUONG HUONG PHAT TRIEN GIAO DUC THE CHAT VA
THE THAO TRUONG HQC PEN NAM 2025

1. V& gido duc thé chat

Tiép tuc nang cao chét luong gido duc thé chét trong cac nha trudng, bao
dam 100% trudong mam non, co s¢ gido duc phd théng thuc hién de‘“ly dua, cé hiéu
qua ndi dung, chuong trinh mén hoc gido duc thé chat.

2. Vé hoat dong thé thao truong hoc

Bao dam 100% hoc sinh thudng xuyén tham gia tap luyén thé duc, thé thao
va dat ti€u chuan danh gi4, x€p loai thé luc theo dd tudi;

Tiép tuc da dang héa c4c hinh thiic t6 chirc hoat dong thé thao trudng hoc,
phat trién cdc cau lac b cac mon thé thao; ting nhanh ty 1& co s6 51210 duc phd
thong to chtic day boi; truong mém non, co s& gido duc pho théng t6 chire day v&
thuét cd truyén Viét Nam cho hoc sinh so véi nim 2025;

Tiép tuc hoan thién hé thén g thi d4u thé thao, frong do chu trong viéc trang
bi d6 diing day hoc, céc thiét bi, dung cu thé duc nhdm thu hit dong dao hoc sinh
tham gia.

3. V& co s vat chat, trang thiét bi, dung cu phuc vu gido duc thé chat
va theé thao trudug hoc

Ti€p tuc tang cuong va chuan hoéa co s¢ vat chat, trang thict bi, dung cu
phuc vu gido duc thé chat va thé thao trudong hoc.

Tang cudmg phdi ho P dé khai théc, st dung cé hiéu qua co sé vat chét, trang

thiét bi phuc vu tip luyén thé duc, thé thao do nganh thé duc thé thao va nganh
gido duc va dao tao quan ly.

4. Vé giao vién thé duc thé thao
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Phat trién ddi ngii gido vién thé duc thé thao dat chudn va trén chuin vé
trinh 0 dao tao dé dam bao 100% céc co s& gido duc pho théng c6 du gido vién
thé duc thé thao theo quy dinh.

Pénh gia chit lugng doi ngii gido vién thé duc thé thao: Tét ca gido vién
1am cong téc thé duc thé thao clia céc trudng déu duoc dao tao ding chuyén mon,
nghiép vu, da sd giao vién tudi doi con tré, co ndng luc nhiét tinh trong cong téc,
c6 kinh nghiém giang day trong tap luyén thé duc chinh khéa ciing nhur céc hoat
dong ngoai khoa, hoan thanh t5t nhiém vu dugc giao.

5. Cong tac xa hoi hda gido duc thé chit va thé thao truwdng hoc

P4y manh cong tac xa hoi héa vé& hoat dong thé duc thé thao trong céc co
s& gido duc, van dong Hoi Cha me hoc sinh ¢6 cac phé‘m qua phat thudng cho hoc
sinh khi t§ chte giai cac cip, hd tro kinh phi ciia céc t6 chire chinh tri trong céc
trrong khi hoc sinh tham du gidi céc cAp. |

Trén day la Bo céo tong két thuc hién Pé én “Tdng thé phat trién gido duc
thé chat va thé thao trudng hoc dén nam 2020, dinh hudéng dén nim 2025 trén
dia ban huyén Cu Chi cua Phong Gido duc va Dao tao huyén./. Y ia

Noi nhin: KT. TRUONG PHONG
- Phong CT-TTTT So GD&DT; a 2 ,

- Céc truong MN, TH, THCS;
- Luu: VT, PNBNam (4).

§)



