UBND QUAN TAN BINH CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

PHONG GIAO DUC VA PAO TAO Péc 1ap — Tu do — Hanh phiic
S6: 2003/KH- GDPT Tan Binh, ngay 06 thang 12 nam 2024
KE HOACH

Trién khai Thang hanh déng quéc gia phong, chéng HIV/AIDS
trong cac co sé giao duc trén dia ban quan Tan Binh nam 2024

Cin ctr K& hoach sé 402/KH-UBND ngay 04 thang 12 nam 2024 caa Uy
ban nhan dan quan Tan Binh vé trién khai Thang hanh déng qudc gia phong,
chéng HIV/AIDS trén dia ban quan Tan Binh nim 2024;

Phong Gido duc va Pao tao xay dung Ké hoach trién khai Thang hanh
dong quéc gia phong, chdng HIV/AIDS trong cac co so gido duc trén dia ban
quan Tan Binh nam 2024 nhu sau:

I. MUC TIEU

1. Tang cudng su quan tdm caa toan x& hoi dén cong tac phong, chéng
HIV/AIDS tién t&i muc tiéu cham dut dich bénh AIDS vao nam 2030.

2. Pay manh cung cap cac dich vu toan dién vé phong, chong HIV/AIDS:
du phong lay nhidm HIV, xét nghiém phat hién HIV, diéu tri sém HIV/AIDS va
dam bao viéc tham gia bao hiém y té cua nguoi nhiém HIV hudng toi tang tiép
can dich vu vé phong, chéng HIV/AIDS cho nguoi dan.

3. Giam ky thi va phan biét ddi xtr v6i ngudi nhiém HIV, nguoi bi anh
huéng béi HIV/AIDS va ngudi ¢6 hanh vi nguy co cao lay nhiém HIV; ting
cudng su hd trg cua gia dinh, x4 hoi voi ngudi nhidm HIV, tao diéu kién dé nguoi
nhiém HIV va thanh vién gia dinh ho tham gia cac hoat dong xa hoi, dic biét la
cac hoat dong phong, chong HIV/AIDS.

Il. CHU PE VA KHAU HIEU

1. Cha dé cua Thang hanh dong quéc gia phong, chéng HIV/AIDS trén
dia ban quan Tan Binh nim 2024 1a “Céng bang, binh ding trong tiép can dich
vu phong, chong HIV/AIDS - Hwéng téi cham dirt dich bénh AIDS vao nim
2030” (Gidi thich chu dé Thang hanh dong Phu luc 1 dinh kém).

2. Khau hiéu ciia Thang hanh aong (Phy luc 2 dinh kem).
I11. NOI DUNG, HINH THUC TRUYEN THONG

1. Péi twong truyén thdng: can bo quan ly, gido vién, hoc sinh va nguoi
than cua ho.

2. Noi dung truyén thong



TUy timg ddi twong dé lya chon cac noi dung thuc hién hoat dong phong,
chéng HIV phi hop, cu thé nhu sau:

- Tinh hinh dich HIV/AIDS & dia phuong: Dich tap trung trong cac nhom
quan thé nguy co cao, canh bao nguy co gia ting lay nhiém HIV trong nhém nam
quan hé tinh duc déng gi¢i (MSM), dac biét MSM tudi vi thanh nién.

- Cac van ban quy pham phap luat va quy dinh maéi lién quan dén phong,
chéng HIV/AIDS trong do:

+ Tiép tuc phd bién Luat sta d6i, bd sung mot sé didu caa Luat phong,
chéng HIV/AIDS; Nghi dinh sé 63/2021/ND-CP ngay 30 thang 6 nim 2021 cua
Chinh pha quy dinh chi tiét thi hanh Luat stra d6i, bo sung mot s diéu caa Luat
Phong, chéng nhidém vi rat gay ra hoi ching suy giam mién dich mac phai &
nguoi (HIV/AIDS); Chién luoc qudc gia cham dat dich bénh AIDS viao nim
2030.

+ Quyét dinh s6 24/2023/QD-TTg ngay 22 thang 9 nam 2023 cua Thu
tuéng Chinh phi quy dinh diéu kién xac dinh nguoi bi nhiém HIV do tai nan rai
ro nghé nghiép.

+ Thong tu s6 04/2023/TT-BYT ngay 28 thang 02 nam 2023 cua Bo Y té
quy dinh hinh thic, quy trinh théng bao két qua xét nghiém HIV duong tinh va
tiép can thong tin nguoi nhiém HIV.

+ Thong tu s6 05/2023/TT-BYT ngay 10 thang 3 nam 2023 cua Bo Y té
quy dinh ché d6 bao cao dinh ky hoat dong phong, chong HIV/AIDS.

+ Thong tu 07/2023/TT-BYT ngay 04 thang 4 nim 2023 cua Bo Y té
huéng dan quy trinh, phuong phéap giam séat dich té hoc HIV/AIDS va giam sat
cac bénh

- Tu van va xét nghiém HIV: quang ba cac mo hinh tu van, xét nghiém
HIV: xét nghiém HIV tai cong ddng, tu xét nghiém HIV, xét nghiém cho ban tinh,
ban chich cua ngudi nhiém HIV. Chién lugc xét nghiém dua vao mang ludi ngudi
c6 hanh vi nguy co 1y nhiém HIV cao. Tuyén truyén vai tro, loi ich cua xét
nghiém HIV va vai trd caa céc té chiic cong dong vé hoat dong tim cac ca nhiém
HIV tai cong dong.

- biéu tri nghién céc chat dang thudc phién bang thuéc Methadone: loi ich
cua diéu tri nghién cac chat dang thudc phién bang thuéc Methadone; duy tri, mé
rong va nang cao chat lugng diéu tri nghién cac chat dang thudc phién bang thubc
Methadone.

Piéu tri du phong trudc phoi nhiém bang thudc khang HIV (PrEP): loi ich
su can thiét, cach tham gia ciling nhu tuan thu diéu tri. Trién khai cac mo hinh
diéu tri PrEP tai cac phong kham c6 dinh, lvu dong va Tele PrEP.



- biéu tri HIV/AIDS: lgi ich caa diéu tri sém biang thuéc ARV va tuan thu
diéu tri, “Khong phat hién bang Khong lay truyén”, diéu tri 1a du phong; diéu tri
cac bénh ddng nhiém cho ngudi nhiém HIV: dong nhiém lao, viém gan C; diéu tri
du phong lao tiém an cho ngudi nhidm HIV; diéu tri cac bénh khéng lay nhiém ¢
ngudi nhiém HIV do Quy Bao hiém vy té chi tra tai cac co so y té.

- Thong tin, truyén thdng vé céc thanh tuu trong cong tac phong, chdng
HIV/AIDS, tam guong thay thudc, co sd y té, ca nhan, té chuc cong dong dién
hinh trong céng tac phong, chdng HIV/AIDS.

3. Hinh thic té chic

Lya chon va té chtc trién khai cac hinh thac truyén théng phi hop véi
don vi.

3.1. Té chirc Lé phdt dong Thdng hanh déng quéc gia phong, chéng
HIV/AIDS nam 2024

Khuyén khich cac don vi to chuc Lé phat dong Thang hanh dong quoc gia
phong, chdng HIV/AIDS nam 2024.

3.2. Té chirc Lé Mit tinh, diéu hanh hwong vng Thdng hanh dpng quéc
gia phong, chéng HIV/AIDS va Ngay Thé gisi phong, chéng AIDS ngay 01
thang 12

- Ctr nhan sy tham gia L& Mit tinh khi c6 yéu cau.

- Khuyén khich cac don vi t6 chuc cac cudc Mit tinh hoic cac sy kién
thich hop dé huy dong su tham gia cua toan thé cong dong tuy theo diéu kién cu
thé cua don vi; c6 thé té chirc cac sy kién phdi hop nhu didu hanh di bo, dap xe,
chay, trung bay, trién 1am, ca nhac, biéu dién kich, truyén théng va chiéu phim
lwu dong hoac td chirc cac su kién, ting qua cho nguoi nhiém va nguoi bi anh
huong boi HIV/AIDS.

3.3. Té chirc cac hoat dong truyén thdng, vdn déng hwéng rng Thang
hanh d¢ng quéc gia phong, chéng HIV/AIDS va Ngay Thé gidgi phong, chéng
AIDS ngay 01 thang 12

a) Truyén thong dai ching

- Tang cuong truyén thdng phong, chéng HIV/AIDS trén béo, trang tin
dién tur, cac hé thdng truyén tin thong qua xay dung cac chuyén trang, chuyén
muc, chuyén dé, toa dam, phong su, phim ngan, 16ng ghép ndi dung phong, chéng
HIV/AIDS vao cac chuong trinh khac.

- Lién két sir dung céc trang thong tin dién tir cua hé théng nganh y té va
cac co quan don vi nhu 12 mot kénh thdng tin chinh thirc cung cap tin tac, kién
thirc va tai liéu phuc vu cho hoat dong phong chéng HIV/AIDS.



b) Truyén thong qua mang xa hoi

- Tang cuong truyén théng vé phong, chéng HIV/AIDS trén hé thng
mang xa hoi nhu (Facebook, Zalo, TikTok, Youtube, Viber, Lotus...); tin nhan
dién thoai; cac loai hinh truyén thong trén nén tang Internet; thong qua cac thong
diép hiéu qua cao nhu: Infographic, videoclip, audioclip.

- Tang cuong két ndi cac trang mang xa hoi cua don vi véi c4c trang mang
x& hoi cia So Y té, Trung tdm Kiém soat bénh tat Thanh phd, Cuc Phong, chéng
HIV/AIDS nhu: Fanpage Phong, chéng HIV/AIDS Viét Nam...

¢) Truyén théng tryc tiép va truyén thong nhan su kién

- Tham gia cac budi truyén thong ca nhan va truyén théng nhom veé
HIV/AIDS tai gia dinh va cong dng.

- Phéi hop to chire céc su kién truyén thong vé HIV/AIDS va cac noi dung
c6 lién quan tai don vi ...nham thu hit sy quan tam caa luc lwong thanh nién tré.

- Long ghép va day manh truyén thong, tu van qua co s& cung cap dich vu
y té nhat 1a cac co so cung cap dich vu phong, chéng HIV/AIDS.

d) Cung cap thong tin cho doi ngii phong vién, can bo truyén thdng viét vé
HIV/AIDS

- T6 chuc gap mat doi ngii truyén thdng vé HIV/AIDS dé dinh huéng va
cung cap théng tin.

- Tham gia c4c budi tap huan nang cao nang luc cho can bo lam cong tac
truyén thong y té cua don vi.

- Tham gia tap huan truyén thdng, cung cip thong tin cho ngudi phat ngon
va lanh dao don vi.

e) San xuét va nhan ban tai liéu truyén thdng

- Pho bién cac thong diép phong, chéng HIV/AIDS qua cac phuong tién
va tai liéu truyén thong khac: xay dung cac cum pano, khau hiéu, treo bang ron;
pho bién cac 4n pham truyén thdng phong, chong HIV/AIDS khéac nhu ap phich,
tranh gap, to roi, sich mong vé phong, chéng HIV/AIDS.

3.4. Té churc cac hoat dgng chuyén mon (hgi nghi, hai thdo, tdp hudn...)

Tay ting diéu kién cu thé, cac don vi té chic cac hoi nghi, hoi thao, tap
huan véi s6 nguoi tham gia va hinh thac t6 chic phu hop véi tiéu chi trang
nghiém, tiét kiém. Cac hoi nghi, hoi thao, tap huan... tap trung phé bién vé cac noi
dung:

- Nguyén nhan, duong lay truyén HIV, cac bién phap dy phong lay nhiém
HIV va cac bién phap cham soc, diéu tri ngudi nhigm HIV.



- Hau qua cua HIV/AIDS d6i voi sac khoe, tinh mang con nguoi va su
phat trién kinh té - x4 hoi cua dat nudc.

- Quyén, nghia vu cta ca nhan, gia dinh va ngudi nhiém HIV trong phong,
chéng HIV/AIDS.

- Cac phuong phap, dich vu xét nghiém HIV, chiam soc, hd trg va diéu tri
ngudi nhiém HIV.

- Trach nhiém cua co quan, to chtc, don vi vii trang nhan dan va cong
ddng trong phong, chdng HIV/AIDS.

- Céc bién phap can thiép giam tac hai trong du phong lay nhiém HIV.

- Chéng ky thi, phan biét dbi xir véi ngudi nhigm HIV.

- Puong 16i, chi truong ctia Pang, chinh sach, phap luat caa Nha nuéc vé
phong, chdng HIV/AIDS.

IV. CAC HOAT PONG TRONG TAM

- Tham gia L& Mit tinh cap Thanh phé huéng tmg Thang hanh dong quoc
gia phong, chdng HIV/AIDS va Ngay thé gigi phong, chdng AIDS ngay 01 thang
12 va céc hoat dong cap Thanh phé khac theo chi dao.

- Tuyén truyén cac san pham truyén thong dang trén cac kénh truyén
thong dai chling vé tu van va xét nghiém HIV, cham soc va diéu tri du phong sau
phoi nhiém bom kim tiém.

- Tham gia cac budi truyén thdng gio duc sirc khoe tai cap quan véi chi
dé: Tu van xét nghiém HIV va cong tac dy phong phoi nhiém HIV (PrEP) cho tat
ca can bo, nhan vién y té, bénh nhan va than nhan nguoi bénh.

- Thuc hién cac bang ron tuyén truyén huong tng Thang hanh dong qubc
gia phong, chéng HIV/AIDS nam 2024 va Ngay Thé giéi phong, chéng AIDS
01/12.

- T6 chtc cac hoat dong huong tmg Thang hanh dong quéc gia phong,
chéng HIV/AIDS niam 2024 va Ngay Thé giéi phong, chong AIDS 01/12 tai don
vi v&i md hinh tuyén truyén phi hop.

V. TO CHUC THUC HIEN

1. Phong Giao duc va Pao tao

- Xay dung va trién khai ké hoach thyc hién Thang hanh dong Quoc gia
phong, chong HIV/AIDS nam 2024 trong cac co sé giao duc trén dia ban quan.

- Tuyén truyén, to chirc tap huan ky nang, nghiép vu cho doi ngii can bo
quan ly, cong chuc, giao vién va hoc sinh vé tac hai va cac bién phap phong,
chong HIV/AIDS tai cac co sé giao duc trén dia ban quan.



- Chi dao, hudng dan céac co sé gido duc thuc hién Ké hoach nay va chu
dong phdi hop cac co quan chirc ning c6 lién quan tai dja phuong to chuc tuyén
truyén, thuc hién 16ng ghép giang day vé tac hai va cac bién phap phong, chong
HIV/AIDS nham tao mdi trudng gido duc an toan, lanh manh, than thién cho céan
bo quan ly, gido vién, nhan vién va hoc sinh c6 16i séng lanh manh, gép phan git
gin an ninh trat tu truong hoc.

- Thuc hién cong tac kiém tra cac co sé gido duc va bao céo thuc hién theo
quy dinh (neu co yéu cau).

2. Cac co s6 gido duc trén dia ban quan

- Xay dung K¢ hoach trién khai thyc hién “Thang hanh dong Qudc gia
phong, chong HIV/AIDS” nam 2024 tai don vi.

- Chua dong phdi hop co quan chirc ning tuyén truyén, té chuc tap huan ky
nang, nghi¢p vu cho ddi ngli can bg quan ly, gido vién va hoc sinh vé tac hai va
cac bién phap phong, chong HIV/AIDS tai don vi.

- Thuc hién 16ng ghép giang day vé tac hai va cac bién phap phong, chdng
HIV/AIDS nham tao maéi trudng gido duc an toan, lanh manh, than thién cho céan
b quan ly, gido vién, nhan vién va hoc sinh c6 16i séng lanh manh, gép phan giir
gin an ninh trat tu truong hoc.

- Thuc hién bao céo theo Phu luc 3 (dinh kem).
Trén day 1a Ké hoach trién khai Thang hanh dong québc gia phong, chéng
HIV/AIDS trong cac co s giao duc trén dia ban quan Tan Binh nam 2024’
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