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Can ctr Ké hoach s6 21 13/KH- UBND ngay 19 thang 4 nam 2024 cua Uy ban
nhan dan Thanh pho Ho Chi Minh vé thuc hién Chién lugc Qubc gia vé& Dinh
dudng tai Thanh phd HO Chi Minh nay dén nam 2030.

So Giao duc va Bao tao dé nghi thu truong cac don vi tr ién khai thue hién Chién
lwoc Quée gia vé Dinh dudng tir nay dén nam 2030 trong cac co sd gido duc vai
ndi dung cu thé nhu sau:

[. Céc cosd gido duc trién khai thue hién Ké hoach s 2113/KH- UBND ngay
19 thang 4 nam 2024 cua Uy ban nhan dan Thanh phd H Chi Minh vé thue hién
Chién luogce Quéc gia vé Dinh dudng tai Thanh phd H6 Chi Minh tur nay dén nam
2030.

2. Cac co so gido duc thue hién ndi dung vé dinh duong hoc duong tai don
Vi gjom

Tiép tuc day manh tluyen thong, gido duc dinh dudng hoc duong, ting
cuong hoat dong gido duc thé chét va hoat dong thé thao trong trrdng hoc.

Ting cudng phdi hop gitra nha truong va gia dinh trong cdce hoat dong gido
duc, hudng dan thue hanh vé dinh duong va hoat dong thé luc phit hop cho tré em,
hoc sinh. Truyén théng cho cha me hoc sinh vé dinh dudng hop ly, thyc pham co
loi va an toan cho stic khoe phong, chong bénh khong lay nhiém, ting cuong hoat
dong the lire cho tré em, hoc sinh. Déc biét quan tim dén dinh duéng hop 1y cho
ltta tudi tién day thi va day thi.

Ti iép tuc thye hién td chire bita in hoc dudng két hop véi tang cuong hoat
dong thé lyc cho tré em, hoc sinh theo huéng din cua Bo Gido duc va Pao tao',

' Quyét dinh s 2195/QD-BGDDT ngdy 10 thang 08 nam 2022 cia Bg Gido duc va Dao tao vé viée phé duyét
Hudng din cong tac 16 chire brra dn hoe dudmg két hop voi ting cudng hoat dong thé lyc cho tré em, hoc sinh
trong cac co sd gido duc mam non va tiéu hoc; Quyét dinh sé 47%0/QD BGDDT ngiy 14 thing 12 nam 2022 cta
Bo Gido duc va Pao tao vé viée vé vide phé duyét Hudng dan cong tac td chire bira in hoe dudng két hop vai ting
cudng hoat dong thé lue cho hoce sinh trung hoc co s6.




Khong quang cdo va kinh doanh dé ung ¢ con, dd udng co duong va cac
thue pham khong ¢é loi cho ste khoe trong truong hoc,

T chire kiém tra sirc khoe dau nim hoc cho hoc sinh, thong tin cho cha
me hoc sinh vé tinh trang dinh dudng cta tré em, hoc sinh theo quy dinh.

Tiép tuc day manh trién khai cac hoat dong lién quan dén dinh duong hop
ly cho hoc sinh trong Chuong trinh Strc khoe hoc duong giai doan 2021-20252 va
P& 4n Bao dam dinh duong hgp 1y va ting cuong hoat dong thé lyc cho tré em,
hoc sinh, sinh vién dé nang cao suc khoe, du phong bénh ung thu, tim mach, dai
thao dudng, bénh phdi tic nghén man tinh va hen phé quan giai doan 2018- 2025‘

3. Phong Gido duc va Pao tao phdi hop nganh y te dia phuong 6 chirc kiém
tra, gidm sat dinh ky cdc trudng hoc ban tra, ndi tri vé cong tic xay dyng bua an
hoc dudng dam bao theo quy dinh. Tiép tuc thuc hién Cong vin $0 7797/SGDDT-
CTTT ngay 29 thang 12 ndm 2023 cua So Gido duc va Bao tao vé viée tiang cuong
kiém tra, quan ly cdng tac 6 chirc bita an hoc duong va vé sinh méi tr uong trong
cac co so gido duc.

4. Bao cao dinh ky hang nam két qua thyue hién Chién luge Qude gia vé Dinh
dudng tai don vi vé So Gido duc va Pio tao (thong qua phong Chinh tr, tw twong)
trude ngdy 31 thang 12 hang niam va dot xuit khi co yéu ciu.

’

S¢ Gido duc va Pao tao dé nghi Thu trueong cac don vi nghiém tic trién khai
thue hién./.
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Duwong Tri Diing

* K¢ hoach sé 4403/KH-SGDDT ngay 15 thing 11 ndm 2022 cia S& Gido duc va Pao tao tién khai “Chuong
tl inh Stre khoe hoe dudng giai doan 2021-2025" trén dia ban Thanh phé Ho Chi Minh.

' Quyét dinh sé 4 1/QD-TTg ngay 08 thang 01 ndm 2019 cua Thi tweéug chinh phu phé duyét Dé an “Bio dam dinh
dudng hop |y va tang cudng hoat dong thé lue cho e em, hoc sinh, sinh vién dé niang cao site khoe, du phong
bénh ung thu, tim mach, dai thio dudng, bénh phdi tic nghén man tinh va hen phé quan giai doan 2018-2023",



