UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

THANH PHO HO CHI MINH Péoc lap — Tw do — Hanh phiic
SOY TE
S6:7917 /KH-SYT Théanh phé Ho Chi Minh, ngayl5  thang 08nam 2024
KE HOACH

Té chirc tip huén, dao tao vé cong tac kiém tra sirc khée, phat hién sém cac bénh
tat hoc duong tai cac co sé giao duc trén dia ban Thanh pho Ho Chi Minh

Trong thoi gian qua, cic co s¢ gido duc trén dia ban Thanh phé H6 Chi Minh to
chire kiém tra strc khoe hoc sinh vao diu mdi nam hoc theo quy dinh cuta B0 Y té, BO
Gido duc va Pao tao tai Thong tu lién tich s 13/2016/TT-BYT-BGDDT ngay 12
thang 5 nam 2016. Theo do, cac hoat dong quan ly, bao vé va cham soc strc khoe hoc
sinh bao gébm thuc hién kiém tra stic khoe vao dau nim hoc, thuong xuyén theo doi
stc khoe hoc sinh, phat hién giam thi luc, cong veo cot song, bénh ring miéng, roi
loan strc khoe tdm than va cac bénh tat khac dé xir tri, chuyen dén co s& kham bénh,
chira bénh theo quy dinh.

Nham tiép tuc chuin hoa hoat dong kiém tra strc khoe, phat hién sém cac bénh tat
hoc duong tai cac co s¢ gido duc d€ kip thoi di€u tri theo cac chuyén khoa trén dia ban
Thanh pho H6 Chi Minh, lam co s& chuyén doi so dir liéu kiém tra strc khde hoc sinh
trén toan Thanh phd, S& Y t€ xay dung ké hoach to6 chure tap huan, dao tao vé cong tac
kiém tra strc khde, phat hién sdm cac bénh tat hoc duong tai cac co s& gido duc trén dia
ban Thanh pho, cu thé nhu sau:

1. Muc dich va yéu cau

a. Muc dich

- Cap nhat quy trinh kiém tra strc khoe, nhan sy va thiét bi y té st dung trong
cong tac ki€ém tra strc khde hoc sinh.

- Cap nhat nhimg luu y trong kiém tra stc khoe, sang loc va phat hién sém cic
bénh ly hoc duong.

- Trién khai st dung dong bo Hé thong quan 1y stc khoe hoc sinh do S¢' Y té
xay dung.

b. Yéu ciu

- Céc co s& kham bénh, chira bénh c6 td chuc kiém tra stitc khoe hoc sinh cir
nhan vién y té tham du tap huan day du va nghiém tac.

- Céc co sé gido duc ctr nhan vién phu trach y té hoc duong tham gia 16p tap
huan do S¢' Y té t6 chuec.

2. Thoi gian, hinh thire tip huén, dio tao

a. Chwong trinh I1: Pao tao “Kiém tra sirc khée theo chuyén khoa”

- Thoi gian: Theo thong bao chiéu sinh cta cac bénh vién chuyén khoa tuyén
cudi (Nhi dong 1, Nhi dong 2, Nhi dong Thanh pho, Mat, Tai miii hong, Rang ham
mat Thanh pho).
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- Hinh thtre: Pao tao truc tiép tai cic bénh vién twong tng voi timg chuyén
khoa.
b. Chwong trinh 2: Tdp huin “Huéng dén kiém tra sivc khée hoc sinh”

- Thoi gian: Dy kién moi thang s& ¢6 01 16p tap huan tryc tuyén tir ngdy 01 dén
ngay 10 moi thang. Lop dau tién s€ khai giang tir 01 thang 9 nam 2024 dén ngay 10
thang 9 nam 2024.

- Hinh thic: Tap hudn truc tuyén trén nén tang dao tao do So Y té xay dung
theo chuong trinh dinh kém (Phu luc 1).

3. Poi twong:

a. Nhén sy chuyén khoa: Bac s, diéu dudng, k¥ thuat vién khic xa c6 ching chi
hanh nghé/gidy phép hanh nghé c6 pham vi chuyén moén phu hop voi chuyén khoa
phai tham gia tap huan theo chuong trinh 2.

b. Nhin sw khong chuyén khoa:

- Bac si, y si, diéu dudng cé chimg chi hanh nghé/gidy phép hanh nghé véi pham
vi chuyén mén khong phai theo chuyén khoa phai dugc dao tao theo chuong trinh 1,
sau d6 tham gia tap huan theo chwong trinh 2 trudc khi tham gia doan kiém tra sirc
khoe hoc sinh. Trong truong hop bac si ¢ chimg chi hanh nghé/gidy phép hanh nghé
dd duoc hoc so bo dinh hudéng hodc chuyén khoa 1 vé chuyén khoa kiém tra strc khoe
duoc phan cong trong doan kiém tra stc khoe hoc sinh chi can tham gia tap huin theo
chuong trinh 2.

c. Nhén vién phu trach y té trwong hoc tai cdc co sé gido duc: Tham gia tap
huan theo chuong trinh 2.

Lueu y: Tét cd cdc nhan sw tham gia kié:m tra sirc khoe hoc sinh tir nam hoc 2024 -
2025 phai tham gia tdp hudn theo huong dan cua So Y te.

4. Noi dung
a. Chwong trinh tip hudn, dio tao
- Chuong trinh 1:

+ Lo’p “Hudng dan kiém tra, sang loc‘céc bénh 1}"1 thuong gap ,(”)r tudi hoc
duong” (04 ti€t) do Bénh vién Nhi dong 1, Nhi dong 2, Nhi dong Thanh pho phu trach.

+ Lop “Huong dan do thi lyc” (10 tiét) va “Huong dan kiém tra, phat hién cac
bénh ly mat thuong gap ¢ tré em” (10 tiét) do Bénh vién Mat phu trach.

+ Lop “Huéng dan kiém tra tai miii hong tré em co ban” (04 tiét) do Bénh
vién Tai miii hong phu trach.

+ Lép “Hudng din kiém tra, tim soat sirc khoé ring miéng hoc sinh” (08 tiét)
do Bénh vién Rang ham mat Thanh pho phuy trach.

- Chuong trinh 2: 10 tiét.
+ Mot sb quy dinh trong viéc kiém tra va quan 1y stc khoe hoc sinh.

+ K¥ thuat can do, danh gia tinh trang dinh dudng cho tré.



+ Mot s6 ndi dung can luu ¥ trong kiém tra, danh gia tim soat cac bénh 1y nhi
khoa trong kiém tra strc khde hoc sinh.

+ Nhan dién mot sd dau hiéu vé r6i loan strc khoe tdm than & tré em va thanh
thiéu nién.

+ Mot s6 van dé vé tam soat tat veo cot séng O tré em.

+ Mot s6 luu y trong kiém tra, tim soat strc khoe ring miéng tré em.

+ Mot s6 luu ¥ trong kiém tra, tAm soat cac bénh 1y vé mét & hoc sinh.

+ Mot sd luu y trong kiém tra, tAm soat bénh 1y tai miii hong tré em.

+ Hudng dan sir dung Hé théng quan 1y st khoe hoc sinh.

b. Hinh thirc tdp hudn va cép gidy chirng nhén

- Pdi voi Chuong trinh dao tao theo chuyén dé “Kiém tra strc khoe theo chuyén
khoa” (chwong trinh 1): Hoc 1y thuyét va thyc hanh tai cac bénh vién chuyén khoa.
Hoc vién dang ky truc tiép v6i cac bénh vién dugc phan cong dao tao va s€ dugc cép
gidy chimg nhan theo diing quy dinh.

- Pébi véi Chuong trinh tap huén Ve “Hudng din kiém tra stc khoe hoc sinh”
(chuong trinh 2): Hoc truc tuyén trén nén tang tap huan do So Y té xay dyng tai dia
chi: https:/Ims.medinet.org.vn. Hoc vién dugc So'Y té xac nhan tham gia tap huan néu
tham du day du va hoan thanh bai kiém tra cudi khoa.

Luu y: Tat cd nhan sw phdi dwoc S6 Y té xdc nhdn tham gia “Huwéng dan kiém tra
sire khée hoc sinh” (chwong trinh 2) trude khi tham gia cong tic kiém tra sitc khoe
hoc sinh. Nhan sw khong chuyén khoa can hoan thanh chwong trinh 1 truée khi tham
gia tdp hudn chwong trinh 2. Cdc co SOy té phai déap vmg chuyén khoa theo yéu cau,
nhan lyc va trang thiét bi can thiét dé kiém tra phat hién dwoc tinh trang suc khoe theo
tiéu chudn sirc khoe va mau phiéu kiém tra sirc khée hoc sinh do S¢ Y té ban hanh.

5. To chirc thye hién
a. Cdc phong ban thujc S6 Y té

- Phong Nghiép vu Y: Xay dung ké hoach va chuong trinh tap huin “Hudng
dan kiém tra sirc khoe hoc sinh” nim 2024, chuan bj tai liéu va phan cong giang vién
tham dy theo nodi dung budi tap huin, thong bio tuyén sinh, cong khai danh sach cac
co s& du diéu kién tham gia kiém tra strc khoe hoc sinh trén Cong thong tin dién tir cua
nganh y té.

- Phong T6 chtic can bo: Ph01 hop phong Nghiép vu Y, Phong Cong nghe
Thong tin t6 chire giam sat dinh ky mdi thang tong két danh sach hoc vién hoan thanh
chuong trinh tap huin “Huéng dan kiém tra sirc khoe hoc sinh” dé trinh Ban Giam ddc
S& Y té va cap gidy xac nhan theo quy dinh va cong khai danh sach trén Cong thong
tin dién tr chia nganh vy té.

- Phong Cong nghé Thong tin: Xay dung phan mém tap hudn tryc tuyén; dang
tai noi dung tap huan; phéi hop phong Nghiép vu Y va phong T6 chiic can bo giam st
qua trinh hoc tap; cung cip danh sach hoc vién du diéu kién hoan thanh chuong trinh
tap huan dé Phong T6 chirc can bo tham muu cip gidy x4c nhan.
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b. Bénh vién Nhi dong 1, Nhi dong 2, Nhi dong Thanh phé, Tai miii hong,
Rang ham mat Thanh pho, Mat, Chdan thwong Chinh hinh, Tam than

- Cur giang vién tham gia soan thao tai liéu va giang day theo néi dung budi tap
huan “Hudng dan kiém tra strc khoe hoc sinh” (chuong trinh 2), hoan chinh néi dung
bai giang, cau hoi luong gia vé So Y t€ trude ngay 20 thang 8 ndm 2024.

- Xay dung va ty cong b(‘)‘chu:(mg trinh ddo tao vé “Kiém tra strc khoe theo
chuyén khoa” (chwong trinh 1). Dong thoi gui khung chuong trinh va ké hoach dao tao
vé S& Y té€ trude ngay 30 thang 8 ndm 2024 dé€ thong nhat ndi dung trude khi to6 chirc
dao tao.

c. Trung tam Kiém sodt bénh tit Thanh phé

- Cu giang vién tham gia soan thao tai liéu va giang day theo ndi dung bubi tap
huan “Hudng dan kiém tra sirc khoe hoc sinh” (chuong trinh 2), hoan chinh ndi dung
bai giang, cau hoi luong gia vé SO Y t€ trude ngay 20 thang 8 nam 2024.

- Thiét ké bd nhan dién cho khoa tap huin cua So Y té. Hudng dan cac giang
vién tir cic bénh vién ghi hinh cac bai giang trong chwong trinh tap huan cta S¢ Y té.

- Tu nam 2025, Trung tam Kiém soat bénh tat T’hanh pho nhan chuyen giao tu
S6¢'Y té dé chu tri, phoi hop v6i cac don vi lién quan ti€p tuc t6 chirc chuong trinh tap
huan “Hudng dan kiém tra strc khde hoc sinh”.

d. Cadc co so tham gia kham svwrc khoe hoc sinh:

- Cu nhén sy tham gia cac 16p tap huén, dao tao theo dung d6i tuong. Hoc vién
s€ dang ky tryc tiép voi Ban TO chirc qua dia chi https:/Ims.medinet.org.vn theo mau
thong tin dinh kém (phu luc 2 va 3) tir ngay 25 thang 8 nam 2024 dén ngay 30 thang 8
nam 2024 (S& Y té s€ co van ban thong bao cu thé).

e. Cdc co so gido dyc: Cir nhan vién phy trach cong tac y té tham gia lop tap
huén theo dung chuong trinh do S¢ Y té t6 chuc. Hoc vién s€ dang ky tryc tiép v6i
Ban T chirc qua dia chi https://Ims.medinet.org.vn theo méu thong tin dinh kém (phu
luc 4) tir ngay 25 thang 8 naim 2024 dén ngay 30 thang 8 nam 2024 (S¢' Y té s& ¢ vin
ban thong bao cu thé).

Trén ddy 1a K& hoach vé t6 chtrc tip hudn, dao tao vé cong tac kiém tra stc
khoe hoc sinh, S¢ Y té dé nghi cac don vi khan truong thuc hién cac ndi dung trén.
Trong qua trinh thyc hién, néu ¢6 vuong méc, dé nghi lién hé Phong Nghiép vu Y, S¢&
Y té (s6 dién thoai 028.39.309.981) dé xem xét, giai quyét./.

Noi nhin: KT. GIAM POC
- B0 Y té (dé bao cao); A 0
- S¢ Gido duc va bao tao (dé phéi hop);

- Ban Giam dbc So Y té;

- Bénh vién cong 1ap va ngoai cong lap;

- Trung tam kiém soat bénh tat Thanh phé;

- Trung tdm y té quan, huyén, thanh phd Tha Bric;
- Phong y té quan, huyén, thanh ph6 Thu Duc;
- Phong giao duc va dao tao quan, huyén, thanh phé Nguyén V?ln Vinh Chau
Thu Pc;

- Phong kham da khoa;

- Luu: VT, NVY (LMTL, LDTC, LTT)

(Dinh kém phu luc 1, 2, 3, 4)
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Phu luc 1 )
G TRINH TAP HUAN
EM TRA SUC KHOE HQC SINH”

/ %. ~ /)
(Pinh kem Ké hoac% MQQ‘ V’}"‘\"KH SYT ngay 15 thdng 08 nam 2024 cia So' Y té)

TT | N¢i dung S6 tiét
. Mot s6 quy dinh trong kiém tra va quan 1y sirc khoe hoc sinh. o1
" | Phong Nghiépvu Y, S6 Y té
5 K¥ thuat can do, danh gia tinh trang dinh dudng cho tré. o1
" | Trung tam Kiém sodt bénh tdt Thanh pho
Mot s6 ndi dung can luu ¥ trong kiém tra, danh gid tim soat cac bénh 1y
3. | nhi khoa trong kiém tra strc khoe hoc sinh. 01
Bénh vién Nhi do”‘ng 1
Nhén dién mét sb déu hiéu vé r6i loan stc khoe tam than & tré em va
4. | thanh thiéu nién. 01
Bénh vién Tam than
5 Mot s6 van dé vé tAm soat tat veo cOt séng O tré em. o1
" | Bénh vién Chdn thwong chinh hinh
6 Mot s luu ¥ trong kiém tra, tm soat strc khoe ring miéng tré em. o1
" | Bénh vién Rang ham mdt Thanh pho
. Mot sb luu ¥ trong kiém tra, tam soat cac bénh 1y vé mit & hoc sinh. o1
" | Bénh vién Mat
o Huéng dan kiém tra, tam soat bénh 1y tai miii hong tré em. o1
" | Bénh vién Tai miii hong
9 Hudng dan sir dung Hé théng quan 1y strc khoe hoc sinh. o1
" | Phong Cong nghé Thong tin, S6' Y té
10.| Kiém tra cudi khoa 01
Téong cong 10 tiét
Luu y:
- M6i bai giang cé thoi lwong 45 phit (01 tiét), giita bdi sé ¢é cdc cdu héi trdc
nghiém.

- Phan mém tw dong theo déi sw twong tdc ciia hoc vién trong suét qud trinh
tham gia tdp hudn, do do hoc vién phai mo camera trong suot qua trinh hoc.
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) 5 Phu lyc 2
PHIEU PANG KY THONG TIN HQC VIEN
(Danh cho nhan sy chuyén khoa cia co so kiém tra suc khoe)

|3 (oI TR 1< o S RTURRRR
Gidi tinh: o Nam /o N

SO GBI TNORT: vttt e e e ne e ee e enr e
Email: oo e e e e e aaaeas
Ngay, thang, ndm sinh: (T (T [T 117

S6 can cude cong dan: CCTTTITTITTT]

DON VI CONE TAC: ...ttt et e e e e ee e e ebe e e e saeeennseeeenes
Dia chi Aom VI CONG TAC: ...nveiiiieeie et
Trinh d6 chuyén mon:

0 Béac si

0 Diéu dudng, HO sinh, Ky thuat vién y

0 K¥ thuat vién khic xa

. S6 chimg chi hanh nghé/gidy phép hanh nghé: ................. [oveoeesimeeeenn.

. Pham vi chuyén mén chtng chi hanh nghé/gidy phép hanh nghé:
0 Noi khoa o Mit
o Nhi khoa o biéu dudng, Ho sinh, Ky thuat vién y
0 Ngoai khoa o K¥ thuat vién khuc xa
0 Rdng Ham Mat oTai Miii Hong

. Nhiém vu dugc phan cong trong doan kiém tra strc khoe hoc sinh:
0 Khéam chuyén khoa Noi1 Nhi
0 Khéam chuyén khoa Ngoai
0 Khédm chuyén khoa Rang Ham Mat
o Kham chuyén khoa Tai Miii Hong
0 Kham chuyén khoa Mat
o Panh gia cin ning, chiéu dai/chiéu cao, huyét 4p, nhip tim
o Do thi luc
Dinh kém:
- Hinh chup can cuoc cong dan.
- Hinh chup chitng chi hanh nghé/gidy phép hanh nghé.

Nguwoi dang ky
(Ky va ghi ro ho va tén)
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12.
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) 5 Phu luc 3
PHIEU PANG KY THONG TIN HQC YIEN
(Danh cho nhan sy khong chuyén khoa cua co so kiém tra svrc khoe)

|3 (oI TR 1< o S RTURRRR
Gi0i tinh:0 Nam / o Nwr

SO GBI TNORT: vttt e e e ne e ee e enr e
EMail: .ot et
Ngay, thang, ndm sinh: 0o- 0o- oooo

S6 can cudce cong dan: cooooooooooo

DON VI CONG TACT ..ottt e e e et e e sa e e sseesnaeennseenseens
Dia chi GON VI CONEZ tAC: ...eviiiiiie et e e e eaaae e
Trinh d6 chuyén mon:

0 Béc si 0 Piéu dudng, Ho sinh, K§ thuat vién y
oY si

S6 chimg chi hanh nghé/gidy phép hanh nghé: .............. [,

Pham vi chuyén mén ciia chimg chi hanh nghé/gidy phép hanh nghé:

oY khoa o Rang Ham Mit oY hoc ¢6 truyén

o Noi khoa 0 Tai Miit Hong o Piéu dudng, HQ sinh, K¥
0 Nhi khoa 0 Mit thudt vién y

o Ngoai khoa 0 Y hoc dy phong o Ky thuat vién khac xa
Qe TO 4 s I () U

Bac si da duoc hoc so bﬁ) dinh huéng hoac chuyén khoa 1 vé chuyén khoa duogc
phén cong trong doan kiém tra strc khoe hoc sinh: 0 Co/oKhoéng ‘
Nhi¢m vy dugc phan cong trong doan kiém tra strc khoe hoc sinh (c6 thé c6 nhiéu
su Iya chon):

0 Khédm chuyén khoa Noi Nhi

0 Khéam chuyén khoa Ngoai

0 Kham chuyén khoa Rang Ham Mat

0 Kham chuyén khoa Tai Miii Hong

0 Kham chuyén khoa Mat

0 Panh gia cin ning, chiéu dai/chiéu cao, huyét ap, nhip tim

0 Do thi luc

Dinh kém:

- Hinh chup can cuoc cong dan.

- Hinh chup chitng chi hanh nghé/giay phép hanh nghé.

- Hinh chup chirg nhdn “Kiém tra sirc khée theo chuyén khoa” hodc chitng chi

so bo dinh huong hoac van bcing dao tao chuyén khoa twong vwng voi nhiém vu duoc
phdn cong trong doan kiém tra suc khoe hoc sinh (muc so 13 trong Phiéu dang ky).

Nguwoi dang ky
(Ky va ghi vo ho va tén)



A N T ARl o

8

) Phu luc 4
PHIEU PANG KY THONG TIN HQC VIEN
(Danh cho nhdan vién phu trach cong tac y té cua co so giao duc)

|5 Lo I 1< S U URPORRTRRPRt
Gioi tinh: 0 Nam / o Nwr

SO GBI TNORT: vttt e s s e e s s ee e een s
EMail: .o ettt e as
Ngay, thang, ndm sinh: 00- 00- oooo

S6 can cude cong dan: Dooooooooooo

DON VI CONG LAC: ...ttt et e e e et ee e e abe e e e taeeenssaeeenes
Dia chi oM VI CONG TAC: ..nviiiiieeieeeee e es
Trinh d6 chuyén mon:

0 Bac si

oY si

o Piéu dudng

D S TO 4 s I () PSS

Dinh kem:
- Hinh chup can cudc cong dan.
- Hinh chup quyét dinh phdn cong phu trdch céng tac y té hoc dwong.

Nguwoi dang ky
(Ky va ghi vo ho va tén)
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