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KE HOACH
Tri6n khai thrrrc hiQn c6ng tilcy t6 trud'ng hgc giai dogn 2023-2025

trong nginh Gi6o dgc vh Drio tao

Cdn cir I(6 hoach s6 1298/I(H-UBND ngdy 05 th6ng 4 ndm 2023 cua Uy
ban nh6n dAn Thdnh ph6 HO Chi Minh vC tri0n khai thuc hi6n c6ng tirc y td
truong h9c giai do?n 2023-2025 tron dia bdn Thdnh phd H6 Chi Minh.

Cdn cu K6 hopch ,6llZZtl<ll-SGDDT ngdy 28 thdng 12 ndm 2023 cua So
Gi6o duc vd Ddo t4o Thenh ph6 H6 Chi Minh ve tri6n khai thuc hi6n c6ng tdc y
tO truong hoc giai dopn 2023-2025 trong nganh Gi6o duc vd Ddo tpo.

Nhdm thuc hi6n t6t c6ng tdc chdm s6c sfrc kh6e tr6 em, hoc sinh vir chu, .;.d0ng ki0m sodt dich b6nh trong c6c co so gi6o duc mAm non, gi6o duc ph6
th6ng, trucmg chuy6n bi6t, trung tAm gi6o duc ngh6 nghiOp - gi6o duc thuong
xuyOn (sau dAy goi la co so gi6o dpc), P.h6ng Gi6o duc vd Ddo tao xAy drmg KO
hoach tri6n khai thuc hi6n c6ng tdc y t0 truong hoc giai doan 2023-2025 trong
nganh Gi6o dpc vd Ddo t4o Qufln 3 nhu sau:

r. M\ic oicu vA YEU cAu
1. Mgc clfch

Nhim ndng cao chAt lugng, hi6u qu6 hoat d6ng, d6m b6o t6t c6c didu kiOn
chdrn soc suc khoe tai citc truong hgc, g6p phAn gi6m ty 1€ m6c bQnh, ki6m so6t

,i
vdr han ch€ cdc y6u t6 nguy co ph6t sinh vd gia tdng cua cdc bQnh truyOn nhi6m;
ph6t hiOn scrm bQnh tAt hoc duong ph6 biOn hi6n nay nhim nAng cao sirc khoe dti
hoc sinh hgc tpp, ren luy6n t6t hon.

xz. Yeu cau

Hiqu truong c6c trudng, chu dQng tri6n khai cdc hoqt dg"g vd corg titc y t6,

truong hoc nhdm dim bao sp ph6t tri6n todn di€n vO th6 chAt, tinh thAn cho l"roc

sinh; chu dQng theo d6i, tAm so6t va phat hiOn sorn c6c truong hqp mic bOnh
hoao nghi ngo,rAc b0nh d0 duoc chuyOn tuy6n di6u tri kfp thoi.

II. NQI DUNG HOAT DQNG

1. VA ngudn nhin lyc phgc vu c6ng t6c y t6 trud'ng hgc
,( . ..^- Cung c6 vd kiQn todn Ban Chi clao vd T6 giup vi6c Ban Chi dao Y t6

truong hoc; x6y dpng kC hoach ptiOi hop 1i6n ngdnh hing ndm gifi'a c6c ngdnh
Ii0n quan; phAn c6ng 16 dAu -Oi, tr6ch nhi6m cU thti vd c6ng tilc y tO trucrng hoc,
ch[m s6c, bao v0 tr6 em trong cac dcrn vi; phat huy vai trd cua c6c t6 chfc chinh;.,tri - xd hQi, t6 chuc xd hQi, ngh€ nghiOp tham gia c6ng tirc y tO trucrng hoc.

- Rd so6t, sap xOp d6i ngfr nh6n vi0n y tO tluong hgc tpi c6c don vi theo quy
dinh.
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.2,Yi c6ng tdc tl6m b6o c6c tli6u kiQn vA co s6' vQt ch6t, trang thi6t bi,
thu6c thi6t y6u

- Rd so6t, cAi t4o nAng c6p, b6 sung co so vpt cn6t 6nOng hgc, bdn gh5,

bing vi6t, chi5u s6ng, dO choi trong trudng hgc),.trang thi6t bj, thu6c thi5t y6u,
c6c didu kiqn cAn thi6t 1dr6c, pht hqp v6i tung c6p hqc d6 tri6n khai hoat dQng

ch6m s6c, bAo v6 srlc khoe cho hgc sinh theo quy dinh.

- FI5 trq dUng cu, thu6c thi6t ytiu trong vigc thdm kh6'rn, diAu tri, chdm soc

suc khoe rdng rniQng; sin sdng h5 tro chuy0n m6n vi6c thdrn kh6m, didu tri,
chdm s6c s[rc khoe rSng miQng cho c6c phdng y t6 tAi c6c trudng.

3. Vd c6ng tdc chlm s6c sric kh6e hgc sinh

- Tdng cudng vfn dQng cha mg hoc sinh d6m b6o IOO% hgc sinh ddu duo. c

tham gia bAo hi6m y tti.

- 'Iri6n khai viQc ki6rn tra silc khoe vdo dAu nim hoc, ciC d6nh gi6 tinh tr4ng
, 1 I ) -A'suc ldroe d6i voi hgc sinh tqi citc trud'ng mAm non vd phO th6ng. C6c truo'ng ho-p

mac bQnh dugc ph6t hiQn vd th6ng b6o cho gia dinh dC pnOi hgp chuy6n tuy6n
di6u tri.

Titip tpc hucmg ddn t6 ch[tc bira 6n hoc dudng ddr-n b6o dinh dudng.hr.p ti
theo lua tu6i vdi c6c ti6u chi: phong phu, da d4ng, d6p irng nhu cAu vA nang
i \ ^ ,.) 1 I 

.Y'..' '.o'^'.. i-lugng vh cAn b[ng v6 dinh dudng, dArn b6o an to]rn vQ sinh thqc phAm (d6i voi
); ph6i hop triOn khai chi6n dich u6ng
tt 6-36 th6ng tu6i t4i c6c trudng mAm
u6ng bd sung vi6n sit/thu6c b6 m6u

6c em nir sinh t4i c6c trudng trung hgc.

- Ph6i hgp t6 chric c6c dgt kh6m sdng lgc thi lpc, tu v6n ch6m s6c rn6t vd
ph6t thu6c, kh6m tAt khuc x4 cho hoc sinh.

- Tritln khai vd dAy mpnh thuc hiQn vi6c gi6rn s6t hopt dQng chdm soc rdng
rniQng cho hgc sinh qua viQc ch6i rdng t4i don vf AOi vOi nhfing trudng b6n tru.
Vpn dQng phu huynh, nhd truong thgc hiQn vi6c thay bAn ch6i cho hgc sinh it
nhAt 3 th6ng/1 16n.

4. VA c6ng tdc ting cu'dng dho t4o, bdi du6'ng, n6ng cao ning lg'c
chuy6n m6n, nghiQp vg cho cdn bQ, nh6n vi6n lhm c6ng t6c y t6 tru,d'ng hgc

- PhOi hcrp v6i c6c don vi 96 ddo tao chuy6n ngdnh sirc khoe x6y dung
chuong trinh, t6 chirc dlro t4o, b6i dudng c6n bQ, t6c y t6
trudng hgc trong c6c co so gi6o dpc vA y t6 co so, 6i tuo,'ng
(chuy6n trdch vd ki6m nhiQm), phu ho. p v6i Quy6 BGDET
ngey B thdng 12 Gi6o duc vir EAo. tpo vC phO duy.Qt chuong
trinh b6i dudng n ho nhAn vi6n y tC truong hgc; ti6n t6i mpc
ti6u chuAn ho6 tri cria nhAn vi6n y t6 truhng hgc nhdm thuc
hiQn t6t nhiQm vp qu6n ly vn chdm s6c sirc khoe ban dAu cho hgc sinh trong c6c
trudng.

- Hhng n5.m, tO chirc ddo tao, b6i dudng cho c6n bQ qu6n ly vd nhdn vi6n
ldrm c6ng tdc y tC trudng hoc trong c6c don vi.
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5. VA c6ng t6c truydn th6ng, gi6o dgc sri,c kh6e

- Tdng cuong cQng t6c truydn th6ng, huong d6n hoc sinh k! ndng tH bAo vC
va chdm s6c, thay d6i hdnh vi cria hoc sinh dti n6ng cao sirc khoe, c6c hoat dQng

.l .i
v0 y tC du phong, chim s6c sfc kh6e ban ddu trong c6c don vi.

- TO chirc c6c bu6i sinh hopt vdi c6c chuy6n dd nhu: phdng, ch6ng bQnh
ldi6ng.l6y nhi6m, bQnh truy6n nhiSm trudng hgc; dinh du0ng t -op ty; sric kh6e
tdm thAn, suc kh6e sinh s6n, so c6p cuu vd phong ch6ng tai nan thucrng tich...

- Hudng d6n c6c em thr,rc hi€n vi0c tu vAn t6rn ly trpc tuy5n, trgc tiiip tpi
c6c clcrn vi.

- Tdng cudng c6c hopt dQng tuy6n truy6n, gi6o dpc, nAng cao nh6n thirc cua
c6n bQ, gi6o vi6n, nh6n vi6n, hgc sinh vd cha me hgc sinh vd chinh s6ch y tti
truong hgc.

6. Va c6ng tic gi6m s6t, ki6m tra

, PhOi hop c6c dodn li0n ngdnh trong c6ng titc gi6m s6t, ki6rn tratqidon vi
v0 viQc thr,rc hiOn c6c n6i dung vO c6ng t, c 1r td trulng hoc.

rv. To cHrIc rHUc HrpN

Ph6i hqp v6i. Trung tam y t6, Phong Y to Quan 3 t6 chirc t6p hu6n chuyOn
m6n nghiqp vu vd c6ng tdc y t5 truong hoc hing ndm; tri6n khai c6c chtrong
trinh y t6 trong c6c trudng hqc; ki6rn tra sfc khoe cho hoc sir-rh vdo ddu ndm
hoc; t-heo doi, kip thoi ph6t hiOn c6c bqnh d0 chuy6n chuy€n khoa di6u tri; gi6m
s6t ph6t hi6n sorn dich bcnh trong c6c don vf d0 xu'ly kip tho'i, tri6t d0.

, Cdc trudng cirng c6, Lign.todn hopt dQng crja Ban Chi dao y
t6 truong hoc; xay dung vd triOn kh ng t6c y t6 truong hoc trOn dia
bdn, gi6m s6t tri6n khai hi6u qui k5 h tic y t6 trudng hgc nhim dat
dugc c6c chi ti6u.

ng hgc tai cdc don vi; t6 chirc dtnh gi6,
Qc thuc hiQn c6ng tdc y t6 trucrng hoc;).-gui v0 Trung tdm I(6m so6t bOnh t6t

Thdnh ph6 - Sd Y t6 vd Phdng Chinh tri, tu tuong - Scy Gi6o duc vdr Ddo tao theo
quy dinh.

Tr0n dAy ld I(ti hopch tri6n khai c6ng t6c y G
2025, Phong Gi6o duc vir Ddo tAo Qufln 3 d0 nghi
khai tlryc n}n/. //

Noi nh$n:
- Nhu'tren;
- Luu VT, C6ng TTDT.

trudng hoc giai dopn 2023-
c6c dcrn vi nghiCm tirc tri6n

pm DIng I(hoa


