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PHONG GIAO DUC VA PAO TAO Poc 1ap — Tw do — Hanh phic
Sé: ¢S54 /GDPT-YT Qudn 11, ngay 18 thdng 6 nim 2024
Ve viée trién khai thyc hién Chién luge
Qubc gia vé Dinh dudng .

Kinh gtri: Hi¢u Trudng céc don vi truong hoc.

Cin ctr Cong van sb 6353/SGDDT-CTTT ngay 14 thang 6 nam 2024 cia So
Giao duc; va bao tao Thanh pho Ho Chi Minh vé viéc trién khai thuc hién Chién
luge Quoc gia vé Dinh dudng ;

Phong Giao gh,lc va Pao tao de nghi Hiéu Trudng cac dO’n’ vi trudng hoc trién
khai thyc hién Chién luge Quoc gia vé Dinh dudng tir nay dén ndm 2030 trong
céc co s& gido duc vai ndi dung cy thé nhu sau:

1. Céc co s& gido duc trién khai thuc hién Ké hoach S(':i 21‘13/KH-UBNI?
ngay 19 thang 4 ndm 2024 cta Uy ban nhan dan Thanh ph6 HO Chi Minh vé
thuc hién Chién luge Quéc gia vé Dinh dudng tai Thanh phd Hd Chi Minh tir
nay dén nam 2030.

_ 2. Cé4c co s¢ gido dyc thue hién ndi dung vé dinh dudng hoc duong tai don
vi, gom: '

Tiép tuc day manh tryyég thong, gido duc dinh dudng hoc duong, ting
cuong hoat dong gido duc thé chat va hoat dong thé thao trong truong hoc.

Tang cudng phdi hop gilta nha truong va gia dinh trong cdc hoat dong
gido duc, huéng dan thyc hanh vé dinh dudng va hoat déng thé luc phi hop cho
tré em, hoc sinh. Truyén thong cho cha me hoc sinh vé dinh dudng hop ly, thuc
pham c6 lgi va an toan cho sic khoe phong, chdng bénh khoéng 1ay nhiém, ting
cuong hoat dong thé luc cho tré em, hoc sinh. Pic biét quan tim dén dinh dudng
hop 1y cho Itra tudi tién day thi va day thi.

Tiép tuc thuc hién t6 chuc bita in hoc duong két hop véi tang cuong hoat
dong thé luc cho tré em, hoc sinh theo huéng dan cia B Gio duc va Pao tao'.

Khong quang cio va kinh doanh d6 udng c6 con, dd udng c6 dwong va
cac thye pham khéng c6 lgi cho sire khde trong truong hoc.

T4 chire kiém tra stc khée ddu nim hoc cho hoc sinh, théng tin cho cha
me hoc sinh vé tinh trang dinh dudng cta tré em, hoc sinh theo quy dinh.

' Quyét dinh s6 2195/QD-BGDDT ngay 10 thang 08 nam 2022 ciia B Gido duc va Dao tao vé& viéc phé duyét
Huéng dén cong tac t chuc bira #n hoc duong két hop véi ting cuong hoat dong thé luc cho tré em, hoc sinh
trong cac co' s¢ gido duc mam non va tiéu hoc; Quyét dinh sé 4280/QD-BGDDT ngay 14 thang 12 nim 2022
ctia BO Gido duc va Pao tao vé viée vé viéc phé duyét Huéng din cbng tac td chirc bita an hoc dudng két hop
voi ting cuong hoat dong thé luc cho hoc sinh trung hoc co s0.
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Tiép tuc diy manh trién khai c4c hoat dong lién quan dén dinh dudng hop
ly cho hoc sinh trong Chuong trinh Strc khoe hoc dudng giai doan 2021-20252 va
Pé an Bao dam dinh /dudng hop ly va ting cuong hoat dong thé lyc cho tré em,
hoc sinh, sinh vién dé nang cao suc khoe, du phong bénh ung thu, tim mach, déi
thio dudng, bénh phdi tic nghén man tinh va hen phé quan giai doan 2018-
20253

3. Phong Gido duc va Dao tao s& phbi hop nganh y te dia phuong t chirc
kiém tra, gidm st dinh ky céc trudng hoc ban trl, ndi tri vé cong tc xdy dung
bita &n hoc dudng dam béo theo quy dinh. Tiép tuc thyc hién Céng van 50
7797/SGDDT-CTTT ngay 29 thang 12 nam 2023 cta S¢ Giao dyc va Dao tao vé
viée ting cudng kiém tra, quan ly cong téc tb chirc bita &n hoc dudng va vé sinh
moi trudng trong cac co sé gido duc.

4. Bao cao dinh ky hang nim két qua thuc hién Chién lugc Qudc gia vé
Dinh dudng tai don vi v€ Phong Gido dyc va Pao tao trudc ngay 20 thang 12
hang ndm va dot xuat khi c6 yéu cau.

Phong Gido dyc va Dao tao dé nghi Hiéu Trudng céc don vi truong hoc
nghiém tuc trién khai thyuc hién./. /,17(
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Nguyén Thi Ngoc Poan

2 Ké hoach s 4403/KH-SGDDT ngay 15 thang 11 nam 2022 ctia S& Gido duc va Pao tao trién khai “Chuong
trinh Strc khoe hoc dudng giai doan 2021-2025” trén dia ban Thanh phd H6 Chi Minh.

3 Quyét dinh s6 41/Qb- -TTg ngay 08 thang 01 nim 2019 cta Thi tuéng chinh phii phé duyét Dé 4n “Bao dam
dinh dudng hop Iy va ting cudng hoat dong thé luc cho tré em, hoc sinh, sinh vién d& ning cao sirc khoe, du
phong bénh ung thu, tim mach, dai thdo dudng, bénh phdi tic nghén man tinh va hen phé quan giai doan 2018-
2025”.



