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UY BAN NHAN DAN QUAN 1 CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
PHONG GIAO DUC VA PAO TAO Pic lip — Tw do — Hanh phue

S6: 4257 IGDPT Qudn 1, ngay 7 thang I nim 2024
V& tb chirc cac hoat dong hudng ting
Phong trao V¢ sinh yéu nudc
ning cao sirc khoe Nhéan dén
nam 2024

Kinh gui:
- Hiéu trudng trudng mam non, tiéu hoc, trung hoc
co s& va don vi true thudc;
- Cht nhém tré, 16p mau gido doc lap tu thuc.

C#n ctr Cong vin sb 5730/SGDDT-CTTT ngay 12 thang 9 ndm 2024 ciia S&
Gido duc va Dao tao Thanh phé H6 Chi Minh vé t6 chitic céc hoat dong hudng
img Phong trao V& sinh yéu nudc nang cao sirc khoée Nhan dan ndm 2024,

Nhim thuc hién c6 hidu qua cac hoat dong hudng ng Phong trao vé sinh
yéu nudc ning cao stirc khoe Nhan dan nam 2024, gop phén thuc hién dat muc
tidu ctia cac Chuong trinh muc tiéu qudc gia, cong tac phong, chbng dich bénh,
an toan vé sinh thuc phém, nhét 1 vé sinh trong céac co sd giao duc, noi lam viéc;
ning cao nhén thirc va dé cao trach nhiém ctia nha trudng va can bo, gido vién,
nhan vién v& ¥ nghia va tdm quan trong cia c4c hoat dong vé sinh i vai st
khée, hanh phiic ciia mdi ngudi dan, gia dinh, cing véi sy phat trién bén vimg ctia
Thanh phd;

Phong Gido duc va Dao tao d@ nghi thi truéng don vi td chire thuc hién céc
hoat dong hudng tmg Phong trao V& sinh yéu nude nang cao sitc khdée nhén dan
trén dia ban Quéin 1 ndm 2024 tai don vi v&i néi dung cu thé nhu sau:

1. Noi dung thue hién

- T chirc trién khai cac hoat ddng huéng (g Phong trao v¢ sinh yéu nude
nang cao strc khoe cén bd, gido vién, nhan vién va hoc sinh hodc 16ng ghép vai
cac hoat dong gido duc ngoai git chinh khod, hoat dong phong trao va hoat dong
khac c6 lién quan.

- Tuyén truyén, phd bién rong rai trén cac phuong tién truyén thong, treo
bing rdn, 4p phich,... véi muyc tiéu, ndi dung vé c4c van d& vé sinh lién quan dén
strc khée nhu: vé sinh phong, chdng dich bénh (bénh tay chan miéng, sot xuét
huyét,...); vé sinh c4 nhan,vé sinh mdi trudng, st dung nude sach, vé sinh trong ché
bién thyc phim,... tai cac co s& gido duc trén dia ban (vdi cdc goi y Thong diép
truyén théng dinh kem).




- To chirc va phat dong cac cude thi hudng ting Phong trao v€ sinh yéu nude
nang cao suc khoe can b, gido vién, nhan vién va hoc sinh tai don vi.

- Tang cudng kiém tra, gidm sat cac ndi dung vé vé sinh phong, chng dich
bénh, vé€ sinh ca nhéan, an toan thuc phém, chét lugng nudce sach dung cho muc
dich sinh hoat; vé sinh méi trudng trong trudng hoc; phong, chdng dich bénh tai
cac diém néng, cac khu vuc ¢ nguy co bung phat dich bénh, bao dam hiéu qua
va dung quy dinh.

2. T6 chite thue hién
2.1. Phong Giao duc va Pao tao

- Trién khai hoat dong hudng ‘mg Phong trao V& sinh yéu nudc nang cao
sttc khde Nhan dan nim 2024 dén céc co s& giao duc trén dia ban Quéan 1.

2.2. Co s giao duc

- Thuc hién ra soat, trang bi di nha v€ sinh cho hoc sinh dam bao hop vé
sinh theo quy dinh; thuc hién ty kiém tra thudng xuyén céc ndi dung vé vé sinh
phong, chéng dich bénh, vé sinh ¢4 nhén, an toan thuc pham, chit lugng nudce
sach dung cho myc dich sinh hoat, vé€ sinh moéi trudng tai don vi theo ding quy
dinh hién hanh nhim nang cao strc khée hoc dudng.

- P4y manh viéc bd sung kién thirc va tuyén truyén vé vé sinh phong bénh
cho hoc sinh, tao thoi quen thue hanh céc hanh vi v€ sinh ¢6 lgi cho strc khoe, gop
phin xay dung cdng ddng c6 nép sdng hop vé sinh, van minh. Hinh thanh, xay
dung va phat trién phong trao hoc sinh tich cuc tham gia cac hoat dong vé sinh va
nang cao suc khoe trong trudong hoc va tai cong ddng.

Phong Gido duc va Dao tao dé& nghj thi truéng don vi trién khai thuc hién
cac hoat dong hudng rng Phong trao V& sinh yéu nudce nang cao strc khoe Nhan
dan nim 2024, giri bdo céo vé& Phong Gido duc va Do tao trude ngiy 18 thang 9
nim 2024 dé tdng hop, bdo cdo S Gido duc va Pao tao Thanh phé H6 Chi Minh
theo quy dinh./. /-

Noi nhiin:

- Nhu trén;

- S& GDDPT: P.CTTT;
- UBND Q1: PCT/VX;
- Luu: VT, TT.

Vo6 Cao Long



THONG PIEP TRUYEN THONG HUONG UNG PHONG TRAO
VE SINH YEU NUGC NANG CAO SUC KHOE NHAN DAN NAM 2024
(Dinh kém Céng vin s6 4254 /GDPT ngayTtthdng 4 ndm 2024)

I. Cac thong diép chung
1. Pam bao nude sach va sir dung nha tidu hop vé sinh gép phan xdy dung ndng thén méi.

2. Thudng xuyén rira tay véi xa phong dé bao vé ban, con ban va gia dinh ban.

3. Rua tay v6i xa phong la bién phap don gian, hiéu qua phong chéng bénh
truyeén nhiém nguy hi€ém.

4. An toan thyc phdm - Sirc khée giéng noi.

5. V& sinh sach sg, strc khde nang cao.

6. Vé sinh sach s& - Cong df“mg khoe manh - Dét nude phén vinh.

7. VEé sinh sach s€ l1a cach phong bénh don gian, hig¢u qua.

8. An sach, ubng sach, & sach.

9. Khong virt rac bira bii, giit gin v¢ sinh, canh quan méi trudng.

II. Cac thong diép tai cac trwdng hoc
1. V& sinh trudng, 16p - phong, chéng dich bénh.

Gift gin v¢ sinh vi strc khée ctia ban va gia dinh.

2
3. Bao dam an toan thyuc phém tai bép an tap thé vi strc khoe ctia hoc sinh.
4. Trao yéu thuong, dimng trao vi khuan.

5

Vi sirc khde cong dong hiy rira tay vGi xa phong.
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