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KE HOACH

Kiém soat, quén Iy bén virng dich bénh COVID-19
giai doan 2023 - 2025 trén dia ban quin Go Vap

Can cr Quyét dinh 50 26/2023/QD-TTg ngay 19 thang 10 ndm 2023 cla
Thu tuéng Chinh phi vé viéc Stra d6i Phu luc quy dinh thoi gian 1 bénh trung
binh va thoi gian khong phat hién thém truong hop méc bénh truyén nhiém lam
can ci dé cong bd hét dich bénh truyén nhiém ban hanh kém theo Quyét dinh sé
02/2016/QDb-TTg ngay 28 thang 01 nam 2016 quy dinh diéu kién céng b dich,
cong bd hét dich bénh truyén nhiém;

Cén cr Ouyet dinh sb 3896/QD-BYT ngay 19 thang 10 ndm 2023 cua Bo
Y té v& viéc didu chinh bénh viém dudng hod hap cap do ching méi cua vi rat
Corona gdy ra (COVID- 19) tir bénh truyén nhiém thudc nhom A sang bénh
truyén nhiém thudc nhém B ctia Luit Phong, chéng bénh truyén nhiém nim
2007;

Can ct Quyet dinh s6 3984/QD-BYT ngay 29 thang 10 nim 2023 cua B
Y t& vé& viéc ban hanh K& hoach Kiém soét, quan ly bén ving dich bénh
COVID- 19 giai doan 2023-2025;

Cén cur Quyét dinh sb 3985/Qb-BYT ngay 29 thang 10 ndm 2023 cua Bo
Y té vé viéc ban hanh “Hudng dan gidm s4t va phong, chéng COVID-19”;

Cén ctr Ké hoach s6 6377/KH-UBND ngay 19 thang 12 nam 2023 cua Uy
ban nhan dan Thanh phé H6 Chi Minh vé kiém sodt, quan ly bén vimng dich bénh
COVID-19 giai doan 2023-2025 trén dia ban Thanh ph6 Ho Chi Minh.

Can ctr tinh hinh thuc tién dich bénh COVID- 19 trén dia ban quan Go
Vép, nhdm chi dong phong bénh, sin sang cac phuong an ung pho trong truong
hop COVID-19 quay tré lai v6i cac bién ching nguy hiém, céc tinh huong khan
cap vé dich bénh., Uy ban nhan dan quan Go Viép ban hanh Ké hoach Kiém sodt,
quan ly bén vimg dich bénh COVID-19 giai doan 2023 - 2025 trén dia ban quén
Go Vap nhu sau:

I. MUC TIEU
1. Muc tiéu chung

Bao dam kiém soét hiéu qua, bén vimg dich bénh COVID- 19 dé bao vé
téi da stic khoe cua ngudi dan gop phan phat trién kinh té - x3 hoi.

2. Muc tiéu cu the
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- Giam sb ca mac COVID-19, nhat 13 & nhém nguy co cao va dé bi ton
thuong.

- Giam ca néng va tir vong do COVID-19.

- Dam bao viéc quéan 1y dich bénh COVID-19 bén vitng cling vé6i cdc bénh
truyén nhiém khéc.

II. NQI DUNG VA GIAI PHAP

1. Cong tac chi dao, diéu hanh

- Ra so4t, kién toan Ban chi dao phong, chong dich va phuc héi kinh té
quan Go Vép; phat huy vai tro, trach nhiém cta timg ban nganh, doan thé trong
cong tac phong, chéng dich cho cong dong va ngay trong pham vi quan ly cua
mdi ban nganh, doan thé.

- Bdo cdo tinh hinh dich bénh COVID-19 trén dia ban quén va dé xuat Uy
ban nhan dan Thanh phé cong b hét dich theo Luat phong, chéng bénh truyén
nhiém.

- Xay dung va men khai Ké hoach sit dung vic xin phong COVID-19
theo chi dao ctia B Y té; 1ong ghép tiém chiing véc xin phong chéng COVID-
19 vao chuong trinh tiém ching thudng xuyén.

- T6 chirc cac doan lién nganh hodc chuyén nganh dé kiém tra, giam sét
viéc thuc hién cong tac phong chéng dich bénh cua cac co quan, phong ban, don
vi truc thudc.

- Tuy vao tinh hinh dich bénh, t6 chirc hop giao ban dinh ky, dot xut dé
kip thoi trién khai cdc hoat dong phong, chong dich trong pham vi quan ly.

2. Cong tac chuyén mon
2.1. Cong tac giam sat
- Theo d&i sat dién bién tinh hinh dich bénh (bién chung mdi, bién thé

méi, ting bat thuong,...), cung cip kip thoi cac thong tin vé tinh hinh dich bénh
trén dia ban quan.

- Long ghép gidm sat COVID-19 vao h¢ théng gidm sat tic nhan gay bénh
d‘ub’ng hé hép, bao gom giam sat trong diém hoi chimg Cuam (ILI), giam sat
viém ph01 ngng do vi rut (SVP), gidm sat déc diém di truyén cua vi rat SARS-
CoV-2 dé theo dbi céc bién thé cua vi rt.

- L4y mau xét nghiém sém dbi véi nhimg truong hop bénh viém duong
hé hép ning hodc nguoi c6 triéu chimg nghi ngd thugc nhém nguy co méc bénh
ning theo huéng dén ctia B4 Y té.

- Quan ly danh séch, cip nhat day di thong tin ngudi thue nhém nguy co
(bénh nén, tinh trang strc khoe tién st tiém chung véc xin phong COVID-19,...).
Tu véan vé viéc tiém chung véc xin phong COVID-19 du liéu va ding lich theo
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quy dinh cua B Y t€ va cham sdc, diéu tri bénh nén cho nguoi thudc nhom
nguy co va ngudi song chung, nguoi cung gia dinh.

- Cuing cb hoat dong ctia hé thong gidm sat nham phat hién sém va quan
ly, cham soc kip thoi cac truong hop bénh, khong dé dich bung phat tr¢ lai va
han ché ti da xay ra nguy co dich chdng dich. Chuén bj sén sang cac phuong 4n
g phé véi céc tinh hubng c6 thé xay ra ctia dich bénh.

- Thuc hién thong tin, bao cdo ca bénh COVID-19 trong vong 24 gi¢ theo
quy dinh tai Thong tu sé 54/2015/TT-BYT ngay 28 thang 12 nim 2015 cia Bd
Y té vé hudng dan ché do thong tin béo céo va khai bao bénh, dich bénh truyén
nhiém.

- Ra soat cac quy dinh lién quan dén phong chéng dich bénh COVID-19,
bai bo, stra d6i nhitng van ban khong con phit hgp trong tinh hinh hién nay.

2.2. Cong tac diéu tri

- Cac co so kham, chira bénh trén dia ban quén bao dam néng luc cép ciru,
hoi ste tich cuc, c@p nhét hudéng dan chan doan va di€u tri COVID-19 theo
Quyeét dinh s6 2671/QD-BYT ngay 26 thang 6 nim 2023 cua BO Y te.

- Tang cudng céc bién phap kiém soat nhiém khuén, phong lay nhiém,
han ché t6i da lay lan dich bénh trong cic co sé y té, chli trong bao vé ngudi
bénh thudc nhém c6 nguy co cao (nhu phu nit ¢ thai, nguoi mic bénh nén,
ngudi cao tudi, ngudi bénh hdi stre tich cuc, than nhén tao...).

- Quan ly, cham séc, diéu trj va hd tro nguoi méc c6 nguy co chuyén ning
ngay tai cong ddng; theo doi va kip thoi diéu tri cac bién chimg sau khi mic
COVID-19.

- T6 chirc pho bién vé Huéng dan chin doan va diéu tri COVID-19,
Hudng dan phong va kiém soét ldy nhiem COVID-19 trong co s¢ kham chira
bénh; tiép tuc theo ddi, ra soat, sta doi, cap nhat pht hgp véi tinh hinh méi.

- Ra soat, théng ké, diéu chinh nhu cau trang thiét bi y te héi strc, bao
gom (may moc, trang thlet bi, vat tu tiéu hao, thudc thiét yéu, phuong tién
phong ho ¢4 nhén, 6 xy y té,...) phuc vu cho phong, chéng dich COVID-19 phu
hop véi tinh hinh maéi.

2.3. Tiém vic xin phong COVID-19

- Xay dung va trién khai ké hoach sir dung véc xin phong chéng COVID-
19 phu hop theo ddi tuong, lich tiém ching. Uu tién tiém ching nhom nguy co
cao.

- Long ghép tiém vac xm COVID-19 vao hoat dong tiém ching thudng
Xuyén tai cdc co sy té hodc td chirc tiém chung chién dich phu hop véi tinh
hinh thuc té.

2.4. Du phong ca nhan
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- Khuyén khich thyc hién 2K (Khiu trang - Khir khuan). Khuyén khich
deo khéu trang tai noi tdp trung dong ngudi, trén cdc phuong tién giao thong
cong cong; tai co s& kham bénh, chira bénh thuc hién theo huéng dan hién hanh
cia BO Y té.

- Thuc}ng Xuyen rua tay bang nudc sach va xa phong hodc dung dich sat
khuan tay; sic miéng, suc hong bang nudc sic miéng; tranh dua tay 1én mat,
mili, miéng; che miéng va mii khi ho hodc hit hoi, t6t nhat che bang khan vai
hodc khéan tay hodc khan glay ding mét 1an hodc dng tay 4o dé lam giam phat
tan cac dich tiét duong ho hép, rira tay bing xa phong hoic dung dich sat khuan
tay, ddc biét sau khi tiép xtic véi bé mit nghi ngd.

- Pinh ky vé sinh bé mit noi &, sinh hoat, lam viéc, tang cuong thong khi.

L Khuyén cdo nhimg trudng hop nghi mic bénh hodc mic bénh nhe han
ché tiép xuc vdi nguoi khac, tu cach ly.
3. Cong tac truyén thong
- Thuong xuyén cdp nhét thong tin vé tinh hinh dich bénh COVID-19 trén

thé gidi va Viét Nam, truyén thong trén nhiéu phuong tién, nhiéu hinh thic dé
ngudi dan biét, khong hoang mang, lo ling nhung ciing khong chu quan, lo la.

- Theo ddi sat dur ludn xa hoi, phan bac, ngén chén nhimg thong tin khong
thiét thuc, khong duoc kiém ching lién quan dén phong, chéng dich bénh
COVID-19.

- Truyen thong nguy co va cic bién phap phong, chbéng dich bénh dé
ngudi dan hiéu va biét cach tu phong bénh.

% Truyén théng tiém vic xin phong COVID-19 day du theo huéng dén cua
Bo Y té.

- Dinh hudng co quan théng tin, bao chi trong cdc hoat dong truyén thong
phong, chéng dich bénh COVID-19 cta nganh y té.

4. Tham gia tip huén

Tham gia céc budi tap huén vé hudng dan giam sat phong, chéng dich
bénh COVID-19, hudng dan chan doén va diéu tri COVID-19, huéng dén phong
va kiém soat lay nhiém COVID-19 trong co sé kham chita bénh cong 1ap, ngoai
cong lap.

5. Cong ngh¢ thong tin

- Tiép tuc mg dung cong nghé thong tin trong quan ly, bao céo, thdng ké
ca bénh, xét nghiém, tiém vac xin; tu vén, diéu trj, dio tao tir xa va chia sé thong
tin vé giam sat dich bénh, tiém vic xin, xét nghiém, diéu tri, phuc vu phong,
chéng dich.

- Trién khai ung dung dit liéu dén cu, tai khoan dinh danh dién tir trong
cong tac quan ly ca bénh.



6. Cong tac hiu can

- Bao dam dap tmg dii thude, vat tu tiéu hao, hoa chét, sinh pham, vt tu,
trang thiét bj phtt hop véi tinh hinh dich.

- C6 phuong 4n dam béo co sb giuong bénh, giudng dicu trj tich cyc, khu
vuc diéu tri COVID-19.

- Thyc hién céac ché d6 chinh sach di ngd phu hop véi nhimg nguoi lam
nhiém vu y t& du phong, y té co s&, ngudi truc tiép tham gia cong tic phong,
chdng dich theo dung quy dinh.

V. TO CHUC THUC HIEN
1. Phong Y té quin

- Tham muu Uy ban nhan dan quén kién toan Ban Chi dao phong, chéng
dich quan.

- Chut tri phdi hgp v6i Trung tam Y té, Bénh vién GO Vap va céc ban,
nganh, doan thé quén t6 chirc trién khai thuc hi¢n cac hoat dong phong, chéng
dich bénh COVID-19 trén dia ban quén kip thoi, phu hop véi tinh hinh dich
bénh.

- Tham muu Uy ban nhén dén quan danh gia tinh hinh dich bénh trén dia
ban theo huéng dan cua So Y té.

- Phéi hop Trung tam Y té thuomg xuyén kiém tra, gidm sét viéc thuc hién
cdng tac phong, chong dich bénh, tiém chung vac xin phong COVID-19.

2. Trung tam Y té quin

- Chu dong xay dung phuong an dam bao cong tac y té trong tinh hudng
dich COVID-19 ¢6 bién chung mdi nguy hiém, bung phat manh trén dién rong.

- Trlen khai céc bién phap phong, chong dich COVID-19 theo huéng dan
cia SO Y té: quy dinh vé sang loc, phan luong, xét nghiém nguoi nghi nhlem
SARS-CoV-2 va thu dung diéu tri ngudi mic COVID- -19. Dam bao cong tac cap
ctru, thu dung, diéu tri bénh nhan; bao ddm nang luc cAp ctru, hdi strc tich cuyc.

- Bao dam dép tmg du thudc, vat tu tiéu hao, hoa chét, sinh phdm, vat tu,
trang thiét bj pht hop véi tinh hinh dién bién ctia bénh COVID-19.

- Trién khai tiém Vac xin phong COVID-19 theo huéng din cta S& Y té,
thue hién cong tac truyén thong phong, chéng dich bénh pht hop véi dién bién
tinh hinh dich bénh.

- Tiép tuc thuc hién cong tac bao vé ngudi thude nhom nguy co trén dia
ban: quan ly danh sach, cap nhat day du théng tin ngudi thude nhém nguy co
(bénh nén, tinh trang strc khoe, tién st tiém vic xin phong COVID-19...). Tu
van vé viéc tiém vac xin phong COVID-19 du liéu va dung lich, cham soc va
diéu tri bénh nén cho ngudi thudc nhém nguy co va ngudi séng chung, nguoi
cung gia dinh.
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- Tiép tuc mg dung cong nghé thong tin trong quan 1y, bao céo, thong ké
ca bénh, xét nghiém, tiém vac xin; tu van, diéu tri.

- Pinh ky tong hop, bdo cdo két qua thuc hién ké hoach.
3. Pé nghi Bénh vién quin Go Vép

- Pam bao cong tic clp ciru, thu dung, didu tri bénh nhan; bao dam nang
luc cip ctru, hdi sirc tich cuc tai cdc co sé khdm bénh, chita bénh; thuc hién

nghiém tic ché do thong tin bdo cdo bénh COVID-19.

- C6 phuong an dam bao co sd giuong bénh, giuvdng diéu tri tich cuc, khu
vire diéu tri COVID-19 tai bénh vién.

- Phéi hop Trung tdm Y té thuc hién cong tac tiém ching véc xin phong
COVD-19 cho nhéan dan trén dia ban

- Bdo dam dép ung di thude, vat tu tiéu hao, héa chét, sinh phim, vat tu,
trang thiét bi phtl hop véi tinh hinh dién bién ctia bénh COVID-19.

4. Phong Vian hoéa va thong tin quan

Phéi hop Trung tdm Y té thuc hién truyén thong, tuyén truyén phong
chdng dich bénh trong cong ddng. Cha trong tuyén truyén, van dong ngudi dan
thyc hién céc bién phép phong, chong dich, nguy co va tac hai cta dich bénh
nhim néng cao nhén thirc cla nguol dan trong cong tac bao vé sirc khoe ban
than va gia dinh.

5. Phong Giao duc va Pao tao quan

- Huéng dan cic co s6 giao duc, don vj truong hoc trén dja ban td chirc
trién khai cac hoat dong phong, chong dich bénh COVID-19 theo huéng din cia
nganh y té va c6 ké hoach kiém tra, giam sat viéc thyc hién cta cac don vi.

- Phéi hop Trung tam Y té thuc hién truyen thong dén hoc sinh, phu
huynh biét duong lay truyén cac bénh truyén nhiém va loi ich cia tiém chung
phong bénh COVID-19, c4c vic xin phong bénh trong chuong trinh tiém ching
mao rong.

6. Phong Lao dong - Thwong binh va X4 hdi quin

Phéi hop, trién khai ‘cong tac phong, chéng dich COVID-19 trong pham vi
chitc ning nhiém vy; trién khai thuc hién cong tc phong chéng dich bénh
COVID-19 tai cac co s& bao trg x4 hoi truc thudc.

7. Phong Tai chinh - Ké hoach quén

Tham muu Uy ban nhan dan quéan b tri kinh phi thuc hién cac hoat déng
phong, chéng dich theo quy dinh.

8. Cong an quan

- Phéi hop, trién khai cong tac phong, chéng dich COVID-19 trong pham
vi chirc ndng nhiém vy dugc phén cong.
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- Ph01 hop trién khai tng dung co sé dit liéu qudc gia vé dan cu (VNEID)
dé két ndi, _xdc thyc, chia sé dir liéu phong, chéng dich COVID-19, cap nhat
thong tin vé ngudi da dugc tiém véc xin phong COVID-19 khi ¢é huéng dan tir
Bo6 Cong an, BO Y té.

9. P& nghi Uy ban Mt trin Té qudc Viét Nam quén va cic doan thé

- Phéi hop nganh y té quén thyuc hién céc bién phap phong chéng dich
COVID-19 trong pham vi chirc ndng thuc hién.

- Tang cudng chi dao cong tac tuyén truyén phong chéng’dich dén hoi
vién, doan vién; tich cuc van dong ngudi dén thyc hién phong, chong dich bénh
COVID-19.

10. Uy ban nhan dén 16 Phwong

- Xay dung Ké hoach kiém soét, quan ly b%in vimg dich bénh COVID-19
giai doan 2023-2025 cua dia phuong; chi dao trién khai thuc hién va kiém tra,
giam sat viéc thuc hién ke hoach.

- Kién toan Ban Chi dao phong, chéng dich, phat huy tinh chi dong cua
moi thanh vién Ban Chi dao phu hop véi tinh hinh dich bénh trén dia ban.

- Theo déi chat ché tinh hinh dich bénh trén dia ban; thyc hién viéc giam
sat va phong, chéng COVID-19.

- Phéi hop Trung tam Y té trién khai tiém véc xin phong COVID-19, thyc
hién cong téc truyén thong phong, chéng dich bénh phu hop voi dién bién tinh
hinh dich bénh va theo huéng dan cua nganh y té; tiép tuc thuc hién cong tac
bao v¢ ngudi thu¢c nhém nguy co trén dia ban.

- Thudng xuyén kiém tra, gidm sat viéc thuc hién céc quy dinh cta phap
ludt vé& cong tac phong, chng dich bénh, tiém ching vic xin phong COVID-19.

V. KINH PHi THU'C HIEN

Kinh phi trich tir nguén kinh phi phong chéng dich bénh tai dia phuong.

Trén day 1a K& hoach Kiém sodt, quan 1y bén vimg dich bénh COVID-19
giai doan 2023 - 2025 trén dia ban quén Go Vap, Uy ban nhén dan quan dé nghi
cac don vi to chire trién khai thuc hién va bao céo két qua thuc hién cho Uy ban
nhan dan quan thong qua Phong Y té./ fLLD

Noi nhin: KT. CHU TICH
-SoYte, A 3 [

- Thudng true Quén ty;

- Thuong truc UBND quan;

- UBMTTQVN quén;

- Cac Phong, ban, nganh, don vi quén;
- UBND 16 Phuong;
- Luu: VT.
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