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i e To chirc. Chien dich truyén thong long ghép vai cung cAp dich VU nang cao
| LA l_'-' lf ¥ l\ hat lwgng dan so tai viing mie sinh thap nam 2024
! |

AL AL Can it K& hoach sb 4091/KH-SYT ngay 11 thdng 5 nam 2024 cia So
Y té Thanh phd H6 Chi Minh vé Ch1611 dich truyén théng long ghép véi cung
cap dich vu ndng cao chét luong déan s tai viing me sinh thap nam 2024.

Uy ban nhdn déan huyén xdy dung Ké hoach td chirc Chién dich nuyen
thong 1éng ghep vé1 cung cap dich VU néng cao chat luong dén sb tai vung
mtie sinh thdp nam 2024 (sau day goi tit 1a Chién ¢ lich) v6i ndi dung nhu sau:

I. MUC DICH - YILU CAU

Nhim tang cuong tr uyén théng nang cao nhén thirc vé cong tac dan sb
trong tinh hinh mdi, trién khai ddy du, toan dién cac ndi dung vé nd luc giai ey
quyét tinh trang mirc sinh thap, kiém soat mét can bang gidi tinh khi sinh,
thich mg véi gia hda dan s6 va ning cao chat luong dan so. Két hop cung cap
dich vu nhim ning cao chét luong dan s, gép phan thue hién dat chi tidu ké
hoach cong téc dan s nam 2024 trén dia ban huyén.

Trién khai hiéu qua dam bao cung cap thuc hién cac géi dich vu dén
voi ngudi dan trong subt thoi gian didn ra Chién dich.

DPam béo thue hién co ban chi tiéu cac géi dich vu:

- S0 ca@p nam nit dugce kham suc khoe trude khi két hon dat trén 50% so
voi chi tiéu giao trong nam 2024;

- 80% cac cdip vo chong trong dd tudi sinh sin, vi thanh nién va thanh
nién dugc cung cap thong tin va thy hudng dich vu nang cao chét lugng dén
s6 tai dia ban Chién djch.

- Phén d4u thuc hién dat 100% chi tiéu vé céc g6i dich vu trong Chién
dich gom:

+ Goi dich vu tam soat chan doén va diéu tri bénh, tat trude sinh

+ G6i dich vu kham stre khoe trude khi két hén

+ G6i kham stic khde cho nguoi cao tubi tai Tram Y té.

- Cung cép théng tin, tr vin nangj cao hiéu biét vé nhiing | vén dé dan sd,
vé tinh trang murc sinh thap, chim soc sire khoe nguoi cao tudi va ndi dung
nang cao chat luong dan s6 cho cdc cap vo chdng trong do tudi sinh san,
thanh nién nam niv sap két hon va vi thanh nién, thanh nién thugc dia ban
Chién dich.
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IL NOI DUNG THUC HIEN

1. Pia ban trién khai va thoi gian thye hién

Chién dich duoc trién khai thyc hién tai 11 x3, thj trin trén dja ban
huyén: Thi trAn Cu Chi, Tan Thong Hoi, Tan An Hoi, Tan Thanh Pong, Phu
Hoa Poéng, Phude Hiép, Phi My Hung, Thai My, Trung Lap Ha, An Nhon
Tay, Binh My.

Céc x& con lai huy déng nguén Iuc va kinh phi tham gia hudng Ging céc
hoat dong trong Chién dich.

Thoi gian td chic tir ngay 01 thang 7 nam 2024 dén ngay 31 thang 8
nam 2024.

2. Cac hoat dgng chinh trong Chien dich
2 LA r A A A L4 A
2.1. To chire cac hoat dong Truyen thong — Gido duc, tw van

- Tang cuong cung cap théng tin dén cac cap uy Pang, lanh dao Chinh
quyén dia phuong; tap trung chu y ddy manh chuyen tai thong diép tluyen
thong “MObi gia dinh, (.ap VO chong sinh du hai con”, nguyén nhén, hé luy cua
vén dé mic sinh thap, ndi dung vé nang cao chét luo‘ng déan so cham soc strc
khoe nguoi cao tudi, kham stre khoe trude khi két hén. Tiép tuc déy manh
cong tac tuyén truyén van dong, ning cao nhén thirc ctia ngudi dan trén céc
phwong tién truyén théng cia dia phuong trong thoi gian trude, trong va sau
Chién dich.

- Tén 2 cudng su phéi l10rp cua cac ban nganh doan the tai dia phuong va
huy dong cong tac vién Dan so va }101 vién cac doan thé & chirc tuyén tr uyen
tr van nhém nho, van dong true tiép tai ho gia dinh, cdc dbi twong trong dién
van dong tham gia thuc hién céc goéi dich vu trong Chién dich.

- Nhén ban va cung cp céc san pham truyén théng mau ctia Thanh phd
va céc san phdm truyén thong mang tinh dic thu cua dia phuong.

- Tép trung truyén théng - gido duc, tu van céc ndi dung cy thé nhu sau:

+ Quy mé dan sé: van dong khéng két hon mudn, khéng sinh con mudn
va sinh du hai con phu hop v6i timg nhéom d6i tuong nam, nit thanh nién chua
két hon; cap vo chdng chua sinh du hai con. Khau hidu “Mai gia dinh, cap vo
chdng sinh du hai con”, loi ich cua viée thue hién gia dinh c6 du s6 con theo
quy dinh cua phap luét, h¢ luy ctia vin dé mic sinh thép tai Thanh phd.

+ Chat Jugng dan so: loi ich ctia viée sang loc trude sinh va sang loc so
sinh, lgi ich cia viéc tham gia tw van va kiém tra stc khoe trude hén nhan.
Tac hai cua viée pha thai déc biét 1a pha thai khéng an toan.

+ Lo cau dan sb: hé luy cua mit cAn bang gi6i tinh khi sinh, quy dinh

cla phap ludt vé nghiém céam lwa chon gi6i tinh thai nhi dudi moi hinh thie,
van dé gia hoa dan sb va chim séc ngudi cao tudi.



- T6 chiic tuyen tluyen trén cac tor tin noéi by, trang thong tin dlen twr cia
huyén, hé théng truyén thanh x4, thi trén, pand, bing rdn ... nhim trién khai,
phat dong thyc hién Chién dich nim 2024 & co s6.
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2.2. Cung cap dich vy nang cao chat lwgng dan so
- G6i dich vu tam soat chan doan va diéu tri bénh, tét trude sinh:

+ Trién khai viéc kham thai, str dung siéu am dé phat hién nhiing déu
hiéu chi diém, cac bat thuong vé hinh thé thai nhi, c6 thé két 1 10p thue hién lay
méu méu dbi véi thai phu dé tlen hanh cac xét nghiém sang loc trude sinh
(Double test va Triple test). Tu van va gidi thiéu nhiing truong hop c6 déu hiéu
bt thudmg dén cac co s chuyén sdu vé sang loc trude sinh ciia Thanh phé.

+ Chuén bi tét dia didm cung cép dich vu sang loc trudce sinh, dam béo
cac yéu cau vé chuyén mén nghiép vu theo quy dinh ctia nganh Y té. Viéc tb
chiic cung cp dich vu sang loc trude sinh duge thwe hién tai Bénh vién Pa
khoa Khu vye Ci Chi.

+ MB&i x4 thuc hién sang loc trude sinh cho it nhat 15 phu nii mang thai.
- G6i dich vu kham stic khée trude khi két hon:

o+ Trién’ khai‘viéc kh,ém co quan sinh san cho nam, nit than}a nién sép
két hon; tu van, diéu tri doi vai nhfrng truong hop xdc dinh c6 dau higu bét
thuong lién quan dén co quan sinh san. Noi dung tu van va kham sirc khoe
tién hon nhén duge thuc hién ding céac yéu céu vé chuyén mén nghiép vu
theo quy dinh cia nganh Y té.

+ Kham stc khoe trude khi két hon duge thue hién tai: phong kham
thudc Trung tdm Kiém soat bénh tat Thanh pho, bénh vién Binh Dan, bénh
vién Tir Dii va bénh vién Hing Vuong trong suot thang Chién dich.

+ Goai dich vy sang loc trude sinh va kham stc khoe tién hon nhén
duge trién khai dudi hinh thire vin dong xi héi hoa theo mic gia quy dinh
hién hanh da dugc co quan Nha nuédce co tham quyén phé duyét.

- G6i kham sire khoe cho nguoi cao tuoi:

+ Thuc hién kham sang loc mét s6 benh thuong gép ¢ nguon cao tudi
va 1ap ho so theo ddi stic khée cho ngudi cao tudi tai Tram Y té x4, thi trén.

+ MBoi x4, thi tran thuc hién kham stic khée va lap hd so kham stic khée
dinh ky tai Tram Y t€ cho it nhat 200 nguoi trong thoi gian dién ra Chién dich.

. Cong tac giam sat, kiém tra: Noi dung giam sat, kiém tra tap trung
vao cong tac chuén bi, tién do trién khai cac hoat dong, vige t6 chitc tuyén
truyén, vin dong di tuong; chét lugng va két qua cung cAp céce goi dich vy;
viéc chudn bj céc didu kién dé trién khai cung cap dich vu tai co s6. Trong
kiém tra, gidm sat chi y phat hién nhiing khé khin, vuéng méc cua dia
phuong dé thao g& va hd tro, xir Iy; don dbc thue hién Chién dich dam béo
ding tién d6 va dat chi tiéu ké hoach.
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4. Ché @b thdng tin bio cdo

Thue hién théng nhét ché do béo céao trong Chién d1ch theo nguyén tic:
két qua thuc hién céc goi dich vy trong Chién dich chi bao gém sb ngudi thye
hién trong subt thoi gian td chie Chién dich tal huyén va x4, thi uan danh
sach ngudi thuc hién cdc goi dich vu trong Chién dich phai ding ddi tugng,
dugc théng nhét luu tai co s& Y t8 huyén va xd, thi trdn dé quan ly, theo doi.

Céc van ban cia cac don vi ¢6 lién quan giri vé Phong Y té huyén (co
quan thudng tryc Chién dich) bao gdm:

- Giri ké hoach, lich tb chuc tridn khai Chién dich ndm 2024, danh sach
déi tuong tham gia céc goi dich vu (kham sang loc trude sinh, kham strc khoe
ngudi cao tudi, khdm strc khoe trude khi két hon) vé Phong Y & huyén truée
khi t& chirc thuc hién it nhit 10 ngay.

- Béo céo tong két thuc hién Chién dich gui triede ngay 05/9/2024.
I11. KINH PHi THU'C HIEN

Kinh phi t§ chirc thue hién Chién dich duoc st dung tir ngudn kinh phi
hoat déng cong tac dan s6 nam 2024 cu thé nhu sau:

- Cép huyén: té chire, tr uyén thong trong Chién dich tai vung muc sinh
thép. Binh mive: 4.000. 000d/huyén.

- Cép xa: td chiic, tu]yen thong trong Chién dich tai ving mirc sinh
thap Dinh mirc: 2.000.000 ddng/xd. Bén canh d6 cic x4, thi tran st dung
nguén kinh phi ctia cac chuong trinh, & 4n duoc phan bd cho cdng tac dan so
ndm 2024 dé tép trung td chitc cc hoat dong truyén thong trong Chién dich.

Ngoai ra, cac don vi va Uy ban nhén dan c4c x4, thj trdn cht dong cn
ddi, van dong thém kinh phi nhim ‘nang cao chét lugng hoat dong ctia Chién
dich theo déc thi va yéu cau thyc té cia dia phuong,

IV. TO CHUC THU'C HIEN
1. Phong Y té huyén

- Huéng dan céc x4, thi trin _xdy dung ke hoach, trién khai thuc hién
Chién dich va hd trg hoat dong truyén thong tuyén x4,

- Huéng dan cac don vi cung cap dich vu trong Chién dich xay dyung
bo cdo va lam dau mOl thu thap théng tin, thong ke, tong hop béo cdo Chién
dich va gii bo cdo tong két Chién dich vé Chi cuc Dan sé K& hoach héa gia
dinh theo ding quy dinh.

- Phéi hop véi Ban chi dao cong tac Dén s6 va Phét trién huyén té chie
giam sat thuong xuyén qud trinh trién khai Chién dich nhdm kip thoi phat
hién nhiimg kho khén, vudng mic cta dia phuong dé thdo g& va hd tro, xtr ly.

- T6 chiic hoi nghi tr ién khai Chlen dich truyén thong, 16ng ghép véi cung
cp dich vu nang cao chét luong dén sb tai vimg mite sinh thap nam 2024,



- Chu ddng phéi hop cting Trung tam Y té huyén, Bénh vién huyén,
Bénh vién Da khoa khu vyc Cu Chi, Trung tam Van hoa — Thé thao va
Truyén thong huyén tb chiic tot cAc hoat déng cuia Chién dich.

2. Trung tam Y té huyén

- Trién khai kham sang loc mét s6 bénh thuong gép & ngudi cao tudi va
lap hd so theo dbi strc khée cho nguoi cao tudi tai Tram Y té x4.

- TQng hop béo céoykét qua kham strc khoe nguoi cao tudi trong Chién
dich guri vé cho Phong Y té huyén truée ngay 05/9/2024.

3. D& nghi Bénh vién Pa khoa khu vue Cii Chi

- To chirc kham thai, st dung siéu am dé phat hién nhiing dau hiéu chi
diém, cac bat thuong ve hinh thé thai nhi, thuc hién lay mau méu doi vai thai
phu dé tién hanh cac xét nghiém sang loc trude sinh (Double test va Triple test).

- Hb tro dich vu k¥ thuat; cung cép thiét bi, vét tu, dung cu y té thuc
hién kham sang loc trude sinh theo hudng dan cia Bo Y té.

- Tong hop béo cdo két qua cung cip céc goi dich vy (kham sang loc
trude sinh va danh sach dbi twong tham gia) trong Chién dich guii vé cho Phong
Y té huyén truéc ngay 05/9/2024.

4. Trung tAm Viin héa - Thé thao va Truyén thong huyén: Phdi hop
thye hién c6ng tic tuyén truyén béng céc hinh thire nhu: khau hidu, béng ron,
pand, ap phich, téing cuong thoi gian phat song cac chuong trinh vé dén 50,
dua tin Chién dich, viét bai tuyén truyén . . nhdm néng cao nhan thirc vé tao
du Iuén x4 hdi dong tinh ing hé viée thuc hlen Chién dich.

5. P& nghi Uy ban Mt trin TH quoc Viét Nam va céc to chire chinh
tri - xa hoi huyen. Phéi hop tuyén truyén, vén dong cac can bg, doan vién,
héi vién tham gia Chién dich, hudéng tng cb dong cho Chién dich; tich cuc
tham gia hudng ung xdy dung gia dinh vén hoa, moi gla dinh nén sinh du hai
con, khong lya chon gidi tinh thai nhi, tham gia tu van va kham sirc khoe
trude khi két hén, sang loc trude sinh va so sinh.

6. Céc thanh vién Ban Chi dao cong tic Dan s6 va Phat trién
huyen Phéi hcrp v6i Phong Y té huyen td chirc gzam sat tinh hinh trién khai,
viéc phéi hop gifta cdc co quan, don vi trong viéc trién khai thuc hién Chién
dich tai co sé&. T chirc gidm sét tai 100% sb xa trién khai Chién dich.

7. Uy ban nhin din cac x4, thi trin

Uy ban nhan dén cac x4, thi trén la C’Ip truc tiép to chite thuc hién
Chién dich, vi vay cAn xdy dung ké hoach Chlen dich cy the 10 rang co phan
coéng nhiém vy cu thé cho cic thanh vién va to chire trién khai Clnen dich,
quan tam dau tu bd sung thém nguon luc va kinh phi dé thuc hién t&t Chién
dich. Trong noi dung ké hoach can néu rd:

- Trude thoi diém thue hién Chién dich:
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+ To chirc cho déi tugng ding ky nhu cdu va lap danh sach ddi tuong
¢6 nhu céu thuc hién cac g6i dich vy trong Chién dich.

+ Chuén bi dia diém td chuc kham, tu Vén thue hién dich vu.

+ Thong bao thoi gian, dia diém tb chirc cung cép dich vu dén céc khu
pho, ap.

+ T6 chire dua dén cac dbi tugng dén dia diém cung cAp dich vu.
- Trong thoi gian trién khai thyuc hién Chién dich:

+ C6 ké hoach ph01 hop, huy ddng céc ban nganh, doan thé tham gia tuyén
truyén, vin déng céc dbi twong thuc hién céc g6i dich vu trong Chién dich.

+ Thyc hién cdc bang ron, khéu hiéu, pano ap phich; chiéu phim, vin
nghé tuyén truyén, cap phat to budm, to roi. Déc biét coi trong hé thdng
truyén thanh x4, thj trén trong tuyén tr uyén, vén dong va cung cap cac ban tin,
phét thanh nhiéu 14n trong thoi gian td chirc Chién dlCh

5 To chic ndi chuyén chuyen dé, ting cuong cong tac vang gia va thyc
hién tur van truc tiép theo cac nhém déi tuong tai cac dia diém cung cap dich vu.

+ Phéi hop Tram Y ¢ thuc hién cdc dot kham stc khde cho nguoi cao
tudi theo quy dinh.

- Sau khi trién khai thuc hién Chién dich: Céap nhét thong tin, bao cdo
két qua thuc hién cac hoat déng cla Chién dich va sb ngudi thye hign cic goi
dich vu trong nhiing ngay t6 chirc Chién djch tai x4, thi tran. Déng thoi luu
giit, quan ly danh sach nguoi thue hién cac dich vu tr ong Chién djch.

Trén day la Ké hoach tb chirc Chién dich tr uyen théng 1dng ghép voi
cung cap dich vu ning cao chit lugng dan sé tai ving muc sinh thap nam
2024. Bé nghi céc don vi lién quan, Uy ban nhén dén céc x4, thi trin to chirc
thye hién t6t ké hoach nay./. =

Noi nhn: , TM. UY BAN NHAN DAN
- Chi cyc DS-KHHGBD thanh pho;

- TT. UBND huyén;

- UB.MTTQVN va cdc t& chirc chinh trj -
xi héi huyén;

- Phong Y té huyén;

- Trung tim Y té huyén;

- Bénh vién huyén;

- Bénh vién Pa khoa khu vuc Co Chi;

- Trung tdm Viin hoa — Thé thao va Truyén
thong huyén; = & SR

- Thanh vién BCD céng tac Dan so va Phat Nguyén Thi Hang
trién huyén;

- UBND céc xa, thi tran;

- Luu: VT, PY'I‘.E.T’]‘I\‘!Dung.}/:'s{
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