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T6 chirc Hoi thi “Nghi thirc Di Thiéu nién Tién phong H6 Chi Minh”
Khbi Trung hoc co sé - Nam hoc 2023 - 2024

Thuc hién Ké hoach Cong tac Doi va phong trao thiéu nhi huyén Cén GIO’
nam hoc 2023 - 2024 chu d& “Thiéu nhi Thanh phé Bde, chim ngoan hoc tot,
tiép buée cha anh”;

Nhim x4y du’ng Doi vitng manh vé miit td chic, phat huy vai tro ty quan
cua doi ngli Chi huy D6i va Doi vién nong cbt, gop phin ning cao chat lugng
hoat dong Po6i va chat luong D6i vién trén dia ban huyén; Ban Thuong vu
Huyén Doan phdi hop Phong Gido duc & Dao tao huyén xay dung ké hoach
ph01 hop t6 chitc Hoi thi “Nghi thitc Déi Thiéu nién Tién phong H6 Chi Minh”
khoi Trung hoc co s6 ndm hoc 2023 - 2024 véi nhitng ndi dung cu thé nhu sau:

I MUC PICH - YEU CAU:
1. Muc dich:

- Kiém tra qua trinh td chtrc hoat dong, rén luyén doi vién tai cac Lién Ddi
vé viéc thuc hién nghi thic Doi.

- Biéu duong luc luong, gidi thiéu thanh tich va kiém tra ddnh gia viéc
trién khai thyc hién Nghi thirc — Nghi 1& D6i, chuong trinh rén luyén d6i vién
trén dia ban huyén.

- Tao diéu kién cho d6i vién cta céc Lién Doi ren luyén, giao luu hoc tép,
trao d6i kinh nghiém trong qua trinh thuc hanh nghi thirc Doi.

- Chon lyc luong dai dién cap huyén tham gia hoi thi cap thanh.
2.Yéu cau:

- Céc Lién ddi ctr luc lugng tham gia hdi thi dam bao dung ddi tuong va
yéu cdu cua Ban Té chire.

- Hoi thi duoc t6 churc trén tinh than: Nghiém tic — An toan — Bé ich —
Chu ddo — Chat heong.

IL. THOI GIAN, PIA PIEM:

- Thoi gian: Dy kién tir 7h30 dén 11h00 ngay 28/01/2024 (Chti Nhat).
- Pia diém: Truong Trung hoc co s¢ Long Hoa

I11. NOI DUNG THUC HIEN:

1. Thanh phén tham du:
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- Péi tugng: Cac em ddi vién Doi TNTP Hd Chi Minh dang hoc tép va
sinh hoat tai cac Trung hoc co s trén dia ban Huyén.

- S6 luong: Mbi Lién dc}i’giéi thién101 doi hinh, riéng ddi véi cac truong
hang I chon ddi hinh dat giai nhat hoi thi cap Lién doi.

Mbi d6i hinh gom:

+ Pdi nghi thire: GOm 1 chi huy va doi hinh nghi thirc 04 phan d6i, moi phan
doi t6i thieu 08 ddi vién va t6i da 10 doi vién (cac phan ddi phai co sO doi vién bang
nhau).

+ Doi nghi 1€&: Gdm 01 doi tréng (tbi thidu 01 tréng céi, 04 trong con), 01
d6i co (1 co nude, 01 Doan, 01 co Poi va 02 hd co).

2. Trang phuc:

- Péi véi Tong phu trach mac 4o Thanh nién Viét Nam hodc 4o Phu trach
Poi TNTP Ho Chi Minh, quan tay sam mau, deo khan quang do.

- Pdng phuc doi vién tham gia thi nghi thire:

+ Ao so-mi mau tréng, quan au hodc vay (ntr) mau sam. Giay c6 quai hau
ho#c gidy bata va deo khan quang do.

4 Chi huy cAp phan doi tré lén dugc deo bang nghi thire va cAp hiéu.

+ Pdng phuc tham gia thi nghi 1& (d6i co, doi trong): Ao va quan au hodc

véy (nit) mau trang vién do, mii ca 16 mau tring vién do, giay bata mau trang,
bang nghi thie danh cho hé co.

- Bang tén don vi: kich thude 40cm x 60cm, nén trang, chit do, gdm co
logo Dai va tén Lién doi, co can cam cao 1,2m.

3. Noi dung thi:
- Nghi thirc — nghi 12 Doi, gdm:
+ Phin thi dong tac c4 nhén tai ch.
+ Phan thi dong téc di dong.
+ Phén thi Nghi 1€ Doi.
- Phén thi méa hét tap thé.
4. Thanh ph?ln Ban giam khao:
- Thanh vién H6i ddng Huin luyén Thanh pho.
- Pai dién Hoi ddng D6i thanh pho.
5. Co chu giai thudng:
- 01 Giai nhét: Gidy khen + Tién thudng;
_ 01 Giai nhi: Gidy khen + Tién thudng;
_ 01 Giai ba: Gidy khen + Tién thudng;
- 01 Giai khuyén khich: Gidy khen + Tién thudng;
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- 01 Giai Chi huy Doi xuat sic nhit: Gidy khen + Tién thudng.
IV. KINH PHI TO CHUC:

- Ban T6 chirc chiju trach nhiém vé kinh phi to chirc va giai thuéng cho
cac ndi dung néu trén.

- Cac déng chi Phu tréch Doi tham muu Ban giam hiéu truong hd tro kinh
phi tdp luyén, kinh phi di chuyén, trang phuc, dung cy, dn uéng cho cic em tham
gia cap huyén.

- Tuy vao di€u kién cu thé, mdi don vi ¢6 thé hd tro thém cac khoan kinh
phi khéc d€ cac em tham gia Hdi thi.

V. TO CHUC THU'C HIEN:

1. Thanh lip Ban t6 chic:

- Béng trudng ban:

+ b/c V6 Thi Diém Phuong — Huyén Uy vién - Trudng phong GD-DT huyén;

+ Db/c Nguyép Thi Thu Sucmg — Bi thu Huyén Poan, Chu tich Hoi déng
Doi huyén, Gidm doc Nha Thiéu nhi huyén;

- Pong Phd ban:
+D/c Tran Thi Hoang Mai — Phé Trudng phong Gido duc va Pao tao huyén;

+ B{c Triéu Thanh Tudn — Phé Bi thu Huyén Doan, Ph6 Chu tich thuong
truc Ho1 dong Doi huyén;

- Thanh vién:

+ D/c Lé Long Hau — Tro ly thanh nién phong GD & DT huyén;
+D/c Lé V6 bang Khoa — UVBTV Huyén Poan;

+ B/c Lé Vinh Hién — Phé Gidm déc Nha Thiéu nhi huyén:

+ D/c Ky Phudc Lam — Trudng phong Nghiép vu Céng tic Poi Nha
Thicu nhi huyén;

+ D/c Lé Thi M§ Duyén — UVBCH Huyén DPoan;

+ D/c B4 Thi M§ Duyén — UVBCH Huyén Poan;

+ D/c Ha Hoang Nghia — UVBCH Huyén Poan;

+ D/c Pang V6 Hong Thai — Can bo Huyén Doan;

+ B/c Nguyén Thi Mai Trinh — Can bo Huyén Doan;
+ D/c Nguyén Hong Anh — Can b6 Huyén Doan;

+ Céc ddng chi Téng phu trach boi la Cym truéng cac Cum thi dua sb 1,
2,3, 4,5 cua huyén.

2. Phin c6ng nhiém vu:
2.1. Huyén Doan:
- Trién khai ké hoach hoi thi, tuyén truyén, moi Ban Giam khao cho hoi thi.
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- Téng hop danh séach cac doi tham gia, dé cuong bao cdo thanh tich cua
cac doi, phan chia thir tw thi.

- Xay dung kich ban chuong trinh khai mac, tdng két trao giai va dan
chuong trinh hoi thi.

_ Ra quyét dinh thanh 1ap Ban giam khao hoi thi;

_ Trao ting Gidy khen cho céc tap thé dat thanh tich cao trong hoi thi.

- Du tru kinh phi H6i thi Nghi thtre Poi TNTP Hb Chi Minh va chiu trach
nhiém kinh phi t0 chue, kinh phi khen thudng cac hoi thi.

2.2. Phong Gido duc va Dao tgo:

- Chi dag Ban Giam hiéu céac truong tao diéu kién vé thoi gian va hd tro
cic Lien Doi vé kinh phi tap luyén va kinh phi tham gia hoi thi.

_ Tham du 1& khai mac va tong két trao giai Hoi thi.

2.3. Nha Thiéu nhi huyén:

- Phéi hop Huyén Doan td chirc cac phan thi.

- Phan cong can bo hoat ndo chuong trinh, dan chuong trinh khai mac, bé
mac hoi thi.

. - Tham gia hd tro tap luyén d6i hinh Nghi thtrc tai cac Lién doi theo nhu
cau cua Lién doi.

2.4. Nhiém vu cdc Lién dji:

- Chc Lién ddi chu dong tham muu Ban Gifflm hiéu hd tro kinh phi di
chuyén, an udng, trang phuc, dung cu, kinh phi hd tro tap luyén cho cac em
tham gia hoi thi dam bao cac ndi dung thi theo quy dinh. Pam bao dong phuc,
thoi gian tham gia hoi thi dung quy dinh.

+ Céc Lién doi chi dong xdy dung ké hoach tb chtrc Hoi thi cap Lién doi
hoac phéi hop to chie hoi thi nghi thire Poi cap cum. Dam bao hoi ‘Ehi cap Lién
d6i, cap Cum hoan thénh trudc ngay 22/0’1/2024. Thuc hién viéc tuyén chon, tap
huén déi hinh tiéu bicu tham gia hoi thi cap Huyén.

Luu y: l?é nghi cac Lién Doi dang ky t& chue hdi thi cAp Lién Sif)i hodc
cap cum gui vé Ban Thiéu nhi, Hoi dong Doi huyén trudc 05 ngay dién ra hoi
thi cap huyén.

+ Chuén bi cac vat dung cAn thiét (trong, co, bang tén, cdp hiéu) phuc vu
cho tham gia ctia hdi thi;

+ Téng hop danh sach doi vién cua Lién doi tham gia guii vé Hoi dong
Doi huyén trudc ngay 23/01/2024.

+ Céc lién doi guri sau ngay 23/01/2024 xem nhu khong tham gia hoi thi.

* Phén cong Cum thi dua s6 2 va Lién d6i THCS Long Hoa chu dong
phuong an to chic Hbi thi (b6 tri cac tram thi theo ndi dung ké hoach); tham

muu Ban Giam hiéu nha truong hd tro, tao diéu kién hd tro thuc hi¢n mot sb noi
dung sau: dia diém td chire, du che, ban ghé dai biéu, am thanh, bing ron, phong
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chtt, trang tri dia diém t ’chL'rc Ho1 thi va dém~béo cong tac d(_)n~ dep vé sinh
trude va sau hoi thi.., chudn bi dji hinh nghi Ié thuc hién nghi Ié chao co, 02
tiet muc van ngh¢ phyc vy dau gio va didu phoi chuong trinh hoi thi cliing véi
Ban t6 chirc Hoi thi.

VI. TIEN PO THUC HIEN:

- Thang 12/2023: Trién khai noi dung hoi thi dén cac Lién Doi.

- Thang 12/2023 - 01/2024: T chirc hoi thi cAp Lién doi.

- Ngdy 28/01/2024: T4 chirc hoi thi cAp huyén.

- Ngay 29/01/2024: Hop rut kinh nghiém cdng tac to chirc hoi thi.

Trén day 1a K& hoach t chiic hoi thi “Nghi thute Do Thidu nién Tién phong
Ho Chi Minh” khoi Trung hoc co s¢ ndn17 hoc 2023 - 2024, ,Ban TO chtrc hoi thi dé
nghi cdc Lién ddi tien hanh chuan bi va trién khai thue hién t6t cac ndi dung néu trén.

PHONG GIAO DUC VA PAO TAO TM. BAN THUONG VU HUYEN POAN
K3 PHO BI THU
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Noi nhan

- S¢ Gido duc va Bao Tao Thanh phd;

- Thanh Poan: Ban Thiéu nhi, Ban TG-DN;
- Héi dong D6i Thanh phé;

- TT. UBND Huyén;

- Ban Dén vén Huyén Uy;

- TT. Huyén Poan;

- Lanh dao Phong Gido duc va Pao tao;

- BGH cédc truong TH, THCS, THCS-THPT;
- 24 Lién Doi;

- B/c Téng phu tréch D0oi céc truong;

- Luu: VP, HDD.
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kh01 Trung hoc co SO’ nam hoc 2023 - 2024
(ban hanh kém theo Ké hoach SOOA -KHPH/DTN-GDBT ngay{D/01/2024 cua
Huyén Doan va Phong Gido duc va Pao tao huyén)

1. Thoi gian — Pia diém:

- Thoi gian: Ngay 28/01/2024 (Chu Nhdat).

- Dja diém: Trudng Trung hoc co s& Long Hoa

* Luu y: cdc don vi du thi phai c6 mdt va diém danh cho Ban T6 chitc Hoi
thi tai san khdu chinh trude 0700, néu 1dp trung sau thoi gian quy dinh, Ban
T6 chitc s€ trir 05 diém vao tong sé diém dat dwoc cia don vi trong qud trinh
tham gia hoi thi.

2. Poi twong — S6 lwgng:

- Péi twong: Céc em ddi vién Poi TNTP HO Chi Minh dang hoc tap va
sinh hoat tai cac Lién dgi trwong Trung hoc co sé, THCS-THPT trén dia ban
Huyén.

- S6 lugng: Mdi Lién doi gioi thién 01 ddi hinh, riéng d6i véi cac truong
hang I chon déi hinh dat gidi nhét hoi thi cip Lién déi.

MJi d6i hinh gdm:

+ Doi nghi thire: Gom 1 chi huy va doi hinh nghi thirc 04 phan doi, m01 phan
doi toi thiéu 08 doi vién va tbi da 10 doi vién (c4c phan doi phai c6 s6 doi vien
bang nhau).

+ P6i nghi 1&: Gém 01 doi tréng (t6i thidu 01 trong cai, 04 tréng con), 01
doi co (1 co nude, 01 Doan, 01 ¢t Doi va 02 ho co).

- Pdng phuc dbi vién tham gia thi nghi thuec:

+ Ao so-mi mau tring, quén 4u hoic véy (nit) mau sam. Gidy c¢6 quai hau
hodc giay bata va deo khan quang do.

+ Chi huy cip phén doi tro 1én dugc deo bing nghi thirc va cip hidu.

+ Pdng phuc tham gia thi nghi 1€ (doi co, doi trong) Ao va quén au hoac

véy (nit) mau tring vién dé, mil ca 16 mau trang vién do, gidy bata mau tring,
bang nghi thirc danh cho hd co.

- Bang tén don vi: kich thude 40cm x 60cm, nén trng, chir do, gdm co
logo Poi va tén Lién ddi, c6 can cdm cao 1,2m.

3. N¢i dung thi:
3.1. Ban thi sé 1:
- Tap hop d6i hinh hang ngang — so 02 cy ly, diém sb chi doi.

- Thuc hién cac dong tac: ding nghi, dirng nghiém, chao, thao - th~ét khén
quang, dong tac quay (trai, phai, dang sau), dam chén tai cho, chay tai cho.
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- Thuc hién cac dong tac tién - Ui, sang tréi - phai.

- Phén thi ctia Chi huy ddi hinh.

2.2. Ban thi s 2:

- Tap hop d6i hinh hang doc —so 02 cur ly, diém sd bao cdo phan doi.

- Di déu, chay déu.

- Doi hinh chuyén huéng vong: Thuc hién ndi dung vong trai, vong phai,
vong dang sau bén trai, vong dang sau bén phai ctia di déu va chay déu theo dia
hinh qui dinh ctia Ban Gidm khao.

- Phén thi ctia Chi huy ddi hinh.

2.3. Ban thi s 3:

- Tap hop doi hinh chit U —so 02 cu ly.

o= Thuc hién trinh tu nghi 1& chao co, dong tac Chao theo kiéu Poi TNTP
HO6 Chi Minh.

- Doi nghi 1&: thuc hién cdc bai tréng qui dinh: Tréng chao co, tréng dém
Quoc ca, trong dém Doi ca, chao ming Trung wong (sau khi Chi huy ho: “Do1
nghi 1€ ve vi tri!”, gicf)i cd di chuyén ra ngoai khu vuc ddi hinh chit U, doi trong -
keén dung lai tai chd thuc hién bai chao mimg trung uong).

- Phén thi ctia Chi huy ddi hinh.

2.4. Bin thi s6 4:

- T4p hop ddi hinh vong tron —so 02 cu ly.

- Mdi d6i hinh du thi thuc hi,én 01 bai hat mua theo quy dinh cua Ban TH
chite va 01 bai mua tu chon (khuyén khich cac don vi str dung vét dung mua va
bai muia ty sang tac). '

- Bai hat mua theo quy dinh cua Ban T chic: Trdi dit nay la ciia chiing
minh.

-7 Chi huy Doi gi6i thiéu bai hat, mia sinh hoat tap thé trong vong tron.
Tép theé doi vién trong d(f)i~ hinh ctng hat va maa. C6 thé bd sung dao cu cho bai
mua (no, hoa, khan...). M6i bai thuc hién 2 lan.

- Phén thi ctia Chi huy ddi hinh.

* Pidm trir: Ban T6 chirc Hoi thi trir diém cdc don vi du thi trong nhiing
truong hop sau:

- Céc don vi tap trung sau thoi gian quy dinh ctia Ban Tb chic;

- Str dung nhac nén cho phan thi mua hat tap thé;

- Khong dam bao viée gilt gin v¢ sinh chung;

3. Giai thuwéng:

- 01 Giai nhat: Gidy khen + Tién thuéng;

- 01 Giai nhi: Gidy khen + Tién thudng;

- 01 Giai ba: Gidy khen + Tién thudng;

- 01 Giai khuyén khich: Gidy khen + Tién thuong;
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- 01 Giai Chi huy D6i xuét sic: Gidy khen + Tién thudng;

- Ban T5 chitc Hdi thi “Nghi thitc B6i TNTP H Chi Minh”

co s& nam hoc 2023 - 2024 @ nghi céc lién doi trién khai va thuc
cac ndi dung néu trén./.

khéi Trung hoc
hién nghiém tac

BANTO CHUC
HOT THI NGHI THU'C POI TNTP HO CHi MINH
NAM HOC 2023 - 2024






