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_ UBND HUYEN CAN GIO CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
PHONG GIAO DUC VA DAO TAO Péc 1ap - Tw do - Hanh phiic

S6:2037 /GDDT Cdn Gio, ngay 12 thang 12 nam 2024
V/ Truyén théng Cudc thi truc tuyén
v6i chii d& cham s6c mét va phong,
chéng suy giam thi luc & hoc sinh

Kinh giri: Thu trudng cac co s& gido duc tiéu hoc va trung hoc
co sO trong huyén

Cin cir Cong van sb 7402/BGDDT GDTC ngay 20 thang 11 nam 2024 ctua Bo
Giao duc va bao tao vé viée phdi hop phdi hop t6 chirc Cude thi truc tuyén
chim s6c mat danh cho hoc sinh;

Cin cir Cong van sb 801 1/SGDDT-CTTT ngay 12 théng 12 ndm 2024 cua S&
Gido dyc va DPao tao vé truyen thong Cudc thi truc tuyén véi cha dé cham séc
mat va phong chdng suy giam thi luc & hoc sinh;

Nhim tao san choi lanh manh, phat huy kha néng tu duy, gitp nang cao
nhan thtc ctia hoc sinh vé chim séc mét va phong chéng suy giam thi luc,
nang cao tinh hi€u qua cia coéng tdc cham soc strc khoe cho hoc sinh trong cac
trudng tiéu hoc va trung hoc CO SO gOp phan thuc hién Chuong trinh Strc khoe
hoc duong ', Chuong trinh Y té truong hoc %, Phong Gido duc va Pao tao dé
nghi thu trudéng cic co s gido duc tiéu hoc va trung hoc co s& trong huyén
thuc hién nhu sau:

- Tuyén truyén Cudc thi truc tuyén chdm séc mét danh cho hoc sinh véi
hinh thtrc phtt hop t6i hoc sinh, gido vién, can bd quan ly gido duc vé muc dich,
¥ nghia cua cudc thi; khuyén khich va tao diéu kién dé hoc sinh tham gia.

' Quyét dinh s 1660/QD-TTg ngay 02 thang 10 nam 2021 cta Thii tung Chinh phii v& Phé duyét Chuong
trinh Strc khoe hoc dudng giai doan 2021-2025; Quyét dinh 4659/QD-BGDDT ngay 14 thang 12 nam 2021
clia Bd Gido duc va Pao tao v& Ban hanh K& hoach thuc hién Quyét dinh sb 1660/QD-TTg ngay 02/10/2021
ctia Thi tuéng Chinh phi vé phé duyét Chuong trinh Stre khoe hoc duong giai doan 2021 — 2025; Quyét dinh
s6 1220/QD-UBND ngay 15 théng 4 nam 2022 ciia Uy ban Nhan dan Thanh phé vé ban hanh Ké hoach thuc
hién Chuong trinh Strc khoe hoc duong giai doan 2021 — 2025 trén dia ban Thanh phd Hd Chi Minh; Ké hoach
s6 4791/KH-SGDDT ngay 02 thdng 12 nam 2022 cia S& Gido duc va Pao tao thuc hién Chuong trinh Y t
truong hoc trong cac co s& gido duc mam non va phd thong gan véi y té co s giai doan 2022 — 2025 trong
nganh Giao duc va Pao tao.

* Quyét dinh s6 85/QD-TTg ngay 17 thang 01 ndm 2022 ctia Thi tuéng Chinh phu vé viée phé duyét Chuong
trinh Y t€ truong hoc trong céc co sé gido duc mdm non va phd thong gén voi y té co s6 giai doan 2021 — 2025;
K& hoach s6 2055/KH-UBND ngay 22 théang 6 nam 2022 ciia Uy ban nhan dan Thanh phé H3 Chi Minh vé thuc
hién Chuong trinh Y té truong hoc trong céc co sé giao duc mam non va phd thong gén vai y té co s giai doan
2021 - 2025 2026; K& hoach sé 4403/KH-SGDBT ngay 15 thang 11 nam 2022 cila S& Gido duc va Dao tao
Trién khai “Chuong trinh Strc khoe hoc duong giai doan 2021 — 2025 trén dia ban Thanh phé Hd Chi Minh.



+ Céc truong tiéu hoc va trung hoc co s¢ tham gia Cudc thi theo thé 1é
cudc thi theo Cong van sb 7402/BGDDT-GDTC cuia Bo Gido duc va Pao tao
(dinh kem).

+ Thoi gian du thi: tr ngay 11/12/2024 dén ngay 15/12/2024.

+ Pbi tuong du thi: Hoc sinh cép tiéu hoc va cap trung hoc co s& trén dia
ban huyén (cudc thi toan quéc) nam hoc 2024 - 2025

- Thong qua Cude ’thi,,céc co s6 giao duc ting cuong truyén thong vé vai tro
cua viéc chidm séc mit doi véi suc khoe cho hoc sinh.

Phong Gido duc va Dao tao huyén dén nghi thu truéng cic co sé gido duc
tiéu hoc va trung hoc co sé trong huyén trién khai thyc hién./.

Noi nhin:

- Nhu trén;

- Ban Lanh Pao Phong GDDT;
- Luu: VT.

V6 Thi Diém Phwong



BO GIAO DUC VA PAO TAO CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
— Péc 1ap - Tu do - Hanh phic
S6: 7402 /BGDDT-GDTC Ha Noi, ngay 20 thang 11 ndm 2024
V/v phoi hop t6 chire Cudc thi truc tuyén
chim soc¢ mét danh cho hoc sinh

Kinh gui: Céc S& Giao duc va Pao tao

Cin ctr Quyét dinh sb 1461/QD-BGDDT ngay 22/5/2024 ciia Bb trudng B
Gido duc va bBao tao (GDDT) vé viée phé duyét Ké hoach hoat dong, K& hoach tai
chinh ndm 2024 cac du an vién tro khong hoan lai ciia Ban quan 1y cac du an Bo
GDDT; nham tao san choi lanh manh, phat huy kha nang tu duy, gitp néng cao
nhan thirc ciia hoc sinh vé cham soc mit va phong chéng suy giam thi luc va gop
phan nang cao tinh hiéu qua cta céng tac cham soc strc khoe cho hoc sinh trong
c4c truong tiéu hoc va trung hoc co sé, B6 GDDT phéi hop véi Quy Fred Hollows
Viét Nam t6 chirc Cude thi truc tuyén véi chu dé chim séc mét va phong chong
suy giam thi luc ¢ hoc sinh, cu thé nhu sau:

1. Thoi gian du thi: tr ngay 25/11/2024 dén ngay 15/12/2024.

2. Poi twong dur thi: Hoc sinh cap tiéu hoc va cép trung hoc co sé trén toan
qubc nim hoc 2024 - 2025 (ké ca cac truong ngoai cong 1ap).

3. Thé 1¢ va quy dinh ciia Cudc thi: theo Thé 1& Cudc thi dinh kém.

Pé Cudc thi duoc trién khai hiéu qua, Bo GDDT dé nghi cac S& GDDT cin
ctr Thé 18 Cudc thi, phéi hop chi dao trién khai mot sd hoat dong cu thé nhu sau:

- Chi dao va hudng dan céc trudng tiéu hoc va trung hoc co s& phd bién thé
1€ va quy dinh cta Cudc thi dé hoc sinh hudng ting, tham gia Cudc thi.

- Thong qua Cudc thi, chi dao ting cuong truyén thong vé vai tro cla viéc
chim s6c mat ddi véi sire khoe cho hoc sinh.

Théng tin chi tiét lién hé: TS. Lé Van Tudn, Vu Gido duc thé chit, B6 GDPT,
35 Pai CO Viét, Ha Noi, dién thoai: 0915 218 464; e-mail: lvtuan@moet.gov.vn;
Ong Nguyén Vin Duong, Ban quéan 1y cic du 4n B6 GDDT, dién thoai: 0973894
425, e-mail: nvduong@moet.gov.vn./.

Noi nhin: TL. BO TRUONG
-Nhu trén; KT.VU TRUONG VU GIAO DUC THE CHAT
- Bo trudng (dé b/c);

- TT. Nguyén Thi Kim Chi (dé b/c);

- VT. Nguyén Thanh Dé (dé b/c);

-Ban QLCDA, Cuc CNTT, Vu GDTH,
Vu GDTrH (dé p/h);

- Quy FHF (dé p/h);

- Luu: VT, Vu GDTC.







THE LE
CUQC THI CHAM SOC MAT
ONG CHONG SUY GIAM THI LUC O HOC SINH

(Kém theo Céng vin s6 7402 /BGDDT-GDTC ngay 20 thang 11 nam 2024)

1. MUC PiCH, YEU CAU

- Tao san chm lanh manh, phat huy kha nang tu duy, gitip nang cao nhén thirc
vé cham so6c mét va phong chdng suy giam thi luc cho hoc sinh.

- Gop phan nang cao hiéu qua cong tac chiam séc stre khoe cho hoc sinh trong
cac truong tiéu hoc va trung hoc co so.

- Cude thi duoc phat dong, t6 chirc tai 100% cac trudng tiéu hoc va trung hoc
co s& trén toan qubc trong nam hoc 2024 - 2025. Két qua cia Cugc thi khong co
tinh chat vu tién xét tuyén hodc danh gia d6i véi cac hoc sinh cubi cip hodc xép
loai hoc luc va rén luyén cua hoc sinh hang nam.

IL. POI TUQNG, NOI DUNG VA HINH THUC
2.1. Tén Cudc thi

Cudc thi chdm séc miat va phong chdng suy giam thi luc & hoc sinh.
2.2. Pbi twong

Hoc sinh tai cac truong tiéu hoc va trung hoc co so trén toan quéc (ké ca cac
truong ngoai cong lap) trong nam hoc 2024 -2025.

2.3. Noi dung

- Kién thttc cham s6é¢c mat va phong chong suy giam thi luc danh cho hoc sinh,
cu thé nhu sau:

+ Cau tao va chirc nang cua doéi mat.

+ Tat khuc xa hoc duong (can thi, vién thi, loan thi) va mét sé bién phéap
phong, chdng.

+ Céc bénh v& mét thudng gap ¢ hoc sinh.
+ Chan thuong mat, cac bién phap so ciru ban dau va phong ngira.

- Cac n6i dung néu trén dugc tong hop thanh ngén hang cau hoi trac nghiém,
trén co s ngan hang céu hoi, he thdng phan mém s& cu tric thanh cac bai thi véi
30 cau hdi trac nghiém.

2.4. Hinh thirc

- Hoc sinh (thi sinh) lam bai thi truc tuyén gdm 30 cau tric nghiém trén phén
mém website tai dia chi: http://matsanghochay.moet.gov.vn.



- Thi sinh ddng ky va ding nhap dé tham gia Cudc thi.

- Thi sinh suy nghi va tra 101 tryc tiép vao 30 cau hoi trac nghiém do phan
mém hé thong cung cép.

- Thot gian lam bai t6i da 30 phat va mdi thi sinh chi dugc phép lam bai thi
mot (01) lan.

- Hé théng s& tu dong ghi nhan két qua, s6 cau tra 11 dung va thoi gian thuc
té sau khi thi sinh hoan thanh bai thi.

2.5. Thoi gian to chirc

- Phat dong Cudc thi: tir ngay 15/11/2024 dén 25/11/2024.

- Thoi gian thi: tir ngdy 25/11/2024 dén 15/12/2024.

- Thoi giam chim thi: tir ngay 15/12/2024 dén 25/12/2024.

- Thoi gian tdng két trao giai: tir ngay 25/12/2024 dén 31/12/2024
2.6. Tai liéu tham khao

- Tai licu Cham s6c mat va phong chéng mu loa danh cho hoc sinh va gido
vién tiéu hoc, trung hoc co sé ban hanh theo Quyét dinh s6 1078/QD-BGDDT ngay
29/4/2020 ctia Bo truéng B GDDT.

- Huéng dan chiam soc mat hoc dudng do Cuc Y té du phong, B6 Y té bién soan.

- Tai liéu huéng dan nhan vién y té truong hoc vé cham soc mat va phong,
chbng suy giam thi luc cho tré em trong céc co so gido duc mam non ban hanh kém
theo Quyét dinh s6 56/QD-BGDDT ngay 09 thang 01 nam 2023.

- Tai liéu khac lién quan dén chim s6c mét do BO Y té va B6 GDDT ban hanh.
Nguon tai liéu tham khdo tai dia chi: matsanghochay.moet.gov.vn

I1I. CACH THUC CHAM GIAI VA CO CAU GIAI THUONG

3.1. Cach thirc chim giai

- Bai thi duoc hé théng chim tu dong truc myén va két qua dugc cap nhat tai
website http://matsanghochay.moet.gov.vn.

- Giai tap thé danh cho cac S¢ Gido duc va Pao tao (GDDT) duoc hé théng
xét chon theo tiéu chi sau:

+S& GDBT c¢6 ty 18 hoc sinh tham gia cao nhét.

+S& GDDT c6 ty 18 bai thi dat két qua cao nhat.

- Giai ca nhan danh cho hoc sinh dugc hé théng xét chon theo tiéu chi sau:
+ Bai 1am c6 két qua cao nhét.

+ Bai 1am c6 thoi gian hoan thanh ngan nhat.

+ Bai lam hop 1€ (theo quy dinh cua Ban t6 chirc).

- Quyét dinh trao giai cia Ban t6 chirc 1a quyét dinh cudi cung.



3.2. Co ciu gii thuéng
- Ban t6 chirc sé trao giai cho cac don vi va thi sinh dat két qua nhu sau:
3.2.1. Gidi tdp thé danh cho cic S¢6 GDPT

1) 05 giai Nhat véi tri gia 2.500.000 dong va Gidy x4c nhan ctia Quy Fred
Hollows Viét Nam.

2) 10 giai Nhi véi tri gid 2.000.000 ddong va Gidy x4c nhén cia Quy Fred
Hollows Viét Nam.

3) 15 gidi Ba véi tri gia 1.500.000 dong va Gidy x4c nhén cua Quy Fred
Hollows Viét Nam.

4) 20 giai khuyén khich véi tri gia 1.000.000 ddng va Gidy xé4c nhan cia Quy
Fred Hollows Viét Nam.

3.2.2. Gidi danh ca nhédn danh cho hoc sinh
a. Cép tiéu hoc

1) 05 giai Nhat véi tri gia 2.000.000 dong va Gidy xac nhan ciia Quy Fred
Hollows Viét Nam.

2) 10 giai Nhi v6i tri gia 1.500.000 déng va Gidy xac nhén cua Quy Fred
Hollows Viét Nam.

3) 15 gidi Ba véi tri gia 1.000.000 dong va Gidy xac nhan cta Quy Fred
Hollows Viét Nam.

4) 20 giai khuyén khich véi tri gid 500.000 dong va Gidy x4c nhan cua Quy
Fred Hollows Viét Nam.

b. Cép trung hoc co sé

1) 05 Giai Nhat véi tri gia 2.000.000 dong va Gidy xac nhan cua Quy Fred
Hollows Viét Nam.

2) 10 Giai nhi v6i tri gia 1.500.000 dong va Gidy xac nhén cta Quy Fred
Hollows Viét Nam.

3) 15 Giai ba véi tri gia 1.000.000 dong va Gidy xac nhan cta Quy Fred
Hollows Viét Nam.

4) 20 Giai Khuyén khich véi trj gia 500.000 dong va Giéy xac nhan cua Quy
Fred Hollows Viét Nam.

IV. BAN TO CHUC, BAN GIAM KHAO CUQC THI
4.1. Ban t chirc Cudc thi
- Pai dién 1anh dao B6 Giao duc va Pao tao.

- Dai dién lanh dao va chuyén vién cac Vu: Gido duc Mam non, Gido duc
Tiéu hoc, Gido duc Trung hoc, Gido duc thé chat.

- Dai dién lanh dao va chuyén vién Ban quan 1y cac du an B6 Gido duc va
bao tao (Ban QLCDA).



- Pai dién 1anh dao Quy Fred Hollows Vi¢t Nam (FHEFVN).

4.2. Ban giam khao:

- Pai dién cécq VL.IZ’ Gi4o duc Mam non, Gido duc Tiéu hoc, Gido duc Trung
hoc va Giao duc thé chat.

- Pai dién Ban QLCDA.

- bai dién Quy FHFVN.

- Dai dién chuyén gia cia Bénh vién Mit Trung uong.

Ban to chtic, Ban giam khao Cudc thi do B Gido duc va DPao tao quyét dinh.

V.XU LY VI PHAM

- Nghiém c4m moi hanh vi gian 14n trong qua trinh tham gia Cugc thi, sir dung
thong tin cua nguoi khac dé dang ky tham gia. Néu bi phat hién c6 déu hiéu vi
pham, thi sinh s€ b1 huty bo két qua thi.

- Trong qua trinh tham gia, Ban t6 chire khong chiu trach nhiém déi voi 161
két noi duomg truyén hodc su ¢o do thiét bi cta thi sinh tham gia.

- Tmo*ng hop c6 khiéu nai hen quan dén Cudc thi, nguoi khleu nai gui van
ban dén Ban td chtrc trude khi tién hanh trao gidi thuéng. Ban t6 chirc xem xét va
giai quyét khiéu nai.

- Trong qué trinh to chirc Cudc thi, néu ¢ nhitng van dé phat sinh ngoai quy
dinh cua Thé 1& nay, Ban t6 chirc s& ban hanh van ban bé sung phu hop véi tinh
hinh thuc tién va quyét dinh cua Ban t6 chuc la quyeét dinh cudi cung.

V1. KINH PHI TO CHUC

Kinh phi t6 chtrc Cudc thi tir ngudn Dy an Chiam séc mat hoc dufcrng mo rong
duoc Bo truong B Gido duc va Pao tao phé duyét tai Quyét dinh s6 1461/QD-
BGDDT ngay 22 thang 5 nam 2024.
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