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UBND HUYEN CAN GIO CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
PHONG GIAO DUC VA PAO TAO Djc lip - Tu do - Hanh phiic
S6: 1912 / KH-GDDT Can Gio, ngay 25 théng 11 nam 2024
KE HOACH
Trién khai thye hién “Thang hanh dong Qudc gia phong,
chdng HIV/AIDS nim 2024”

Can cu Ké hoach 80 7542/KH-SGDDT ngay 22 thang 11 ndm 2024 cua S¢
Gido duc va DPao tao vé trién khai Thang hanh dong Qubc gia phong, chong
HIV/AIDS nam 2024 trong cac co so gido duc trén dia ban Thanh pho HO Chi
Minh;

Phong Giao duc va bao tao trién khai thuc hién “Thang hanh dong Qudc
gia phong, chong HIV/AIDS nam 20247 v6i cac ni dung cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU

- Huy dong su tham gia ¢ ua can b cong chirc, vién chure, nguoi lao dong
va hoc sinh cting tham gia phong, chéng HIV/AIDS dé tiép tuc thuc hién muc tiéu
cham dut dich bénh HIV/AIDS vao nam 2030.

- Tiép tuc quan triét thuc hién chu truong, duong 16i ctia Pang; chinh
sach, phap luat cia Nha nude vé cong tac phong, chong HIV/AIDS. Tao su chuyén
bién manh mé vé nhan thirc va hanh dong cua can bd, gido vién, nhan vién va hoc
sinh vé cong tac phong, chéng HIV/AIDS.

- Giam ky thi va phan biét doi xtr v6i nguoi nhiém HIV va anh huong boi
HIV/AIDS, ting cudng su hd tro ctia gia dinh, x3 hoi véi ngudi nhidém HIV/AIDS
va trach nhiém cua ngudi nhiém HIV/AIDS véi gia dinh, x3 hoi, ting cudong su
tham gia ctia cdng dong trong céac hoat dong phong, chéng HIV/AIDS.

- Nang cao hiéu biét vé tac hai ctia HIV/AIDS déi véi ban than, gia dinh
va x4 hoi, dong thoi nang cao y thire trach nhiém cua can bd, gido vién, nhan vién,
va hoc sinh trong cong tac phong, chong HIV/AIDS. Tur d6, chu dong phong ngura,
dé ra cac giai phap thuc chat nham giam thiéu, timg budc day i HIV/AIDS trong
cac co s¢ gido duc trén dia ban huyén.

- Pé nghi cac co so giao duc quan triét chu truong cua Nganh veé cOng tac
phong, chéng HIV/AIDS; hiém hoa ctia HIV/AIDS dbi véi ban than, cong dong,
dé cao nhan thtc va tinh than trach nhiém trong cong tac phong, chong HIV/AIDS
cho céan b9, gido vién, nhan vién va hoc sinh.

II. THOI GIAN TRIEN KHAI THANG HANH PONG

T nay dén hét ngay 12 thang 12 nam 2024.
III. CHU PE, KHAU HIEU VA HINH THUC TUYEN TRUYEN

I. Chu dé: “Céng bang, binh ding trong tiép cin dich vu phong, chong
HIV/AIDS - Huéng t6i chim dict dich bénh AIDS vio nim 2030”. (Giai thich
chii dé Thang hanh déng tai Phu luc 1 kém theo).



2. Khau hiéu (Dinh kém Phu luc 2 kém theo).

3. Hinh thtc tuyén truyén

- Cac co s¢ gido duc chu dong ph01 hop voi co quan chirc néng tai dia
phuong t11en khai cac hoat dong tuyén truyén, gido duc vé HIV/AIDS, can linh
hoat va trién khai da dang phong pht vé hinh thtc truyén thong pht hop véi ngudn
luc san c6 tai don vi.

- Truyén thong truc tuyén qua mang xa hoi: Tang cuong truyén thong veé
phong, chéng HIV/AIDS trén hé théng mang xi hoi va cac trang thong tin dén tur
ctia don vi; xdy dung chuyén trang, chuyén muc, dang tai tin, bai viét trén hé théng
website, phat thanh cua don vi.

- To chiic treo bang ron, khau hiéu, truyén théng c4 nhan, truyén thong
nhém, t6 chirc sinh hoat cau lac bd phong, Chéng HIV/AIDS, nhom gido duc déng
dang.. to chirc cac cude thi tim hiéu va phong, chong HIV/AIDS béang céc hinh
thue thi viét hodc truc tiép

IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Phong Giao duc va Dao tao

- Xay dung ké hoach trién khai thuc hién “Thang hanh dong Qubc gia
phong, chéng HIV/AIDS” nam 2024 dén céc co s gido duc truc thudc.

- Chi dao, hudng dan cac don vi thuc hién Ké hoach nay va td chirc phéi
hop céc co quan chiic ning ¢6 lién quan tai dia phuong nhdm tao moi truong giao
duc an toan, lanh manh, than thién; cdn bd quan ly, gido vién, nhan vién va hoc
sinh ¢6 16i song lanh manh, gop phan giit gin an ninh trat tu truong hoc. Thuc hién
cong tac kiém tra cac co so gido duc truc thudce trong viée trién khai tai don vi;
thuc hién bao cao theo quy dinh.

2. Cac co so giao duc trong huyén

- Xay dung Ké hoach trién khai thuc hién “Thang hanh dong Qudc gia
phong, chong HIV/AIDS” nam 2024 tai don vi.

- Pay manh cong tac tuyén truyén nang cao nhan thirc, y thire trach nhiém
ctia hoc sinh vé phong, chéng HIV/AIDS; gido duc phap luat, phong, chéng
HIV/AIDS thong qua nhiéu hinh thirc khac nhau. Tang cuong cong tac phdi hop

gia dinh - nha truong - x4 hoi va cic to chic doan thé trong tuyén truyén gido duc
phong, chong HIV/AIDS cho hoc sinh.

Trén day la hanh Ké hoach trién khai thuc hién “Thang hanh dong Quéc gia
phong, chong HIV/AIDS nam 2024” trong cac co s& gido duc trén dia ban huyén,
Phong Giao duc va Dao tao de nghi Thu trudong cac don vi trién khai thue hién co
hiéu qua./.

Noi nhdn:

- Ban Lanh dao Phong GDDT;

- Thu trudng cac co sé gido duc trong huyén;
- Luu: VT.

Le T i Kim Chau



Phu luc 1

[ THICH CHU PE THANG HANH BONG QUOC GIA
PHONG, CHONG HIV/AIDS NAM 2024

“Cong dong sang tao — Quyét tim cham dut dich bénh AIDS vao nam 2030!”

1. Giai thich tur ngi

Céng dong la nhitng ai?

Cong dong can duogc hiéu rong, bao gdm cac Bo nganh, doan thé trung uong
va dia phuong, cac don vi, doanh nghiép tu nhén, cac khu cong nghiép, cac t6 chirc
cong dong, cac cong dong dich: cong nhan lao dong, hoc sinh sinh vién, dic biét 1a
cac nhom c6 hanh vi nguy dé 1y nhiém HIV: Nam quan hé tinh duc dong gidi,
ngudi chuyén gidi nit, nguoi nghién chich ma tiy, mai dam, ban tinh ctia cac nhém
trén.

Tai sao can phdi sang tao trong phong, chéng HIV/AIDS?

Sau 30 nim phong, chong HIV/AIDS, c6 rat nhiéu sang kién hay, md hinh
hiéu qua da dugc ap dung trong truyén thong, gido duc thay doi hanh vi, trong tiép
can dich vu tir du phong 1ay nhiém HIV, can thiép giam hai dén diéu tri lién quan
den HIV/AIDS. Tuy nhién, den giai doan hi¢n nay, c6 nhiing thay d6i ve cac yéu
t6 dich t& HIV/AIDS, nguon luc phong chéng HIV/AIDS, h¢ théng t6 chire co
quan chuyén trach phong, chong HIV/AIDS tuyén tinh, cling véi su h1eu biét cla
nguoi dan vé HIV, su chia sé dong cam v&i nguoi nhiém HIV va cac quan thé dich
duoc nang 1€n trong sur phat trién chung cua toan xa hoi thi cong tac phong, chéng
HIV/AIDS ciing can c6 nhiing cach tiép can méi, sang tao va phu hop.

Cham duit dich bénh AIDS vao ndm 2030 la nhu thé nao?

Ngay 14 thang 8 nam 2020, Thu tuong Chinh phti ciing da phé duyét Chién
luoe Qudc gia phong, chong HIV/AIDS' cho giai doan toi trong do c6 muc ti€u
chdm dat dich bénh AIDS vao nam 2030. Viéc xay dung Chién luge moi la yéu
cau cép thiét dé bao dam cu thé hoa day du, kip thoi chu truong, dudong 16i cua
Dang vé cong tac phong, chéng HIV/AIDS va phu hop voi tinh hinh mé&i. Nghj
quyét sb 20-NQ/TW ngay 25/10/2017 cia Ban Chip hanh Trung uong vé ting
cuong cong tac bao vé, cham sdéc va nang cao strc khoe nhan dan da dat ra muc tiéu
vao nam 2030 Viét Nam vé co ban chdm dut dich bénh AIDS.

Cham dat dich bénh AIDS khéong c6 nghia 12 khong con ngudi nhiém HIV,
khong con nguoi tir vong do AIDS ma 1a khi d6 AIDS khong con 1a van dé st
khoe dang lo ngai ¢ cong déng. Muc tiéu chadm dat dich bénh AIDS la khi Viét
Nam dat duoc cac ti€u chi sau:

- S6 nguoi nhiém HIV duoc phat hién mdi dat mie dudi 1.000 truong
hop/nam (Hién nay >10.000 truong hop/nam).

- Ty 18 nguoi nhiém HIV tir vong lién quan dén HIV/AIDS dudi 1,0/100.000
dan (Hién nay, udc tinh 3,5 nguoi/100.000 dan).

' Chién luge quéc gia cham dat dich bénh AIDS vao nam 2030 theo Quyét dinh sb 1246/QD-TTG ngay 14/8/2020
ctia Tha tudng Chinh phu.



- Ty 18 lay truyén HIV tir me sang con xudng dudi 2% (Hién nay 6%).

2. Tinh hinh dich HIV tai Viét Nam

Theo s6 liéu 8 thang dau nam 2023 cua B Y té, Viét Nam c6 khoang
249.000 nguoi nhiém HIV, trong dé c6 khoang 230.000 ngudi nhiém HIV da duoc
phat hién va dang con séng’. Trong nhitng ndm qua, v6i nhiing nd luc trién khai
toan dién va hiéu qua cac giai phap phong, chéng HIV/AIDS, Viét Nam d3 giam
hon 2/3 s6 nguoi nhiém moi va s6 nguoi tir vong do HIV/AIDS so v6i 10 ndm
trude day. Ty 1é nhiém HIV giam nhanh & nhém nghién chich ma tay (tir 28,6%
nam 2004 xuéng 12,1% nam 2021) va phu nit ban dam (tir 5,9% nam 2002 xudng
2,5% nam 2022)°; Viét Nam gitr viing muc tiéu khong ché ty 1é ngudi nhiém HIV
trong cong dong dan cu ¢ mirc dudi 0,3% (hién udce dat 0,26%), giam tac dong cua
HIV/AIDS d6i véi stic khoe va phat trién kinh té - x3 hoi cua dat nude.

Tuy nhién, dai dich HIV/AIDS vén con dién bién phic tap, nguy co quay trd
lai con cao. SH liéu giam sat cho thay dich HIV/AIDS c¢6 xu hudng gia ting ¢ mot
s6 dia phuong; ty 1é nhiém HIV trong nhém nghién chich ma tiy van con ¢ mtc
trén 12,1%"; dac biet, ty I¢ nhiém HIV trong nhom nam quan h¢ dong tinh (MSM)
c6 xu hudng tang rat nhanh trong nhung nim gan day (tu 3,95% nam 2011, Ién
5,1% nam 2015 va 12,5% nam 2022)’. S6 MSM chlem khoang 42,3% trong 5O
nguoi nhlem HIV duoc phét hién 8 thang dau nam 2023°, chu yéu & do tudi tré tir
16-29 tudi chiém 41,7%, dac biét la cong nhan cac khu cong nghiép va hoc sinh,
sinh vién (c4 biét c6 tinh chiém dén 80% tong s6 truong hop nhiém HIV duoc phat
hién)’.

Ciing trong s6 liéu giam sat phat hién hang nam, nhiém HIV dang duoc tré
héa nhanh va duong lay chu yéu qua quan h¢ tinh duc khong an toan, déc biét la
quan hé tinh duc dong gi¢i nam. Nhém tudi 16-29 ting nhanh trong so phat hién
moi, tir 4,0% nam 2012, dén 12,9% nam 2019 va 25,9% nam 2023°. Phan tich
duong 14y trong nhém tudi nay cho thay, 88,5% lay qua duong tinh duc, di tuong
la nam quan h¢ tinh duc dong gidi chiém 76,9%" trong s6 nhiing ca méi phat hién
trong do tudi nay.

Theo s6 liéu tong diéu tra dan sé nam 2021, ty 1é hiéu biét toan dién vé du
phong lay nhiém HIV ¢ nit 15-24 tudi chi chlem 39,8%, 0 nam do tudi nay la
48,7%. Ty 1¢ co thai do phan biét d6i xir v6i HIV & nir 15-24 tudi 1a 36,6%, ¢ nam
d6 tudi nay 1a 39,7%. Ngay ca v6i cac em c0 trinh do cao dang, dai hoc tro 1én ty 1é
hiéu biét toan dién vé du phong 14y nhiém HIV cting chi dat 6 39,8% ('101 voi nir,
va 48,7% ddi voi nam'”. Nhu vay, nhém tudi nay co kién thie, thai do rat han ché
so voi muc tiéu dit ra chung ctia ngudi dan Viét Nam 15-49 tudi 12 80% & ca hai
chi sé trén.

® Bao cao 8 thang dau nam 2023 vé cong tac phong, chong HIV/AIDS ciia Cuc Phong, chéng HIV/AIDS.
? Bao cdo giam sat trong diém cac nam: 2002, 2004, 2021, 2022.
* Bao céo giam sat trong diém nam 2021.
° Béo céo giam sat trong diém nam 2011, 2015, 2022.
® Bao céo giam sat phat hién nam 2023.
7 Két qua giam sét dia phuong.
¥ Két qua giam sat phat hién nam 2012, 2019, 2023.
? Két qua giam sat phat hién nam 2023
'K ét qua diéu tra muc tiéu phat trién bén viing vé tré em va phu nir Viét Nam nam 2020-2021.



3. Cong dong sang tao — Quyét tim cham dat dich bénh AIDS vao nam 2030

Dlng trude tinh hinh dich HIV/AIDS nhu phan tich ¢ trén, BO Y té, Co
quan thuong truc Phong, chéng AIDS cta Uy ban Qudc gia phong, chéng AIDS,
ma tdy, mai dim da c6 nhimng van ban dé nghi Bo Gido duc — Dao tao va Téng
Lién doan Lao dong Viét Nam day manh phong, chong HIV/AIDS 6 truong hoc va
cac khu cong nghiép. Nganh y té cac tinh/thanh pho tang cudng phoi hop véi céc
t6 churc cong dong, céc doanh nghiép xa hoi, y té tu nhan trong viéc tiép can quan
thé dich dé cung cap dich vu tir du phong dén diéu tri va cham soc toan dién.

Dbi voi cac truong dai hoc, trung hoc chuyén nghi€p: cac hoat dong truyén
thong ting cudng cung cap thong tin vé HIV/AIDS, gidi tinh, stic khoe sinh san,
tinh dyc an toan; tac hai ctia ma tiy; canh bao nguy co lay nhiém HIV ¢ gidi tré
thong qua cac sy kién truyén théng 16n va cac budi offline véi quy mé vira va nho
can duoc trién khai thudng xuyén hon, dic biét & céc tinh, thanh phd c6 tinh hinh
dich HIV/AIDS cao nhu: Thanh pho Ho Chi Minh, Can Tho, Hai Phong, Thai
Nguyén, Pong Nai, Binh Duong. .

Déi voi ‘Nganh y té va Lién doan lao dong cac tinh/thanh phd, dac biét & cac
tinh/thanh phd tap trung nhiéu khu cong nghiép: can c6 ké hoach ph01 hop trién
khai cac hoat dong phong, chéng HIV/AIDS tir cac hoat dong truyén théng va
cung cap dich vu du phong va xét nghiém HIV cho cong nhan, lao dong nham bao
vé suc khoe va an toan cho luc lugng lao dong trude tac dong cua HIV/AIDS.
Téang cuong cac hoat dong truyen thong vé phong, chong HIV/AIDS trén cac kénh
thong tin, truyén thong cia Tong Lién doan Lao dong Viét Nam va céc doanh
nghiép, tap trung vao mot sO ndi dung: hiéu biét vé HIV/AIDS va cic bién phap
phong tranh; tlep can va su dung cac dich vu phong, chéng HIV/AIDS; giam ky thi
va phéan biét doi xtr d6i véi nguoi nhidm HIV... To chtic phan phét an pham truyén
thong, cac hoi thao, sy kién va cac hinh thire truyén thong pht hop khac vé phong,
chdng HIV/AIDS tai cac cong ty thuge cac khu cong nghiép co nhiéu nam cong
nhan cua mot sd tinh trong diém vé HIV/AIDS, dic biét ¢ cac khu cong nghiép
16m.

Trong nhitng ndm qua, cac to chic cong dong (gom cac thanh vién thudc
mang ludi, cong dong ngudi nhiém HIV, nguoi ¢é hanh vi nguy co cao lay nhiém
HIV da tu nguyén hop luc voi nhau thanh cac nhom) da tich cuc va sang tao to
chtrc cac hoat dong truyén thong phong, chéng HIV/AIDS, trién khai céc hoat
dong can thiép giam tac hai, cung cép cdc dich vu xét nghiém khoéng chuyén, cung
cap sinh pham tu xét nghiém HIV, chuyén giri nguoi ¢é hanh vi nguy co cao dén
cCoOsOy té nhan cac dich vu HIV/AIDS nhu lam xét nghiém khang dinh HIV, diéu
tri ARV, diéu tri methadone, diéu tri PREP. Céc t6 chtic cong dong co di dong gop
phat hién maé1 hon 50% s6 ngudi nhiém HIV, gidi thiéu phan 16n khach hang nguy
co cao tham gia diéu tri du phong PREP, ho tro chuyen gui nguoi nhiém HIV di
diéu tri som ARV va dac biét hd tro tudn thu diéu tri tot, cdu ndi co ban gitra nhén
vién y té va bénh nhan, déng gop vao viéc giam ky thi phan biét ddi xur dbi véi
nguoi nhiém HIV.

Céc co s y té trién khai cac hoat dong cung Cép dich vu du phong va diéu
tri HIV/AIDS déu co lién két voi cac t6 chirc cong dong, cac doanh nghiép xa hoi,
y té tu nhan trong viéc tiép can quan thé dich. Vai tro ctia doi ngii nay nhu céanh tay



ndi dai cta céc co so y té dac biét hiéu qua khi dich HIV/AIDS tai Viét Nam dang
tap trung chu yéu ¢ cac nhom co6 hanh vi nguy co nhu nhoém nam quan hé tinh duc
dong gidi, nghién chich ma tiy va mai dam.

Phu luc 2

KHAU HIEU CUA THANG HANH PONG QUOC GIA
PHONG, CHONG AIDS NAM 2024

Cong dong sang tao - Quyét tim cham dut dich bénh AIDS vao nam 2030!
Tudi tré sang tao - hanh dong vi mot Viét Nam khong con AIDS!

Tubi tré chung vai, vi ngay mai khong con HIV/AIDS!

Xét nghiém 1a cach duy nhat dé biét tinh trang nhiém HIV cua ban!
Xét nghiém HIV sém la dé bao vé chinh minh va ngudi than!

Tuén thu diéu trj ARV dé dat duge K=K!

Nguoi ¢6 hanh vi nguy co cao nén xét nghiém HIV dinh ky 6 thang 1 lan.

- R A -

Diéu tri ARV som gitp khoe manh va giam 1ay nhiém HIV!

9. Tham gia bao hiém y té 14 cach tot nhat dé ngudi nhiém HIV duge diéu tri
HIV/AIDS lién tuc suot doi!

10. Phu nir mang thai can xét nghiém HIV dé dy phong lay truyén HIV tir me
sang con!

11. Hay st dung bao cao su dé bao vé cho ban va ngudi than!

12. Dung riéng bom kim tiém sach gitp phong 1ay nhiém HIV!

13. Dy phong va diéu trj HIV/AIDS — Khong dé ai bo lai phia sau!

14. PrEP gitip ban du phong lay nhiém HIV!

15. Khong ky thi va phan biét d6i xir v6i ngudi nhiém HIV/AIDS!

16. Nhiét liét huong tmg Ngay Thé giéi phong, chdng AIDS 01/12/2024

17. Nhiét liét huong ing Thang hanh dong qudc gia phong, chéng HIV/AIDS
nam 2024
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