UY BAN NHAN DAN QUAN 7 CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

PHONG GIAO DUC VA PAO TAO Déc 14p - Tw do - Hanh phiic
sé: JLI5 jeppT Qudn 7, ngay 1} thdang O ném 2023

V/v ting cudng cac hoat dong
phong bénh dau mit do

Kinh gri:
- Hiu trudng trwong MN; TiHl; THCS (CL&NCL);
- Gidm doc Trung tim GDNN — GDTX:
- Nhoém trudng cac nhém 16p mam non doc lap.

Cén ctt Cong vin s 5099/SGD£?T-CTTT ngay 12 thang 9 nim 2023 cia
S¢& Gido duc va Pao tao Thanh phd H) Chi Minh vé vi€c ting cuding cac hoat
dong phong bénh dau mét do;

Phong Gido duc va Pao tao trién khai thyc hién mét s6 noi dung nhu sau:

1. Chu ddng trién khai c¢ bign phap dé phong chéng lay lan bénh dau
mat d6 do vi rat (thudng gip 1a Adenovirus), cu thé 1a:

- Thudng xuyén rita tay bang xa phong, sir dung nuéc sach; Khéng dua
tay Ién dui mat, mfii, miéng.

- Khdng ding chung vt dung cé nhan nhu: lo thubc nhé mit, khin mit,
kinh mat, khau trang. ...

- V& sinh mat, miii, hong hang ngay bang nuéc mudi sinh ly, cac thude
nh6 mét, nho miii thong thuong,

- St dung xa phong hodc cac chét sat khuin thong thudng dé sat trung
cac do dung, vat dung cta nguoi bénh.

- Han che€ tiép xuc véi ngudi bénh méc hodc nghi méc bénh dau mét do.

- Nguoi bénh, ngudi nghi bj bénh dau mét do can han ché tiép xuc véi
ngudi khéc.,

- Nguoi ¢6 cdc dau higu dau mét do cAn dén co s¢ khdm bénh, chita
bénh dé dugc kham, tu vén, diéu tri kip thoi, khong tu y diéu tri khi chwa c6
huéng dan ctia can bg y té dé tranh bién chirmg néng,

2. Khi phét hién hoc sinh cé céac triéu ching nhu sét nhe, mét moi, dau
hong, ¢6 ghén dinh mi khé mé mat, ndi hach truée tai hodic duéi ham,... can
huéng dan tré di kham ngay tai co s& khdm chita bénh dé dugc kham, tu vin,
diéu tri kip thoi, khéng tu y didu tri khi chua ¢ huéng dan cia can by y t& dé
trdnh bién chimg niing, Trong trwdng hop can thiét, bc st s& ¢b chi dinh cho tré
nghi hoc dé tranh lay lan. Bong thoi théng bao két qua kham bénh cho gi4o vién
cht nhiém duoc biét,



3. Trong trudng hop phat hién ca bénh dau mit do trong 16p hoc, cin siy
dung xa phong hoiic céc chit sat khudn thong thuong dé sat triing céc dd dung,
ban ghé cuia hoc sinh; Thong béo théng tin ca bénh cho tram y té dé phéi hop xur
ly.

4. Béy manh cong tic truyén thong phong bénh dau mét do bing nhidu hinh
thirc cho cdc dbi twong: Gido vién, nhan vién nha trudng; hoc sinh va phu huynh,
Truyén’ thong tao sy ddng thusn cho phu huynh véi thong diép khong dé hoc
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sinh méac bénh dau mét do c6 chi dinh nghi hoc dén trudng.
Phong Gido duc va Pao tao dé nghi thi truéng co quan, don vi khin
truong thyc hign./,»\wil=
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