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&é///& Can cir Quyét dinh 50 2168/0D-UBND ngay 27 thang 6 ndm 2022 cua Uy ban
770 Nhén dén Thanh phd ve viéc t6 chikc lai T rung tam Y 16 quan huyén va thanh phé Thi

Ditc true thuée Sé Y té thanh Trung tam Y 16 qudn huyén va thanh phé Thit Pike tric
W thuéc Uy ban nhén dén qudn huyén va thanh pho Thit Diec;
/ Thye hién 10 trinh 56 5691/TTr-SYT Thanh phé Ho Chi Minh, ngay 09 thang 12
‘ nam 2022 ve viéc chii dong trién khai ké hoach phong, chéng {)enh truyén nhiém ndm
Lz Gt Hat

Cén ctr tinh hinh bénh Tay chén miéng (TCM) trén dia ban quén 5; Trung thm Y té
quén 5 xay dung ké hoach phong, chong bénh Tay Chan Miéng ndm 2023 nhu sau:

1. MUC TIEU:
1. Muc tiéu chung:

o Phat hién sém ca bénh, khéng ché dich kip thoi khong de dich bung phat va lan
rong. o ,
o Han ché thap nhat cac trudng hop tir vong.

2. Muc tiéu cu the:
o Giam sd ca mac va khong co ca tlr vong.

o Nang cao kién thirc, thai d6, thuc hanh ding ctia nguoi din vé& phong chéng
bénh TCM. '

o Tép hudn can bd y té tuyén phudng va cdn bd phu trach y té cta nganh gido
duc.

o Tang cuong cong tac giam sét, phat hién kip thoi céc truong hop méi mic, tb
chire xtr 1y 0 dich ding quy trinh, khong dé dich bung phét va lan rong.

o Phéi hop véi céc ban, nganh, doan thé, nganh gido duc td chirc thuc hién truyén
thong dén ngudi dan, gido vién va hoc sinh, phu huynh hoc sinh.

o Ting cudng cong tac diéu tri, han ché ty 18 tir vong.
3. Chi tiéu:

o Giam ty 1& méc: <100 ca/100.000 dan.

o Giam ty 1€ t&r vong: <0,05%

o Gidm so ca mdc va khong c6 ca tir vong, khong dé dich 18y lan trong cac truong
mam non. {




o 100% noi c¢6 nguy co bung phat dich (nhitng khu phé c6 mat d6 dan s6 cao, mdi
truong chua cai thién, khu vuc nha tro) duge giam sat chét ch& aé phat hién bénh sém
va xu ly kip thoi ding v6i quy trinh xir I ca bénh/6 dich ctia B§ Y Té.

o 100% céan bd lam cong tic phong chéng dich bénh 14 phudng duoc tap huin
chuyén moén, k¥ ndng gidm sat va dap ting chong dich.

o 100% Ban gidm hiéu, can by y té tai cac trudong hoc, nha tré, mau gido dugc tap
huén chuyén mén giam sat, phat hién va bdo céo, xir ly 0 dich.

o 100% ho gia dinh ¢¢ tré dudi 5 tudi duoc tuyén truyén va cé kién thirc vé& cach
phong chong bénh. {

o 100% & dich dwoc phét hién va xir 1y kip thoi theo diing huéng dinctaBoY te

khéng dé dich lan rong theo Quyét dinh 581/QD-BYT ngay 24 thang 02 ndm 2012 vé
viéc ban hanh hudng din giam sat va phong, chéng bénh tay chan miéng.

IL. NOI DUNG THUC HUEN:
1. Nang cao kién thire, thai d9, thwe hanh ding ciia ngudi din vé phong chéng
bénh Tay Chan Miéng:

o Phd bién rong rai cho ngudi dan ndi dung 3 thong diép ctia SG y té: 3 sach “ An
udng sach, ¢ sach, do choi sach va ban tay sach”.

o Thuong xuyén rua sach ban tay cta tré, nguoi gift tré, vat dung va d6 choi ctia
tré bang nudc sach va xa phong.

o V& sinh nha ctra hang ngay; khir khun nha ctra, vat dung, d6 choi ctia tré hang
tuan; khong dua tré dén truong khi tré méc bénh, can dua tré dén co s¢ y t€ dé kham
va diéu tri.

o Nhaén biét, phat hién sém cac déu higu trd ning: sdt cao, gidt minh, di dimg

loang choang, thd mét,... dé dua tré dén ngay Bénh vién Nhi dong 1, Bénh vién Nhi
déng 2 hoac Bénh vién B@nh Nhiét Béi kham va diéu tri.

2. Tb chire cac 16p tip huén:

o Téap huén cho can bd y té vé chin doan va xr tri, gidm sat va phong chéng bénh
Tay Chan Miéng.

o Tap huén cho Ban giam hiéu, gido vién, bao mau tai c4c trudng mAim non &
nhom tré vé to chic giam sat va phong chong 14y nhiem bénh Tay Chin Miéng trong
trudng hoc.

3. Ting cuwong cong tic vé sinh khir khuén:

o Tram Y t& phuong t6 chic cdp Chloramine B 25% cho ngudi ‘dan thuc hién

chéng dich khi c¢6 ca bénh tai nha, huéng dan stt dung mdi lan ¢Ap phat.

o Thuc hién v€ sinh hang ngay, khtr khudn hang tudn bang Javel 5% dé tleu diét
mAm bénh & tit ca cic khu vuc co nlneu nguy co xay ra dich bénh (truong mam non,
nhom tré, h gia dinh c6 tré dud1 5 tudi, trung tdm vin hoa, nha thiéu nhi...)

o Tb6 chitc cac chién dich tong vé sinh méi trudng vao thir bay hodc chii nhat hang
tudn trén dia ban quan dé ha thap mam bénh trong cong dong tai nhiing khu vuc nguy
co vao cac dot cao diém.



o Pam bio dd Chloramine B 25 % va vat tu cho cong tac chéng dich.
4. Ting cwong cong tic giam sat: |

o Phat hién kip thoi cac truong hgp moéi méc tai cong déng dan cu, truong hoc; tb
chirc xtr 1y 6 dich ding quy trinh, khoéng dé dich bung phat va lan rong.

5. Ting cuwdng cong tac didu tri, han ché ty 1¢ tit vong:

o Nang cao kién thirc vé chin dodn va didu tri bénh Tay Chan Miéng cho nhin
vién y t€, déc biét 1a y t€ tuyén phudng.

o Pam bao ddy du trang thiét bi, co s6 thudc phu khép céc phudmg cho cong tac
diéu tri kip thoi, hiéu qua.

1. TO CHUC THU'C HIEN:

1. bé ‘nghi dugc phdi hop Phong Vin héa va thong tin, Trung tim vin hoéa,
Nha thidu nhi quin 5 trong viéc tdng cuong cong tac thong tin, tuyén truyen sau rdng
dén ting khu phd, t5 dan phé, timg ho dan nhim ning cao nhén thirc ctia ngudi dan
trong viéc chu dong phong chéng dich bang nhiéu hinh thirc nhu: 4p phich, bang ron,
phat loa tuyén truyén; dang tai thuong xuyén trén Ban tin Quén 5 ba thong di€p phong
chéng bénh Tay Chan Miéng ctia S& Y té: 3 sach “An udng sach, & sach, d6 choi sach
va ban tay sach”.

Trung tdm van hoa, Nha thiéu nhi quan 5 ph01 hop VOl Tram Y té phuong thuong
xuyén thuc hién v€ sinh hang ngay, khu khuin hang tun véi Javel 5% tai khu vui
choi, db choi cua tré.

2. P& nghi dwoc phéi hop véi Phong Gido duc dao tao quéin 5 trong viéc chi dao
cac trudng mam non, nhém tré tong vé sinh thuong xuyén, st dung hi€u qua cac
phuong tién truyén thong do nganh ¥y té cung cp dé truyén théng trong trudng hoc cua
minh; khi ¢6 trudng hop hoc sinh méc bénh TCM nha trudng can phai béo ngay cho
Tram y té trén dia ban dé kip thoi xtr 1y triét d8. Céac truomg hop bénh can phai cho
nghi hoc du thoi gian quy dinh, kién quyét khong dé tré di hoc nhim tranh lay lan
trong trudng hoc.

3. Pé nghi dwge phdi hop vai Uy ban nhén din 14 phuong, Héi lién hi¢p phu
nit, Lién doan lao dong quin 5:

o Lép ké hoach va tb chirc trién khai chién dich téng v€ sinh ti€u diét mAm bénh
trén dia ban quan ly.

o T chuc tuyén truyén, phd bién kién thic ba théng diép vé& phong chong bénh
TCM cho nhén dén trén dia ban va van dong cac hd gia dinh c6 con dudi 5 tubi lam vé
sinh nha ctra hang ngay, khu khudn hang tuin nhidm triét tiéu mam bénh trong cdng
dong.

4. Trung tdm Y t& quén 3:
o Phong Ké hoach — nghiép vu: Phéi hop v6i khoa Kiém soat bénh tat xay dung
va trién khai thuc hién ke hoach.
o Phong Téi chinh - Ké todn: Phéi hop v6i khoa Kiém so4t bénh tat chudn bj va
huéng dan quyét toan kinh phi.



o Khoa Kiém sodt bénh tdr: Chiu trach nhiém trién khai thyc hién k& hoach, t
chiic cac 16p tap huan theo chi dao cta thanh phd, theo doi kiém tra gidm sat va tong
hop béo céo theo quy dinh.

o Phong Truyén thong — Gido duc sirc khoe: Chiu trach nhiém trién khai thuc

hién cac hoat dong truyén théng phong chéng bénh Tay Chan Mleng trén dia ban dudi
nhidu hinh thitc: N6i chuyén truc tiép, hoi thao, phat to roi, xe loa,..

o Khoa Duoc: Chuén bi day da Chloramin B 25% va vét tu chong dich dé bao
dam cung cép cho cac trudng mam non, nhém tré va céc hd gia dinh c6 tré dudi 5 tudi
¢ nhu cau str dung trén dia ban.

o Tramy té 14 phuong:

- Tham muu UBND phuong xiy dung ké hoach va td chtrc cac chién dich téng
vé sinh tiéu diét mam bénh trén dia ban;

- Tang cuong cong tac truyén théng phong chéng bénh Tay Chan Miéng trén
dia ban, gidm sat phat hién ca bénh sém va xtr ly theo ding quy dinh.

- Cung cap to roi, cip phat va hudng dan st dung Chloramin B 25% dé khir
khuén trong chong dich tai cac ho gia dinh, trong céc dot tbng vé sinh tai Trung tim
van hoa, Nha thiéu nhi.

- Chu y chin doan bénh sém va xt tri ding, chuyén tuyén kip thoi khi c6 bidu
hién nang.

IV. KINH PHI: (Phu luc dinh kém)

Kinh phi thuc hién ké hoach ndy do ngin sich nha nu6c dam bao theo phan cép
ngan sach hién hanh va tr cac ngudn kinh phi hop phap khac theo quy dinh.

Trén day 1a ké hoach chi dong phong, chéng Tay Chan Mleng nam 2023 trén dia
ban quén 5, dé nghi cac don vi c6 lién quan phéi hop trién khai thuc hién dat hiéu

qua./. /Vl/

S

Noi nhén: GIAM POC
-SYT TP.HCM,;

- TTKSBT TP.HCWV,;

- TT.UBNDQ5;

-P.GDDTQS5,PYTQS5, P.VHTTQS, TTVHQS;
- HLHPNQ5, LPLDQ5, Nha thiéu nhi Q5;

- UBND 14 phudng;

-BGDH/Q5

-P.KH-NV, TC-HC, TT-GDSK,TC-KT;

- K. KSBT(02 ban), K.Dugc;

- 14 TYT;

-Luu: VT.

BSCKIL Neuyén Vin Hiog
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