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UY BAN NHAN DAN QUAN 5 CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
PHONG GIAO DUC VA DPAO TAO Pjc 1ap - T do - Hanh phic
TRUNG TAM THE DUC THE THAO

) Quén 5, ngay 03 thdng 10 nam 2022
S6: 896/KH-PGDDT-TTIDTT

KE HOACH

Phéi hop tb chire Gidi Thé thao hoc sinh Quén 5
Nim hoc 2022 - 2023

Cin ctt Quyét dinh sb 1()76/QD:TTg ngay 17 thang 6 ndm 2016 cua Thu
tuéng Chinh phti phé duyét dé 4n “Tong thé phat trién giao duc thé chat va thé
thao trudng hoc giai doan 2016 - 2020, dinh huéng dén nam 20257;

Cén ct Quyét‘ dinh s6 1660/QD-TTg ngay 02 thang 10 nam 2021 cua Thu
tuéng Chinh pht vé phé duyét Chuong trinh stc khde hoc dudng giai doan 2021
- 2025;

Can ctt Thong tu s6 48/TT-BGDDT ngay 31 thang 12 nidm 2020 cta B
Gi4o duc va Pao tao Quy dinh vé hoat dong thé thao trong nha truong;

Thuc hién K& hoach s6 3399/KH-SGDDT-SVHTT ngay 19 thang 9 nim

2022 ctia S& Gido duc va Pao tao, S& Vin hod va Thé thao Thanh phb phdi hop /e
to chic Giai Thé thao hoc’sinh Thanh pho H6 Chi Minh ndm hoc 2022 - 2023 va ,x,:
Chuong trinh phoi hop s6 842/GDDT-TDTT ngay 30 thang 11 ndm 2020 cua {{"g

Phong Gido duc va Pao tao va Trung tdm Thé duc Thé thao Quan 5 vé cong tac
gi4o duc thé chat va thé thao hoc dudng giai doan 2021 - 2025;

Phong Gido duc va Pao tao Quén 5 phéi hop véi Trung tam Thé duc Thé
thao t& chirc Giai Thé thao hoc sinh Quén 5 ndm hoc 2022-2023 nhu sau:

I. MUC PiCH - YEU CAU:

1. Muc dich:

- Tiép tuc duy tri va diy manh phong trao “Rén luyén than thé theo guong
Bac Ho vi dai” gial doan 2021 - 2030; Thudng xuyén t6 chirc tap luyén va thi
d4u céc mon thé thao hoc dudng dé rén luyén thén thé, tang cuong the luc, ndng
cao strc khoe, hinh thanh théi quen van dong, phong chong dich bénh va gop
phan gi4o duc toan dién cho hoc sinh.

- Phét hién va tuyén chon nhimg hoc sinh c6 nang khiéu :[hé thao dé bd
sung cho luc lugng van dong vién nang khiéu ctia quén, thanh pho va quoc gia.

- Huy dong va phat huy tidm nang clia cac co s& gido duc, trudng hoc trong
viéc chim lo phét trién phong trao thé duc, thé thao; Nang cao trinh dd t~6 chtrc
quan ly, chi dao, diéu hanh cua d6i ngli phu trach chuyén mén, huéng dan vién
tir cAp co s& trudng hoc, cap quén dén cap thanh pho.

- Thuc hién ké hoach thi déu cac mén thé thao Giai Thé thao hoc sinh
~ (TTHS) Thanh pho H6 Chi Minh nam hoc 2022 - 2023. '
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2. Yéu cau:

- Quén triét tinh than cta Chuong trinh phéi hop vé gido duc thé chét, thé
thao hoc duong dén toan thé can bd, huén luyén vién, gido vién va hoc sinh,
thdm tién hanh t6 chirc va tham du Giai TTHS Quén 5 ndm hoc 2022 - 2023
theo ndi dung quy dinh cua K& hoach nay v6i phuong chdm “Vdn dong dong dao
hoc sinh tham gia réen luyén thé lyc, tang cuong sic khoe dé ddp vmg nhiém vu hoc
tdp va gido duc toan dién cho hoc sinh”. '

- Thuc hién nghiém Chi thi 15/2002/TTg cua Thu tuéng Chinh phu vé
chéng tiéu cyc trong cdc hoat dong thd duc thé thao (TDTT) va Chi thi
33/2006/CT-TTg cta Thu tuéng Chinh phu vé chdng tiéu cuc trong thi ¢t va
bénh thanh tich trong gido duc.

_ Giai TTHS céc-cAp phai duge t6 chirc an toan, tiét kidm va ding tién do.
Céc truong hoc phai sap xép thoi gian dé cac em hoc sinh vira tham gia hoc tap
van hoa viua rén luyén cdc mon thé thao ngoai khoa va thi d4u giai TTHS céc
cp. _

- Do tinh hinh dich bénh van con phuc tap trong cdng déng, cidc bd mon
can chu ddng phéi hop véi cac don vi va dia phuong, didu chinh ndi dung, quy
mo td chirc va phuong thirc t6 chirc cho phu hop; hoat dong cua cac bd moén
trong Giai TTHS cin luu ¥ dam béo an toan tuyét dbi cong tac phong chéng
dich bénh theo chi dao cta Tha tudng Chinh phu va Uy ban nhan dan Quén 5.

1. BAN TO CHUC GIAI THE THAO HOQC SINH QUAN 5 NAM
HOC 2022 —2023:

A. Dong Trudng ban:

1. Ong Lé Thanh Hai: Truéng Phong Gido duc va Dao tao Quan 5.

2. Ong Nguyén Ngoc Tu: Giam dbc Trung tam TDTT Quén 5.

B. Ph6 Truwong ban:

1. Ong Nguyén Trung: Phé Gidm dbc Trung tAm TDTT Quén 5.

2. Ong Pham Minh Thién: Phé Trudng Phong Gido duc va Pao tao Quén 5.

C. Thanh vién:

1. Ong Huynh Thanh Tuén: Chuyén vién Phong Gido duc va DPao tao
Quén 5.

2. Ong Truong Hoang Tién: Truéng Phong Nghiép vu Trung tam TDTT
Quén 5.

3. Ba Lam Thi Thanh Phong: Phé Phong Nghiép vu Trung tdm TDTT
Quan 5.

4. Cac Truodng bd mén c6 cac mon t4 chtrc Giai TTHS nédm 2022-2023.

IIL. NOI DUNG TO CHUC:

Giai TTHS Quén 5 dugce t chitc & 3 cAp hoc theo quy mo va trinh tu nhu
sau:

1. Cap co so:
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a) Don vi thyc hién: Ban Giam hiéu cac truong.

b) Thoi gian td chtc: T ngay 28/8/2022 dén ngay 10/10/2022.

¢) Déi tuong tham gia thi d4u: Hoc sinh dang hoc tai truong.

d) Noi dung;: , |

- Ban Gidm hié}l xay dung ké hoach td chirc Giai T:THS tuy theo didu kién
san bai, kinh phi. Cap truomg to chue tir ba (03) mdn thé thao tré 1€n, tap trung
véo cac mon the thao phat trién tai truong, trong do c6 it nhat mot mon thé thao
cua Giai TTHS cap thanh Phé, cin cr vao két qua thi dau dé tuyén chon doi1 dai
~ biéu tham du giai TTHS cép quan.

- S8 mén tb chic:

+ Khéi Tiéu hoc: T6 chirc tir 03 mén tr& 1én.

+ Khéi THCS va THPT: T6 chirc tir 04 mdn trd 1én.

- Tiy theo didu kién thuc té, céc trudng cb the phbi hop véi nhau dé t6
chtrc Giai TTHS lién truong. '

Luuy: Mot giai td chitc duoc cong nhan khi dap tmg cac didu kién sau:

+ Mén c4 nhan: Sé vAn dong vién tham du t4i thidu tir 12 VDV/ 01 mon.

+ Mon tap thé: S8 doi tham du tdi thiéu tir 04 d6i/ 01 mon.

+ Can ct vao lich t(;)vchl’xc vong chung két giai TTHS clp quén, cac truong
chu dong x4y dung lich to chire céc giai dau theo hinh thirc cu6n chiéu de dam
bao luc luong tham du day du, c6 chat luong va duge can bd Trung tdm TDTT
ho tro, cong nhan ket qua thuc hién. Két thuc giai TTHS cép co s6 phai ¢6 ho so
td chic timg mon, c6 xac nhan cua Ban Td chie Giai TTHS truong va cén bd
phu trach. '

+ DPam bao yéu cAu chuyén mon va sy an toan cho hoc sinh.

2. Cap Quin:

a) Don vi thuc hién: Trung tam Thé duc Thé thao Quan 5.

b) Thoi gian: Tir ngay 3/10/2022 dén ngay 31/03/2023.

c) Dbi tuong tham gia thi d4u: Hoc sinh dang hoc tai cac truong trén dia
ban Quén 5. ] '

d) Noi dung:

- Thanh 13p Ban T4 chtc (BTC) giai gém: Trudéng Ban T chtc 1a Trudng
phong - Phong Gido duc va Dio tao, Gidm doc Trung tdm TDTT, céac Uy vién la
13nh dao, chuyén vién cia Phong, Trung tam, cac co quan, ban, nganh lién quan.

- Vong chung két giai TTHS cap quin dugc ,té chtic véi 11 moén thi dAu
nhu sau: Co Vua, ‘Cb Tudng, Vovinam, Béng RO, Bong Ném, ch')ng b4, ba
Cau, Cau Long, Dién Kinh, Béng Ban va Boi ch)i;‘ va 09 mon tu}fén chon: Judo,
Karate, Pencak Silat, Tackwondo, V& C6 Truyén, Wushu, Cau May, Bong
chuyén va Quéan Vot.
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- Mbi truong phai tham du it nhat 05 mén & vong chung két TTHS cap
quan.

- C4c trudng phai cir dai dién du cac cudc hop bde thim (cé thu moi). Néu
véng mit coi nhu khéng tham dur va don vi khong dugce khiéu nai.

- Danh sach déng ky tlmg mon phai dAy dt ndi dung theo quy dinh cta Ban
td chiec, c6 ky tén, dong dau xac nhén cta Ban Gidm hiéu. Truong chiu trach
nhiém vé danh sach va stc khoe cua cac em hoc sinh d& dang ky.

- T6 chirc khen thuoéng va trao giai sau khi k&t thiic mon thi déu; xay dung
béo céo tong két Giai TTHS cap quan.

- Cac don vi dat gidi cép quén c6 trach nhiém t8 chizc tap luyén va tham gia
thi dau cap thanh pho.

3. Chp thanh pho:

- Can ctt vao Piéu 18 thanh phd céc truong ¢ ca nhén va tap thé dat thanh
~ tich xuét sac vong chung két cép quén cla timg mon phai chiu trach triéu tap cac
em hoc sinh dat thanh tich tham gia vong chung két cap thanh pho (Néu khong
tham du thi thanh tich thi dau cap quan s& khong dugc cong nhén).

Iv. TO CHUC THU'C HIEN:

1.Trung tim TDTT Quén S chiu trach nhiém:

- Ph(f)i hop Phong Gido dyc va DPao tao xay dung diéu 18, bang diém thi dua,
béo céo tong két Giai TTHS cap quan. ‘

- Trién khai ké hoach thuc hién dén timg don vi, tao moi didu kién hd trg
céc don vi td chirc tot Giai TTHS cap co so, dam bao ding thoi gian, tién do
thuc hién, an toan cho cac doi tugng tham du. Phén cong, diéu dong cén bd clua
Trung tAm phu trach theo ddi hoat dong timg trudng dong thoi kiém tra - cong
nhan viéce t6 chirc Giai TTHS tai cac trudong. :

- Chuén bi tdt co s& vat chét, dia didm thi ddu du tidu chuén va ct luc
luong trong tai phuc vu cho cong tac t6 chire Giai TTHS cap quén.

_ Phéi hop Trung tim Y té Quan 5 xdy dung phuong an phong, chéng dich
va dam bao vé sinh an toan thyc pham trong sudt thoi gian dién ra cong tac to
chtrc giai cap quén.

- Téng két, dénh gia két qua, dé ,xuét Uy ban nhén dén quan khen thudng
cac ¢4 nhan, don vi cé thanh tich thi dau tot.

2. Phong Gido duc va Dao tao chiu trach nhiém:

_ Phéi hop Trung tam TDTT xdy dyng K& hoach t chirc Giai TTHS nim
hoc 2022 —2023.

- Chi dao céc truong td chirc Giai TTHS va thanh 1ap Ban T6 chitc TTHS

r

tai timg trudng, don doc nhéc nhé céac trudong thuc hién theo ding tién do cua Kké

2

hoach, cir doan thé thao dai dién trudong tham gia thi d4u cac mon tai giai TTHS
cap thanh pho.
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ot Thong bao dén cac trudong, phu ’huynh va cac em hoc sinh dat thanh tich
tot, duge tuyén chon tham gia tap huan va thi dau vong chung két TTHS cap
thanh pho theo danh sach dé nghi cia Trung tdm TDTT, dong thoi chi dao cac
truong tao didu kién dé cdc em hoc sinh tham gia tap huén cling nhu thi dau.

- Téng hop danh sach cac em hoc sinh dat thanh tich cAp Thanh phd, truc
tiép tham muu ché 6 wu tién theo ding tinh than quy dinh ctia Uy ban nhan dan
Thanh ph6 ban hanh.

3. P& nghi Phong Tai chinh - Ké hoach:

- Chiu trach nhiém tham muu Uy ban nhan dan quén cap kinh phi t chirc
giai, boi duf)ng trong tai, phuc vu tdp huan va khen thuong, huy chuong cho cac
c4 nhan, tap thé dat thanh tich cap quén.

- Huéng dan céc don vi thuc hién quyét toan kinh phi ding quy dinh tai
chinh.

4. Cac treong Tiéu hoc, Trung hoc co s&, Trung hoc ph thong:

- Thanh 14p Ban td chirc Qiéi TTHS 05}3 co sO gém: Dai dién Ban Giam
hiéu 1am Trudng ban; dai dién t0 gido vién thé duc lam Pho Ban thuong truc va
mdt s6 Uy vién nhu: Poan thanh nién, cong doan, tong phu trach doi, dai dién
ban dai dién cha me hoc sinh cta truong, can bd phu trach TDTT phuong (no1
truong tra dong). :

- X4y dung K& hoach - Diéu 1¢ Giai TTHS tai co s6, t§ chirc thi dAu tai co
SQ theo dtng tién dd, tuyén chon, tdp huén luc luong tham gia vong chung két
cap quén, thanh phd.

- Tham gia day du cac budi hop giao ban do Ban T chitc cip quan triéu
tap. Chi dao, phan cdng va tao diéu kién dé cac thanh vién trong Ban To qchl'Ic
ciia trudng tb chirc tot Giai TTHS cép co s6. Chi dao cho t6 gido vién thé duc
cua truong truc tiép dua cac em hoc sinh tham gia thi dau vong chung k€t cap..
quan cfing nhu cap thanh pho.

- Kinh phi t6 chiic giai cAp co s& va tham du giai thi dAu cip quén, thé.; 1§ \=
pho. _ 12
V. KHEN THUONG - KY LUAT:
1. Khen thwéng:
Dua vao K& hoach, Bang diém thi dua Giai TTHS Quéan 5 nam hoc 2022-
2023 do Ban Té chttc Giai TTHS Quén 5 dé ban hanh.

2. Ky luat: |

C4c c4 nhan, don vi vi pham didu 18 va nhitng quy dinh cta Ban T4 chtic s&
bi xtr 1y cac hinh thirc sau: '

- Iﬁy theo mtic dd vi pham, van dong vién va don vi s€ bi xu ly tu' khién
trach dén cam thi dau tr mOt ndm trd 1én. Chi dao vién - Gido vién thé duc co
lién quan tryc tiep dén céac truong hop vi pham sé bi truat quyén chi dao, dong
thoi s& ¢6 hinh thire xi 1y ky lut cia Nganh Gido duc va Dao tao trong ndm hoc
2022- 2023. '
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- I?héng'cc“)ng nhén thanh tich cta ca nhan va tap thé don vi d3 dat duge &
mon thé thao da vi pham.

- Pbi v6i cac trudng dé xay ra vi pham sé bi trur didm thi dua xét cudi ndm
hoc 2022~ 2023.

VI. CAC BUGC TIEN HANH:

- Tir ngdy 16/8/2022 dén ngay 30/9/2022: Xay dung K& hoach va T¢ trinh
thong qua Thuong tryc Uy ban nhén dan quan.

- T ngay 05/10/2022 dén ngay 10/10//2022: Trién khai dén céc truong.

- Tlr ngay 11/10/2022 dén ngdy 30/10/2022: Cac truong t6 chirc giai TTHS
tai co s& (toan bo hd so to chirc cua cac truong noép vé Trung tdm TDTT
Quén 5). '

- T ngay 01/11/2022 dén ngay 15/01/2023: Chung két TTHS cép quén.

- Tt thang 10/2022 dén thang 03/2023: Tap huan luc luong va tham du
vong chung két TTHS cap thanh pho.

~ Trén dayla K& hoach t6 chire Gii TTHS Quén 5 nam hoc 2022- 2023, Ban
T6 chuc Giai TTHS Quan 5 yéu cau thu truong c4c don vi, Ban Giam hiéu cac
trudong nghiém thc trién khai thuc hién t6t ké hoach nay.

DUC VA PAO TAO _—~=FRUNG TAM TDTT
N POC
>/ TRUNG TAM

(¥ THETTC
Z|  THE THAOD
QUAN S
S

~

Nguyén Ngoc Ti

THONG QUA UY BAN NHAN DAN QUAN 5
| KT. CHU TICH
PHO CHU TICH

; ~ 6 Xuan Ky
Noi nhin: ‘ N A :

- BTC giai TTHS/TP;

- TT.UBND/QS; :

- Phong VH va TT/Q5;

- Phong TCKH/QS5;

- Ban TG/QS5;

- Thanh vién BTC giai TTHS/QS;

- Céc Trudong TH, THCS, THPT/Q5;

- Lvu: VT,GDDT,TDTT.
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