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phong bénh dau mat @

Qudan 3, ngc‘zy/f 3 thdng 9 nam 2023

KHAN

Kinh gui:
- Hiéu trudng céc truong MN, TH, THCS;
- Giam doc Trung tdim GDNN-GDTX;

Can ctr Céng vin sé 5099/SGDDT-CTTT ngdy 12 thang 9 ndm 2023 cta
S6 Gido duc va Dao tao Thanh ph6 H6 Chi Minh vé viéc ting cudng cac hoat
dong phong bénh dau mat do;

Tinh tir ngay 01 thang 9 dén ngay 11 thang 9 ndm 2023, theo bdo cdo sb
liéu dau mat d6 tr TTYT Quén 3, tai cdc don vi truong hoc 1a 74 truong hop;

Nham kip thi trién khai céc bién phap chi dong phong, chong dich bénh,
khong dé dich bung phét, lan rong; PhQng Gido duc Vélv Dao tao dé nghi Hiéu
truong don vi trien khai thuce hién mdt s6 néi dung cu thé nhu sau:

1. Chti ddng trién khai céc bién phép d& phong chéng 1y lan bénh dau mét
do do vi rut (thuong gép la Adenovirus), cu thé la:

- Thudng xuyén ria tay bing xa phong, sir dung nuéc sach; Khong dua
tay 1én dui mat, mii, miéng.

- Khéng dung chung vat dung c4 nhan nhu: lo thuéc nhé mét, khan mat,
kinh mat, khau trang....

- Vé sinh mat, miii, hong hang ngay bing nudc mubdi sinh Iy, cac thude
nh6 mit, nhé mii théng thuong.

- Strdung xa phong hodc céc chét sat khudn thong thuong dé st tring cac

dd dung, vat dung clia ngudi bénh.

- Han ché tiép xuc véi ngudi bénh méc hoic nghi mic bénh dau mét do.

- Nguoi bénh, ngudi nghi bi bénh dau mat d6 cin han ché tiép xtc véi
nguoi khac.

.- Ngudi cb cac dau hiéu dau mat d6 cin dén co s& kham bénh, chita bénh

d§ duoc kham, tu yéq, diéu tri ,kip tho1i, khong tu v diéu tri khi chua c6 hudng
dén cua cén bg y té dé tranh bién ching nang.

2. Khi phét hién hoc sinh ¢é céc triéu chimg nhu sbt nhe, mét moi, dau
hong, ¢6 ghén dinh mi kh6 mé& mat, ndi hach truée tai hodc duéi ham. . .cin huéng
dan tré di kham ngay tai co s& kham chita bénh dé duoc kham, tu vén, didu ]
kip thoi, khong tw y diéu tri khi chua c6 huéng din ctia can bg y té dé tranh bién
chung nang. Trong trudng hop can thiét, bac s s& ¢6 chi dinh cho tré nghi hoc dé
tranh lay lan.

3. Trong truong hop phét hién ca bénh dau mit do trong 16p hoc, can st
dung xa phong hodc cac chét sat khuin théng thuong dé sat tring céc dd dung,



ban ghé clia hoc sinh; Théng bao théng tin ca bénh cho tram y té dé phdi hop
xu ly.

4. Tang cuong cong tac truyén théng phong bénh dau mat dé bang nhiéu
hinh thirc chg cac doi tuong: Giéo vién, nhan vién nha trudng; hoc sinh va phl_}
huynh. Truyén thong tao su dong thuén cho phu huynh voi théng diép khéng dé
hoc sinh mac bénh dau mat dé c¢6 chi dinh nghi hoc dén truong.

5. Céc truong cin tang cuong trién khai hé théng LMS dé hd tro hoc sinh
hoc tap tai nha (5-7 ngay) theo yéu cau cua nghi hoc cia nganh y te.
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Phong Gido duc va Pao tao dé nghi Hi€u trudng don vi khan trlggng/trién g
khai thuc hién./. A e L
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Noi nhan:

- Nhu trén;
-Luu: VT, Céng TTPT.




