CHUYEN PE MON GIAO DUC THE CHAT CAP QUAN
NAM HQC: 2022-2023

Sang tha Bay, IGc 7 gio 45 phat, ngay 08 thang 10 ndm 2022, Hoi ddng bo
moén Gi4o duc Thé chat cip Trung hoc co s& Quan 3 di to chic chuyén dé cap
Quan tai Truong Trung hoc co sé Hai Ba Trung.

Thanh phan tham du gdm gido vién giang day bo mén Giéo duc Thé chat
cua cac truong THCS Quan 3.

Chuyén dé tiét thao giang do ¢6 Pham Thi Diéu Huyén, gido vién bo mon
Gi4o duc Thé chit, Trudong THCS Hai Ba Trung thuc hién.

Qua tiét chuyén dé: “Ném béng”, gido vién da chi cho hoc sinh thuc hién
duoc cac dong tac bo tro ki thuat ném bong. Tir d6 giup hoc sinh ty tim hiéu noi
dung bai hoc qua hinh anh séng dong, cu thé, hinh thanh va phat trién ning luc tu
chu va tu hoc; tu tap luyén thudng xuyén ddi véi hoc sinh trong va sau cac gio
hoc trén lop.

Bén canh d6, gido vién st dung nhiéu phuong phap day hoc phong phu, da
dang giup hoc sinh tham gia tich cuc, sang tao trong hoc tap va tu ren luyén thong
qua céc trd choi van dong va phan luyén tap nhdm; dong thoi gitp hoc sinh hinh
thanh nang lyc giao tiép, viéc phan chia nhdm tap luyén, giao nhiém vy tap luyén
cu thé... dé biét ty cham soc sic khoe cho ban than.

Sau day 13 mot s6 hinh anh tai budi chuyén dé:
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Giao vién phan tich tranh anh, thi pham dong tac
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Hoc si thuc hién Khai dong
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Hoc sinh thuc hién k¥ thuat tai chd ném béng
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Gio vién tham gia du gio.
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Gido vién gop ¥ xay dung tit day.



